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lw= foHkkx& 

n'koSdkfyd lw= 

çFke v/;k; 

nqeiqfIQ;k ¼æqe iqf"idk½ 

ewy&ewy&ewy&ewy&    /kEeks eaxyeqfDdëa] vfgalk lateks roks A/kEeks eaxyeqfDdëa] vfgalk lateks roks A/kEeks eaxyeqfDdëa] vfgalk lateks roks A/kEeks eaxyeqfDdëa] vfgalk lateks roks A    
nsok fo ra uealafr] tLl /kEes l;k e.kks AAnsok fo ra uealafr] tLl /kEes l;k e.kks AAnsok fo ra uealafr] tLl /kEes l;k e.kks AAnsok fo ra uealafr] tLl /kEes l;k e.kks AA1AAAAAAAA    

vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ& /kEeks& /kEeks& /kEeks& /kEeks& nqxZfr esa fxjrs gq, tho dks cpkus okyk Jqr&pkfj= :i /keZA eaxyeqfDdëa& eaxyeqfDdëa& eaxyeqfDdëa& eaxyeqfDdëa& mR—"V eaxy gSA 
vfgalk lateks roks& vfgalk lateks roks& vfgalk lateks roks& vfgalk lateks roks& og /keZ vfgalk] la;e vkSj ri :i gSA nsok fo& nsok fo& nsok fo& nsok fo& nsork HkhA ra& ra& ra& ra& mldksA uealafr& uealafr& uealafr& uealafr& ueLdkj 
djrs gSaA tLl& tLl& tLl& tLl& ftldkA    /kEes& /kEes& /kEes& /kEes& /keZ esaA l;k& l;k& l;k& l;k& lnkA e.kks& e.kks& e.kks& e.kks& eu yxk jgrk gSA 

HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ& vfgalk] la;e vkSj ri :i /keZ lalkj ds lc eaxyksa esa Js"B eaxy gSA ,sls /keZ esa ftldk eu lnk 
je.k djrk jgrk gS] mldks pkj tkfr ds Hkouifr] ok.kO;Urj] T;ksfr"kh vkSj oSekfud nsork Hkh ueLdkj djrs 
gSaA 

Je.k/keZ% fHk{kkpjh vkSj e/kqdjh&o`fÙk %Je.k/keZ% fHk{kkpjh vkSj e/kqdjh&o`fÙk %Je.k/keZ% fHk{kkpjh vkSj e/kqdjh&o`fÙk %Je.k/keZ% fHk{kkpjh vkSj e/kqdjh&o`fÙk %    

ewy&ewy&ewy&ewy&    tgk nqeLl iqIQslq] Hkejks vkfo;b jla Atgk nqeLl iqIQslq] Hkejks vkfo;b jla Atgk nqeLl iqIQslq] Hkejks vkfo;b jla Atgk nqeLl iqIQslq] Hkejks vkfo;b jla A    
u ; iqIQa fdykesb] lks ; ih.ksb vIi;au ; iqIQa fdykesb] lks ; ih.ksb vIi;au ; iqIQa fdykesb] lks ; ih.ksb vIi;au ; iqIQa fdykesb] lks ; ih.ksb vIi;a    AAAAAAAA2AAAAAAAA    

vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&    tgk&tgk&tgk&tgk& tSlsA nqeLl&nqeLl&nqeLl&nqeLl& o`{k dsA iqIQslq&iqIQslq&iqIQslq&iqIQslq& Qwyksa ijA Hkejks&Hkejks&Hkejks&Hkejks& Hk¡ojkA jla&jla&jla&jla& jl dksA vkfo;b&vkfo;b&vkfo;b&vkfo;b& e;kZnk ls 
ihrk gSA ; iqIQa&; iqIQa&; iqIQa&; iqIQa& vkSj Qwy dksA u fdykesb&u fdykesb&u fdykesb&u fdykesb& ihM+k mRié ugha djrk gSA ;&;&;&;& vkSjA lks&lks&lks&lks& ogA vIi;a&vIi;a&vIi;a&vIi;a& vius 
vkidksA ih.ksbih.ksbih.ksbih.ksb&&&& r`Ir dj ysrk gSA 

HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&    tSls Hk¡ojk Qwyksa ij çk—frd e;kZnk ls jliku djds viuk iks"k.k dj ysrk gS vkSj Qwyksa dks ihM+k 
mRié ugha gksus nsrk gSA blh çdkj lk/kq vusd ?kjksa ls FkksM+k&FkksM+k vkgkj xzg.k djrk gS] ftlls fd mldk Hkh 
vPNh rjg fuokZg gks tk; vkSj nwljksa ds fy, Hkh vius vkgkj esa ls FkksM+k lk ns nsuk d"Vnk;d u gksA 

ewy&ewy&ewy&ewy&    ,es , le.kk eqÙkk] ts yks, lafr lkgq.kks A,es , le.kk eqÙkk] ts yks, lafr lkgq.kks A,es , le.kk eqÙkk] ts yks, lafr lkgq.kks A,es , le.kk eqÙkk] ts yks, lafr lkgq.kks A    
fogaxek o iqIQslq] nk.k & HkÙksl.kk j;k AAfogaxek o iqIQslq] nk.k & HkÙksl.kk j;k AAfogaxek o iqIQslq] nk.k & HkÙksl.kk j;k AAfogaxek o iqIQslq] nk.k & HkÙksl.kk j;k AA3AAAAAAAA    

vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&    ,es ,&,es ,&,es ,&,es ,& ,sls ;sA le.kk&le.kk&le.kk&le.kk& Je.k riLohA eqÙkk ts&eqÙkk ts&eqÙkk ts&eqÙkk ts& cfgjax vkSj varjax ifjxzg ls tks eqä gSaA yks,&yks,&yks,&yks,& 
yksd esaA lkglkglkglkgq.kks&q.kks&q.kks&q.kks& lk/kqA lafr&lafr&lafr&lafr& gSaA iqIQslq&iqIQslq&iqIQslq&iqIQslq& Qwyksa ijA    fogaxek o&fogaxek o&fogaxek o&fogaxek o& Hk¡ojs ds leku osA nk.k HkÙksl.kk&nk.k HkÙksl.kk&nk.k HkÙksl.kk&nk.k HkÙksl.kk& nkrk }kjk fn;s 
x;s funksZ"k çklqd vkgkj ikuh dh ,"k.kk esaA j;k& j;k& j;k& j;k& jr jgrs gSaA 

HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&    tks yksd esa vkjEHkkfn ls eqä lk/kq gksrs gSa] os Qwyksa ij Hk¡ojs ds leku] nkrk }kjk fn;s x;s funksZ"k 
vkgkj dh xos"k.kk esa jr jgrs gSaA 
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mRFkkfudk %mRFkkfudk %mRFkkfudk %mRFkkfudk %    

blh dks y{; esa j[kdj f'k"; xq# ds le{k çfrKk djrs gSa& 

ewy&ewy&ewy&ewy&    o;a p fofÙka yCHkkeks] u ; dksb mogEeb Ao;a p fofÙka yCHkkeks] u ; dksb mogEeb Ao;a p fofÙka yCHkkeks] u ; dksb mogEeb Ao;a p fofÙka yCHkkeks] u ; dksb mogEeb A    
    vgkxMslq jh;ars] iqIQslq Hkejk tgk AAvgkxMslq jh;ars] iqIQslq Hkejk tgk AAvgkxMslq jh;ars] iqIQslq Hkejk tgk AAvgkxMslq jh;ars] iqIQslq Hkejk tgk AA4AAAAAAAA    

vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&    o;a p&o;a p&o;a p&o;a p& vkSj geA fofÙka&fofÙka&fofÙka&fofÙka& ,slh o`fÙkA yCHkkeks& yCHkkeks& yCHkkeks& yCHkkeks& çkIr djsaxs] ftlesa NksVk&cM+kA u ; dksbZ u ; dksbZ u ; dksbZ u ; dksbZ 
mogEeb&mogEeb&mogEeb&mogEeb& dksbZ Hkh tho d"V çkIr ugha djsA iqIQslq&iqIQslq&iqIQslq&iqIQslq& Qwyksa ijA Hkejk&Hkejk&Hkejk&Hkejk& Hk¡ojsA tgk&tgk&tgk&tgk& tSlsA jh;ars&jh;ars&jh;ars&jh;ars& tkrs gSaA 
vgkxMslq&vgkxMslq&vgkxMslq&vgkxMslq& oSls gh ge x`gLFkksa ds }kjk] muds fut ds fy;s cuk;s x;s Hkkstu esa ls FkksM+k&FkksM+k ysdj 
fopj.k djrs jgsaxsA 

HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&    f'k"; xq#nso ds pj.kksa esa ;g çfrKk djrs gSa fd ftl çdkj Hk¡ojk Qwyksa ls jl ysus esa fdlh dks 
d"V ugha igq¡pkrk gSA ge Hkh ,slh jhfr viuk;saxs] ftlls fd fdlh dks fdlh çdkj dk d"V u gksA Qwyksa 
ij Hk¡ojksa dh rjg x`gLFk ds ;gk¡ muds miHkksx ds fy;s cuk;s vkgkj esa ls gh FkksM+k&FkksM+k ge xzg.k djsaxsA 

Je.k/keZ&ikyd fHk{kkthoh lk/kqvksa ds xq.k %Je.k/keZ&ikyd fHk{kkthoh lk/kqvksa ds xq.k %Je.k/keZ&ikyd fHk{kkthoh lk/kqvksa ds xq.k %Je.k/keZ&ikyd fHk{kkthoh lk/kqvksa ds xq.k %    

ewy&ewy&ewy&ewy&    egqxkj lekcq)k] ts Hkoafr vf.kfLl;k Aegqxkj lekcq)k] ts Hkoafr vf.kfLl;k Aegqxkj lekcq)k] ts Hkoafr vf.kfLl;k Aegqxkj lekcq)k] ts Hkoafr vf.kfLl;k A    
    uk.kkfiaMj;k nark] rs.k oqPpafr lkgq.kks AAuk.kkfiaMj;k nark] rs.k oqPpafr lkgq.kks AAuk.kkfiaMj;k nark] rs.k oqPpafr lkgq.kks AAuk.kkfiaMj;k nark] rs.k oqPpafr lkgq.kks AA    fÙk csfeAAfÙk csfeAAfÙk csfeAAfÙk csfeAA5AAAAAAAA    

vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&    egqxkj legqxkj legqxkj legqxkj lek&ek&ek&ek& Hk¡ojs ds lekuA ts cq)k&ts cq)k&ts cq)k&ts cq)k& tks Kkuoku~A nark&nark&nark&nark& ftrsfUæ; rFkkA vf.kfLl;k&vf.kfLl;k&vf.kfLl;k&vf.kfLl;k& dqy 
tkfr ds çfrca/k ls jfgr osA Hkoafr&Hkoafr&Hkoafr&Hkoafr& gksrs gSaA uk.kkfiaMj;k&uk.kkfiaMj;k&uk.kkfiaMj;k&uk.kkfiaMj;k& vusd ?kjksa ls FkksM+k&FkksM+k çklqd vkgkj ysrs gSaA 
rs.k&rs.k&rs.k&rs.k& blfy;s osA lkgq.kks&lkgq.kks&lkgq.kks&lkgq.kks& lk/kqA oqPpafr&oqPpafr&oqPpafr&oqPpafr& dgykrs gSaA fÙk csfe&fÙk csfe&fÙk csfe&fÙk csfe& ,slk eSa dgrk gw¡A 

HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&    tSu Je.k Hkzejo`fÙk okys gksrs gSaA rÙoksa ds Kkrk o Hkzej ds leku fdlh ,d dqy] tkfr ;k 
O;fä ds vkfJr ugha gksdj vusd ?kjksa ls FkksM+k&FkksM+k :[kk&lw[kk] uhjl ;k rqPN ukuk çdkj dk funksZ"k o 
çklqd vkgkj&ikuh ysdj lUrq"V vkSj ftrsfUæ; cudj jgrs gSa] blfy;s os lk/kq dgykrs gSaA ,slk eSa 
dgrk gw¡A 

AA  çFke v/;;u lekIr  AA 
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f}rh; v/;;uf}rh; v/;;uf}rh; v/;;uf}rh; v/;;u    

lke..kiqOo;a ¼Jke.;iwoZd½lke..kiqOo;a ¼Jke.;iwoZd½lke..kiqOo;a ¼Jke.;iwoZd½lke..kiqOo;a ¼Jke.;iwoZd½    

dkeuk fuokj.k ds vHkko esa Jke.;ikyu vlEHko %dkeuk fuokj.k ds vHkko esa Jke.;ikyu vlEHko %dkeuk fuokj.k ds vHkko esa Jke.;ikyu vlEHko %dkeuk fuokj.k ds vHkko esa Jke.;ikyu vlEHko %    

ewy&ewy&ewy&ewy&    dga uq dqTtk lke..ka] tks dkes u fuokj, Adga uq dqTtk lke..ka] tks dkes u fuokj, Adga uq dqTtk lke..ka] tks dkes u fuokj, Adga uq dqTtk lke..ka] tks dkes u fuokj, A    
    i, i, folh;arks] ladIiLl oi, i, folh;arks] ladIiLl oi, i, folh;arks] ladIiLl oi, i, folh;arks] ladIiLl olaxvks AAlaxvks AAlaxvks AAlaxvks AA1AAAAAAAA    

vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&    lke..ka&lke..ka&lke..ka&lke..ka& Je.k /keZ dk ikyuA dga uq&dga uq&dga uq&dga uq& og dSlsA dqTtk&dqTtk&dqTtk&dqTtk& djsxkA tks& tks& tks& tks& tksA    dkes&dkes&dkes&dkes& 
bPNkvksa ¼dkeukvksa½ dkA u fuokj,&u fuokj,&u fuokj,&u fuokj,& fuokj.k ugha djrk gSA    i, i,&i, i,&i, i,&i, i,& ix&ix ijA folh;arks&folh;arks&folh;arks&folh;arks& [ksn 
ikrk gqvk ogA    ladIiLl&ladIiLl&ladIiLl&ladIiLl& ladYi fodYi dsA    olaxvks&olaxvks&olaxvks&olaxvks& vk/khu gksrk gSA 

HkkHkkHkkHkkokFkZ&okFkZ&okFkZ&okFkZ&    tks lk/kd dkeukvksa dk fuokj.k ugha dj ldrk] og Je.k /keZ dk ikyu dSls djsxk\ 
D;ksafd dkeukvksa ds vk/khu iq#"k ladYi fodYi ds o'khHkwr gksdj] ix&ix ij [ksn çkIr djrk gSA 
vFkkZr~ dkeukvksa ij fot; çkIr fd;s fcuk Je.k /keZ dk ;Fkkor~ ikyu ugha fd;k tk ldrk gSA 

vR;kxh vkSj R;kxh ds y{k.k %vR;kxh vkSj R;kxh ds y{k.k %vR;kxh vkSj R;kxh ds y{k.k %vR;kxh vkSj R;kxh ds y{k.k %    

ewy&ewy&ewy&ewy&    oRFk & xa/keyadkja] bRFkhvks l;.kkf.k ; AoRFk & xa/keyadkja] bRFkhvks l;.kkf.k ; AoRFk & xa/keyadkja] bRFkhvks l;.kkf.k ; AoRFk & xa/keyadkja] bRFkhvks l;.kkf.k ; A    
    vPNank ts u Hkqatafr] u ls pkb fÙk oqPpb AAvPNank ts u Hkqatafr] u ls pkb fÙk oqPpb AAvPNank ts u Hkqatafr] u ls pkb fÙk oqPpb AAvPNank ts u Hkqatafr] u ls pkb fÙk oqPpb AA2AAAAAAAA    

vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&    oRFk xU/keyadkja&oRFk xU/keyadkja&oRFk xU/keyadkja&oRFk xU/keyadkja& oL=] diwj vkfn xa/k ,oa vyadkjA bRFkhvks&bRFkhvks&bRFkhvks&bRFkhvks& fL=;k¡A ;&;&;&;& vkSjA 
l;.kkf.k&l;.kkf.k&l;.kkf.k&l;.kkf.k& iyax vkfn 'k¸;kvksa dksA vPNank&vPNank&vPNank&vPNank& vleFkZrk] ijo'krk lsA    ts&ts&ts&ts& tksA u Hkqatafr&u Hkqatafr&u Hkqatafr&u Hkqatafr& ugh HkksxrsA 
ls&ls&ls&ls& osA pkb fÙk& pkb fÙk& pkb fÙk& pkb fÙk& R;kxh gSa ,slkA u oqPpb&u oqPpb&u oqPpb&u oqPpb& ugha dgykrsA 

HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&    oL=] xU/k] ekyk] vkHkw"k.k vkSj lalkj dh fofo/k je.kh; Hkksx lkexzh dk ijk/khurk ;k 
jksxkfn ds Hk; ls pkgrs gq, Hkh tks Hkksx ugha dj ikrs] oLrqr% os R;kxh ugha dgykrs gaSA 

ewy&ewy&ewy&ewy&    ts ; dars fi, Hkks,] y)s fo fiëh dqOob Ats ; dars fi, Hkks,] y)s fo fiëh dqOob Ats ; dars fi, Hkks,] y)s fo fiëh dqOob Ats ; dars fi, Hkks,] y)s fo fiëh dqOob A    
    lkgh.ks p;b Hkks,] ls gq pkb fÙk oqPpb AAlkgh.ks p;b Hkks,] ls gq pkb fÙk oqPpb AAlkgh.ks p;b Hkks,] ls gq pkb fÙk oqPpb AAlkgh.ks p;b Hkks,] ls gq pkb fÙk oqPpb AA3AAAAAAAA    

vUo;kFkZvUo;kFkZvUo;kFkZvUo;kFkZ&&&&    ts&ts&ts&ts& tksA    dars&dars&dars&dars& dkUr] euksgjA    ;&;&;&;& vkSjA fi,&fi,&fi,&fi,& fç;A Hkks,&Hkks,&Hkks,&Hkks,& Hkksxksa dksA    y)s fo&y)s fo&y)s fo&y)s fo& feyus ij 
HkhA fiëh dqOob&fiëh dqOob&fiëh dqOob&fiëh dqOob& ihB djrk gS] rFkkA lkgh.ks&lkgh.ks&lkgh.ks&lkgh.ks& Lok/khu ;kuh çkIrA    p;b Hkks,&p;b Hkks,&p;b Hkks,&p;b Hkks,& Hkksxksa dks NksM+rk gSA ls ls ls ls 
gq&gq&gq&gq& og ghA pkb fÙk&pkb fÙk&pkb fÙk&pkb fÙk& R;kxhA oqPpb&oqPpb&oqPpb&oqPpb& dgykrk gSA 

HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&    lqUnj vkSj #fpdj Hkksx&lkexzh ds feyus ij Hkh mlls ihB djrk gS] ;kuh mls Bqdjk nsrk 
gS vkSj çkIr Hkksxksa dks LosPNk ls NksM+ nsrk gS] oLrqr% og gh R;kxh dgykrk gSA 
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dke&Hkksx fuokj.k ds mik; %dke&Hkksx fuokj.k ds mik; %dke&Hkksx fuokj.k ds mik; %dke&Hkksx fuokj.k ds mik; %    

ewy&ewy&ewy&ewy&    lekb isgkb ifjOo;arks] lekb isgkb ifjOo;arks] lekb isgkb ifjOo;arks] lekb isgkb ifjOo;arks]     
        fl;k e.kks fuLljbZ cfg)k Afl;k e.kks fuLljbZ cfg)k Afl;k e.kks fuLljbZ cfg)k Afl;k e.kks fuLljbZ cfg)k A    
        u lk ega uks fo vga fi rhls] u lk ega uks fo vga fi rhls] u lk ega uks fo vga fi rhls] u lk ega uks fo vga fi rhls]     
        bPpso rkvks fo.k,Tt jkxa AAbPpso rkvks fo.k,Tt jkxa AAbPpso rkvks fo.k,Tt jkxa AAbPpso rkvks fo.k,Tt jkxa AA4AAAAAAAA    

vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&    lekb&lekb&lekb&lekb& lekf/k dhA isgkb&isgkb&isgkb&isgkb& n`f"V lsA ifjOo;arks& ifjOo;arks& ifjOo;arks& ifjOo;arks& fopjrs gq,A    fl;k&fl;k&fl;k&fl;k& dnkfpr~ lk/kq dkA    
e.kks& e.kks& e.kks& e.kks& euA cfg)k&cfg)k&cfg)k&cfg)k& la;e ls ckgjA fuLljbZ&fuLljbZ&fuLljbZ&fuLljbZ& fudy tk;A ¼ç'u½ rc og D;k djs\ ¼mÙkj½ lk&lk&lk&lk& 
ogA ega&ega&ega&ega& esjhA u&u&u&u& ugha vkSjA    vga fi&vga fi&vga fi&vga fi& eSa HkhA    rhls&rhls&rhls&rhls& mldkA uks fo&uks fo&uks fo&uks fo& ugha gw¡A bPpso&bPpso&bPpso&bPpso& bl çdkj 
lkspdjA    rkvks jkxa&rkvks jkxa&rkvks jkxa&rkvks jkxa& ml L=h ij jgs gq, jkxHkko dksA fo.k,Tt&fo.k,Tt&fo.k,Tt&fo.k,Tt& gVk ysA 

HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&    jkx&}s"k jfgr gksdj 'kkUr o le n`f"V ls lk/kuk ekxZ ij pyrs gq, Hkh dnkfpr~ dHkh 
fdlh lk/kd dk eu la;e ls ckgj fudy tk;] rks vkRekFkhZ ,slk lksps fd og esjh ugha vkSj eSa 
mldk ughaA 

ewy&ewy&ewy&ewy&    vk;ko;kfg p; lksxeYya]vk;ko;kfg p; lksxeYya]vk;ko;kfg p; lksxeYya]vk;ko;kfg p; lksxeYya]    
        dkes dekfg dfdkes dekfg dfdkes dekfg dfdkes dekfg dfe;a [kq nqD[ka Ae;a [kq nqD[ka Ae;a [kq nqD[ka Ae;a [kq nqD[ka A    
        fNankfg nksla fo.k,Tt jkxa]fNankfg nksla fo.k,Tt jkxa]fNankfg nksla fo.k,Tt jkxa]fNankfg nksla fo.k,Tt jkxa]    
        ,oa lqgh gksfgfl laijk, AA,oa lqgh gksfgfl laijk, AA,oa lqgh gksfgfl laijk, AA,oa lqgh gksfgfl laijk, AA5AAAAAAAA    

vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&    vk;ko;kfg&vk;ko;kfg&vk;ko;kfg&vk;ko;kfg& /kwi ,oa lnhZ dh vkrkiuk ysA p; lksxeYya&p; lksxeYya&p; lksxeYya&p; lksxeYya& lqdqekjiu dk ifjR;kx djA 
dkes&dkes&dkes&dkes& dkeokluk ;k dkeukvksa dksA dekfg&dekfg&dekfg&dekfg& nwj dj rcA nqD[ka&nqD[ka&nqD[ka&nqD[ka& rsjk nq%[kA dfe;a [kq&dfe;a [kq&dfe;a [kq&dfe;a [kq& nwj gqvk] 
le>A nksla&nksla&nksla&nksla& }s"k dkA fNankfg&fNankfg&fNankfg&fNankfg& Nsnu djA jkxa&jkxa&jkxa&jkxa& jkx dksA fo.k,Tt&fo.k,Tt&fo.k,Tt&fo.k,Tt& nwj gVkA    ,oa&,oa&,oa&,oa& ,slk djus lsA    
laijk,&laijk,&laijk,&laijk,& lalkj esaA    lqgh&lqgh&lqgh&lqgh& lq[khA gksfgfl&gksfgfl&gksfgfl&gksfgfl& gks tk,xkA 

HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&    'khr vkSj xehZ dh vkrkiuk ysrs gq, lqdqekjrk dk ifjR;kx djks ,oa dkeukvksa dk fuokj.k 
djks rks nq%[k nwj gqvk le>ksA }s"k dk Nsnu djks vkSj jkx dks vyx djks] ,slk djus ls lalkj esa 
lq[kh gks tkvksxsA 

dke ijkftr jFkusfe dks la;e esa fLFkjrk dk] jktherh dk mins'k %dke ijkftr jFkusfe dks la;e esa fLFkjrk dk] jktherh dk mins'k %dke ijkftr jFkusfe dks la;e esa fLFkjrk dk] jktherh dk mins'k %dke ijkftr jFkusfe dks la;e esa fLFkjrk dk] jktherh dk mins'k %    

ewy&ewy&ewy&ewy&    iD[kans tfy;a tksba] /kwedsma nqjkl;a AiD[kans tfy;a tksba] /kwedsma nqjkl;a AiD[kans tfy;a tksba] /kwedsma nqjkl;a AiD[kans tfy;a tksba] /kwedsma nqjkl;a A    
        usPNafr oar;a HkksÙkqa] dqys tk;k vxa/k.ks AAusPNafr oar;a HkksÙkqa] dqys tk;k vxa/k.ks AAusPNafr oar;a HkksÙkqa] dqys tk;k vxa/k.ks AAusPNafr oar;a HkksÙkqa] dqys tk;k vxa/k.ks AA6AAAAAAAA    

vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&    vxa/k.ks dqys&vxa/k.ks dqys&vxa/k.ks dqys&vxa/k.ks dqys& vxU/ku dqy esaA tk;k&tk;k&tk;k&tk;k& mRié gq, liZA tfy;a&tfy;a&tfy;a&tfy;a& tyrh gqbZA tksba&tksba&tksba&tksba& vkx 
tksA    /kwedsma&/kwedsma&/kwedsma&/kwedsma& /kwe ds /otk okyh vkSjA    nqjkl;a&nqjkl;a&nqjkl;a&nqjkl;a& nq%[k ls lgu djus ;ksX; fodjky vkx esaA    iD[kans&iD[kans&iD[kans&iD[kans& 
dwn tkrs gSa fdUrqA oar;a&oar;a&oar;a&oar;a& oeu fd;s fo"k dksA HkksÙkqa&HkksÙkqa&HkksÙkqa&HkksÙkqa& Hkksxus] okil ysus dhA    usPNafr&usPNafr&usPNafr&usPNafr& bPNk ugha 
djrsA 
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HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ& vxU/ku dqy esa tUes gq, liZ fodjky tyrh gqbZ vfXu esa dwndj ej tkuk eatwj djrs gSa] 
fdUrq oeu fd;s gq, fo"k dks fQj ls pwlus&[khapus dh bPNk ugha djrs] Lohdkj ugha djrsA lk/kd 
dks Hkh viuh çfrKk ij blh çdkj dh n`<+rk ls pyuk pkfg,A 

ewy&ewy&ewy&ewy&    f/kjRFkq rs·tlksdkeh] tks ra thfo;&dkj.kk Af/kjRFkq rs·tlksdkeh] tks ra thfo;&dkj.kk Af/kjRFkq rs·tlksdkeh] tks ra thfo;&dkj.kk Af/kjRFkq rs·tlksdkeh] tks ra thfo;&dkj.kk A    
        oara bPNfl vkosma] ls;a rs ej.ka Hkos AAoara bPNfl vkosma] ls;a rs ej.ka Hkos AAoara bPNfl vkosma] ls;a rs ej.ka Hkos AAoara bPNfl vkosma] ls;a rs ej.ka Hkos AA7AAAAAAAA    

vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&    f/kjRFkq&f/kjRFkq&f/kjRFkq&f/kjRFkq& f/kôkj gSA vtlksdkeh&vtlksdkeh&vtlksdkeh&vtlksdkeh& gs vi;'k ds dkehA ¼vla;e dh dkeuk okys½A rs&rs&rs&rs& 
rqedksA tks&tks&tks&tks& tksA ra&ra&ra&ra& rqeA thfo; dkj.kk& thfo; dkj.kk& thfo; dkj.kk& thfo; dkj.kk& Hkksxh thou thus ds fy;sA oara&oara&oara&oara& NksM+s gq, Hkksxksa dksA 
vkosma&vkosma&vkosma&vkosma& fQj HkksxukA    bPNfl&bPNfl&bPNfl&bPNfl& pkgrs gks] bldh vis{kk rksA rs&rs&rs&rs& rqEgkjkA    ej.ka&ej.ka&ej.ka&ej.ka& ej tkukA    ls;a&ls;a&ls;a&ls;a& 
vPNkA    Hkos&Hkos&Hkos&Hkos& gSA 

HkkokFkZHkkokFkZHkkokFkZHkkokFkZ&&&&    gs vi;'k ds dkeh! rq>s f/kôkj gS] tks rw R;kxs gq, inkFkZ dks fQj Hkksxuk pkgrk gSA blls 
rks rqEgkjk la;e voLFkk esa jgdj ejuk Js;Ldj gS] D;ksafd ç.k ¼çfrKk½ dk egÙo çk.kksa ls Hkh 
vf/kd gSA 

ewy&ewy&ewy&ewy&    vga p Hkksxjk;Ll] ra p·fl va/kxof.g.kks Avga p Hkksxjk;Ll] ra p·fl va/kxof.g.kks Avga p Hkksxjk;Ll] ra p·fl va/kxof.g.kks Avga p Hkksxjk;Ll] ra p·fl va/kxof.g.kks A    
        ek dqys xa/k.kk gkseks] latea fugqvks pj AAek dqys xa/k.kk gkseks] latea fugqvks pj AAek dqys xa/k.kk gkseks] latea fugqvks pj AAek dqys xa/k.kk gkseks] latea fugqvks pj AA8AAAAAAAA    

vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&    vga p&vga p&vga p&vga p& eSa rksA    Hkksxjk;Ll&Hkksxjk;Ll&Hkksxjk;Ll&Hkksxjk;Ll& Hkkstjkt mxzlsu dh iq=h gw¡A    ra p&ra p&ra p&ra p& vkSj rqeA    
vU/kxof.g.kks&vU/kxof.g.kks&vU/kxof.g.kks&vU/kxof.g.kks& vU/kdo`f".k leqæfot; ds iq=A    vfl&vfl&vfl&vfl& gksA dqys&dqys&dqys&dqys& vius dqy esaA xa/k.kk&xa/k.kk&xa/k.kk&xa/k.kk& xU/kutkfr ds 
liZ ds lekuA    ek gkseks&ek gkseks&ek gkseks&ek gkseks& er cuksA latea&latea&latea&latea& la;e dkA fugqvks&fugqvks&fugqvks&fugqvks& fLFkj&,dkxz eu lsA    pj& pj& pj& pj& vkpj.k 
djks] ikyu djksA 

HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&    dqykfHkeku dks tkx`r djrs gq, lrh jktherh dgrh gS& ßjFkusfeth! eSa Hkkstjkt mxzlsu dh 
iw=h gw¡ vkSj rqe egkjkt leqæ fot; ds iq= gksA ,sls mPp dqy esa tUe ikdj] ge xU/kudqy ds ukx 
dh rjg ugha cusa] fdUrq eSa vkSj rqe ,dkxzeu ls la;e /keZ dk vkpj.k dj] vius dqy dk xkSjo 
c<+k,¡A 

ewy&ewy&ewy&ewy&    tb ra dkfgfl Hkkoa] tk tk fnPNfl ukfjvks Atb ra dkfgfl Hkkoa] tk tk fnPNfl ukfjvks Atb ra dkfgfl Hkkoa] tk tk fnPNfl ukfjvks Atb ra dkfgfl Hkkoa] tk tk fnPNfl ukfjvks A    
    ok;kfo)ks Oo gMks] vfë&vIik HkfoLlfl AAok;kfo)ks Oo gMks] vfë&vIik HkfoLlfl AAok;kfo)ks Oo gMks] vfë&vIik HkfoLlfl AAok;kfo)ks Oo gMks] vfë&vIik HkfoLlfl AA9AAAAAAAA    

vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&    tb ra&tb ra&tb ra&tb ra& ;fn rwA Hkkoa&Hkkoa&Hkkoa&Hkkoa& papy HkkoA    dkfgfl&dkfgfl&dkfgfl&dkfgfl& djsxk rksA    tk tk&tk tk&tk tk&tk tk& ftu ftuA    ukfjvks&ukfjvks&ukfjvks&ukfjvks& 
ukfj;ksa dksA fnPNfl&fnPNfl&fnPNfl&fnPNfl& ns[ksxk] mllsA    ok;kfo)ks&ok;kfo)ks&ok;kfo)ks&ok;kfo)ks& rst iou ls çsfjrA    gMks Oo&gMks Oo&gMks Oo&gMks Oo& gM o`{k ¼ikuh ds o`{k 
fo'ks"k½ ds lekuA    vfëvIik&vfëvIik&vfëvIik&vfëvIik& vfLFkj vkRekA    HkfoLlfl&HkfoLlfl&HkfoLlfl&HkfoLlfl& gks tk,xkA 

HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&    gs equs! ;fn rw ftu&ftu ukfj;ksa dks ns[ksxk vkSj mu ij fodkjh Hkko djsxk rks rw rst gok 
ls dfEir gM o`{k dh rjg vfLFkj vkRek okyk gks tk,xkA 
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jktherh ds lqHkkf"kr djktherh ds lqHkkf"kr djktherh ds lqHkkf"kr djktherh ds lqHkkf"kr dk ifj.kke %k ifj.kke %k ifj.kke %k ifj.kke %    

ewy&ewy&ewy&ewy&    rhls lks o;.ka lksPpk] lat;k, lqHkkfl;a Arhls lks o;.ka lksPpk] lat;k, lqHkkfl;a Arhls lks o;.ka lksPpk] lat;k, lqHkkfl;a Arhls lks o;.ka lksPpk] lat;k, lqHkkfl;a A    
    vadqls.k tgk ukxks] /kEes laifMokbvks AAvadqls.k tgk ukxks] /kEes laifMokbvks AAvadqls.k tgk ukxks] /kEes laifMokbvks AAvadqls.k tgk ukxks] /kEes laifMokbvks AA10AAAAAAAA    

vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&    rhls&rhls&rhls&rhls& mlA lat;k,&lat;k,&lat;k,&lat;k,& la;e'khyk jktherh dsA    lks lqHkkfl;a&lks lqHkkfl;a&lks lqHkkfl;a&lks lqHkkfl;a& os lqHkkf"krA    o;.ka&o;.ka&o;.ka&o;.ka& opuA 
lksPpk&lksPpk&lksPpk&lksPpk& lqudjA vadqls.k&vadqls.k&vadqls.k&vadqls.k& vadq'k lsA    tgk ukxks&tgk ukxks&tgk ukxks&tgk ukxks& tSls gkFkh o'k esa gks tkrk gS] oSls gh jFkusfe HkhA 
/kEes&/kEes&/kEes&/kEes& pkfj= /keZ esaA    laifMokbvks&laifMokbvks&laifMokbvks&laifMokbvks& iqu% fLFkj gks x;sA 

HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&    ml la;e'khyk jktherh egklrh ds bu ân;Li'khZ] lqHkkf"kr opuksa dks lqudj jFkusfe dk 
eu vadq'k ds }kjk o'k gq, eÙk gkFkh ds leku] la;e /keZ esa iqu% fLFkj gks x;kA 

leLr lk/kdksa ds fy;s çsj.kk %leLr lk/kdksa ds fy;s çsj.kk %leLr lk/kdksa ds fy;s çsj.kk %leLr lk/kdksa ds fy;s çsj.kk %    

ewy&ewy&ewy&ewy&    ,oa djsafr lacq)k] iafM;k ifo;D[k.kk A,oa djsafr lacq)k] iafM;k ifo;D[k.kk A,oa djsafr lacq)k] iafM;k ifo;D[k.kk A,oa djsafr lacq)k] iafM;k ifo;D[k.kk A    
        fof.k;êafr Hkksxslq] tgk ls iqfjlqÙkeksAAfof.k;êafr Hkksxslq] tgk ls iqfjlqÙkeksAAfof.k;êafr Hkksxslq] tgk ls iqfjlqÙkeksAAfof.k;êafr Hkksxslq] tgk ls iqfjlqÙkeksAA11AAAAAAAA    &fÙk csfeAA    

vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&    lacq)k iafM;k&lacq)k iafM;k&lacq)k iafM;k&lacq)k iafM;k& lE;d~ cks/k okys iafMrA ifo;D[k.kk&ifo;D[k.kk&ifo;D[k.kk&ifo;D[k.kk& fop{k.k lk/kdA    ,oa&,oa&,oa&,oa& blh çdkjA 
djsafr&djsafr&djsafr&djsafr& viuh vkRek dks fLFkj djrs gSaA Hkksxslq&Hkksxslq&Hkksxslq&Hkksxslq& dke&Hkksxksa lsA    fof.k;êafr&fof.k;êafr&fof.k;êafr&fof.k;êafr& fuo`Ùk gksrs gSaA tgk&tgk&tgk&tgk& 
tSlsA    ls&ls&ls&ls& ogA    iqfjlqÙkeks&iqfjlqÙkeks&iqfjlqÙkeks&iqfjlqÙkeks& iq#"kksÙke jFkusfeA fÙk csfe&fÙk csfe&fÙk csfe&fÙk csfe& ,slk eSa dgrk gw¡A 

HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&HkkokFkZ&    lE;d~ cks/k okys fop{k.k iq:"k os gSa tks eksgHkko ds mn; ls papy cuh fpÙko`fÙk;ksa dks Kku 
ds vadq'k ls fLFkj dj ysrs gSaA tSls iq#"kksÙke jFkusfe us jktherh ds lqHkkf"kr opu lqudj Hkksxksa ls 
iqu% vius eu dks eksM+ fy;k FkkA ,slk eSa dgrk gw¡A 

AA  f}rh; v/;;u lekIr  AA
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thouksi;ksxh 'kkL=h; xkFkk,¡thouksi;ksxh 'kkL=h; xkFkk,¡thouksi;ksxh 'kkL=h; xkFkk,¡thouksi;ksxh 'kkL=h; xkFkk,¡    

1----        vIik pso nes;Ooks] vIik gq [kyq nqÌeksvIik pso nes;Ooks] vIik gq [kyq nqÌeksvIik pso nes;Ooks] vIik gq [kyq nqÌeksvIik pso nes;Ooks] vIik gq [kyq nqÌeks    AAAA    
    vIik narks lqgh gksb] vfLla yks, ijRFk ; AAvIik narks lqgh gksb] vfLla yks, ijRFk ; AAvIik narks lqgh gksb] vfLla yks, ijRFk ; AAvIik narks lqgh gksb] vfLla yks, ijRFk ; AA    
        mÙkjkmÙkjkmÙkjkmÙkjk----1@@@@15    

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    viuh vkRek dk gh neu ¼o’k esa djuk] la;fer djuk½ djuk pkfg;s( D;ksafd vkRek dk neu gh 
dfBu gSA neu dh x;h vkRek gh bl yksd rFkk ijyksd nksuksa esa lq[kh gksrh gSA 

2----        tks lgLla lgLlk.ka] latks lgLla lgLlk.ka] latks lgLla lgLlk.ka] latks lgLla lgLlk.ka] laxkes nqTt, ft.ks Axkes nqTt, ft.ks Axkes nqTt, ft.ks Axkes nqTt, ft.ks A    
    ,xa ft.ksTt vIik.ka] ,l ls ijeks tvks AA,xa ft.ksTt vIik.ka] ,l ls ijeks tvks AA,xa ft.ksTt vIik.ka] ,l ls ijeks tvks AA,xa ft.ksTt vIik.ka] ,l ls ijeks tvks AA    
        mÙkjkmÙkjkmÙkjkmÙkjk----9@@@@34    

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    tks lk/kd nqtZ; ¼tgk¡ fot; ikuk nq"dj gks½ laxzke esa nl yk[k lqHkVksa dks thrrk gS( mldh vis{kk 
tks ,d vkRek dks ¼fo"k;&d"kk;ksa esa ço`Ùk vius&vkidks½ thr ysrk gS] o'k esa dj ysrk gS] ml vkRet;h 
dh ;g fot; gh mR—"V ¼ije½ fot; gSA vFkkZr~ og ije fotsrk dgykrk gSA 

3----    vIik dÙkk fodÙkk ;] nqgk.k ; lqgk.k ; AvIik dÙkk fodÙkk ;] nqgk.k ; lqgk.k ; AvIik dÙkk fodÙkk ;] nqgk.k ; lqgk.k ; AvIik dÙkk fodÙkk ;] nqgk.k ; lqgk.k ; A    
    vIik  feÙkefeÙka p]  nqIifë;&lqIifëvks AAvIik  feÙkefeÙka p]  nqIifë;&lqIifëvks AAvIik  feÙkefeÙka p]  nqIifë;&lqIifëvks AAvIik  feÙkefeÙka p]  nqIifë;&lqIifëvks AA    
        mÙkjkmÙkjkmÙkjkmÙkjk----    20@@@@37    

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    vkRek gh vius lq[k&nq%[k dk dÙkkZ vkSj fodÙkkZ ¼Hkksäk½ gSA lRço`fÙk;ksa esa fLFkr vkRek gh viuk 
fe= gS vkSj nq"ço`fÙk;ksa esa fLFkr vkRek gh viuk 'k=q gSA 

4----    lqo..k&:Iil m iOo;k Hkos]lqo..k&:Iil m iOo;k Hkos]lqo..k&:Iil m iOo;k Hkos]lqo..k&:Iil m iOo;k Hkos]    
    fl;k gq dsykllek vla[k;k Afl;k gq dsykllek vla[k;k Afl;k gq dsykllek vla[k;k Afl;k gq dsykllek vla[k;k A    
    ujLl yq)Ll u rsfga fdafp]ujLl yq)Ll u rsfga fdafp]ujLl yq)Ll u rsfga fdafp]ujLl yq)Ll u rsfga fdafp]    
    bPNk m vkxkllek v.kafr;k AAbPNk m vkxkllek v.kafr;k AAbPNk m vkxkllek v.kafr;k AAbPNk m vkxkllek v.kafr;k AA    mÙkjkmÙkjkmÙkjkmÙkjk----    9@@@@48    

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    dnkfpr~ lksus vkSj pk¡nh ds dSyk'kioZr ds rqY; vla[; ioZr fey tk,¡] fQj Hkh yksHkh euq"; dh 
muls fdafpr~ Hkh r`fIr ugha gksrh gS] D;ksafd ¼euq"; dh½ bPNk vkdk'k ds leku vuUr gaSA 

5----    lksgh mTtq;Hkw;Ll] /kEeks lq)Ll fpëbZ Alksgh mTtq;Hkw;Ll] /kEeks lq)Ll fpëbZ Alksgh mTtq;Hkw;Ll] /kEeks lq)Ll fpëbZ Alksgh mTtq;Hkw;Ll] /kEeks lq)Ll fpëbZ A    
    fuOok.ka ijea tkb] ?k;&flÙkOo iko, AAfuOok.ka ijea tkb] ?k;&flÙkOo iko, AAfuOok.ka ijea tkb] ?k;&flÙkOo iko, AAfuOok.ka ijea tkb] ?k;&flÙkOo iko, AA    
        mÙkjkmÙkjkmÙkjkmÙkjk----    3@@@@12    

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    tks lk/kd _tqHkwr ¼ljy½ gksrk gS] mls 'kqf) çkIr gksrh gS vkSj tks 'kq) gksrk gS] mlesa /keZ Bgjrk 
gSA ftlesa /keZ Bgjrk gS] og ?k`r ls lhaph gqbZ vfXu dh rjg ije fuokZ.k ¼ije&’kk’or 'kkfUr½ dks çkIr 
gksrk gSA 
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6----    lYya dkeklYya dkeklYya dkeklYya dkek    fola dkek] dkek vklhfolksoek Afola dkek] dkek vklhfolksoek Afola dkek] dkek vklhfolksoek Afola dkek] dkek vklhfolksoek A    
    dkes dkes dkes dkes     iRFksek.kk]  vdkek  tafr  nksXxba  AAiRFksek.kk]  vdkek  tafr  nksXxba  AAiRFksek.kk]  vdkek  tafr  nksXxba  AAiRFksek.kk]  vdkek  tafr  nksXxba  AA    
        mÙkjkmÙkjkmÙkjkmÙkjk----    9@@@@53    

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    'kCnkfn dke&Hkksx 'kY; :i gSaA ;s dkekfn fo"k; fo"k rqY; gSaA ;s dke vk'khfo"k liZ ds leku gSaA 
dke&Hkksxksa dks pkgus okys ¼fdUrq ifjfLFkfro'k½ mudk lsou u dj ldus okys tho Hkh nqxZfr dks çkIr djrs 
gSaA 

7----    [k.kesÙklksD[kk cgqdkynqD[kk][k.kesÙklksD[kk cgqdkynqD[kk][k.kesÙklksD[kk cgqdkynqD[kk][k.kesÙklksD[kk cgqdkynqD[kk]    
    ixkenqD[kk vf.kxkelksD[kk AixkenqD[kk vf.kxkelksD[kk AixkenqD[kk vf.kxkelksD[kk AixkenqD[kk vf.kxkelksD[kk A    
    lalkjeksD[kLl foiD[kHkw;k]lalkjeksD[kLl foiD[kHkw;k]lalkjeksD[kLl foiD[kHkw;k]lalkjeksD[kLl foiD[kHkw;k]    
    [kk.kh v.kRFkk.k m dkeHkksxk AA [kk.kh v.kRFkk.k m dkeHkksxk AA [kk.kh v.kRFkk.k m dkeHkksxk AA [kk.kh v.kRFkk.k m dkeHkksxk AA     mÙkjkmÙkjkmÙkjkmÙkjk----    14@@@@13    

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    ;s dkeHkksx ¼bfUæ;&fo"k;½ {k.kek= ds fy;s lq[knk;h gksrs gSa] fdUrq fQj fpjdky rd nq%[k nsrs gSaA 
vr% ;s vf/kd nq%[k vkSj vYi ¼rqPN½ lq[k nsrs gSaA ;s lalkj ls eqä gksus esa foi{kHkwr vFkkZr~ ck/kd gSa 
vkSj vuFkksZ dh [kku gSaA 

8----    lOo Hkw;IiHkw;Ll] laea Hkw;kba iklvks AlOo Hkw;IiHkw;Ll] laea Hkw;kba iklvks AlOo Hkw;IiHkw;Ll] laea Hkw;kba iklvks AlOo Hkw;IiHkw;Ll] laea Hkw;kba iklvks A    
    fifg;klOoLl narLl] ikoa dEea u ca/kb AAfifg;klOoLl narLl] ikoa dEea u ca/kb AAfifg;klOoLl narLl] ikoa dEea u ca/kb AAfifg;klOoLl narLl] ikoa dEea u ca/kb AA    
        n'koSn'koSn'koSn'koS----    4@@@@9    

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    tks lc thoksa dks vius leku ¼vkReor~½ le>rk gS vkSj lHkh thoksa dks lE;d~ çdkj ls ¼leHkko 
ls½ ns[krk gS] ,slk ftrsfUæ; vkRek deksZ ds vkus ds vkJo&}kjksa dks jksd nsrk gS] ftlls mlds iki&deZ 
dk cU/k ugha gksrk gSA 

9----    tjk tko u ihysb] okgh tko u oM~<b Atjk tko u ihysb] okgh tko u oM~<b Atjk tko u ihysb] okgh tko u oM~<b Atjk tko u ihysb] okgh tko u oM~<b A    
    tkfoafn;k u gk;afr] rko /kEea lektkfoafn;k u gk;afr] rko /kEea lektkfoafn;k u gk;afr] rko /kEea lektkfoafn;k u gk;afr] rko /kEea lek;js AA;js AA;js AA;js AA    
        n'koSn'koSn'koSn'koS----    8@@@@36    

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    tc rd o`)koLFkk 'kjhj dks ihM+k ugha nsrh&th.kZ ugha djrh] O;kf/k;k¡ ru esa ugha QSyrha] Jks=&p{kq 
vkfn bfUæ;k¡ tc rd {kh.k ugha gksrha] rc rd lE;x~ Jqr&pkfj= :i /keZ dk vkpj.k dj ysuk pkfg;sA 

10----    dksgks  ihba  i.kklsb] ek.kks   dksgks  ihba  i.kklsb] ek.kks   dksgks  ihba  i.kklsb] ek.kks   dksgks  ihba  i.kklsb] ek.kks   fo.k;.kkl.kks Afo.k;.kkl.kks Afo.k;.kkl.kks Afo.k;.kkl.kks A    
    ek;k feÙkkf.k .kklsb] yksgks lOo fo.kkl.kks AAek;k feÙkkf.k .kklsb] yksgks lOo fo.kkl.kks AAek;k feÙkkf.k .kklsb] yksgks lOo fo.kkl.kks AAek;k feÙkkf.k .kklsb] yksgks lOo fo.kkl.kks AA    
        n'koSn'koSn'koSn'koS----    8@@@@38    

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    Øks/k çhfr dks u"V djrk gSA eku fou; xq.k dks u"V djus okyk gSA ek;k fe=rk dks lekIr djrh 
gS vkSj yksHk lHkh ln~xq.kksa dk uk'k djus okyk gSA 
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11----    moles.k g.ks dksga] ek.ka moles.k g.ks dksga] ek.ka moles.k g.ks dksga] ek.ka moles.k g.ks dksga] ek.ka eÌo;k ft.ksAeÌo;k ft.ksAeÌo;k ft.ksAeÌo;k ft.ksA    
    ek;a pTto Hkkos.k] yksHka larkslvks ft.ks AAek;a pTto Hkkos.k] yksHka larkslvks ft.ks AAek;a pTto Hkkos.k] yksHka larkslvks ft.ks AAek;a pTto Hkkos.k] yksHka larkslvks ft.ks AA    
        n'koSn'koSn'koSn'koS----    8@@@@39    

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    lk/kd Øks/k dks mi'ke vFkkZr~ {kek Hkko ls u"V djsA eknZo ¼e`nqrk½ Hkko ls] fouezrk ls eku ij 
fot; çkIr djsA ljyrk ls ek;k ¼diV½ ij fot; ik, vkSj yksHk dks lUrks"k o`fÙk ls thrsA 

12----    tks iqOojÙkkojÙk dkys]tks iqOojÙkkojÙk dkys]tks iqOojÙkkojÙk dkys]tks iqOojÙkkojÙk dkys]    
    laisg, vIixeIi,.ka Alaisg, vIixeIi,.ka Alaisg, vIixeIi,.ka Alaisg, vIixeIi,.ka A    
    fda es dMa] fda p es fdPplsla]fda es dMa] fda p es fdPplsla]fda es dMa] fda p es fdPplsla]fda es dMa] fda p es fdPplsla]    
    fd lDdf.kTta .k lek;jkfe AAfd lDdf.kTta .k lek;jkfe AAfd lDdf.kTta .k lek;jkfe AAfd lDdf.kTta .k lek;jkfe AA    
        n'koSn'koSn'koSn'koS----    f}rh; pwfydk&xkFkk&f}rh; pwfydk&xkFkk&f}rh; pwfydk&xkFkk&f}rh; pwfydk&xkFkk&12    

vFkZ& vFkZ& vFkZ& vFkZ& lk/kd jkf= ds çFke vkSj vfUre çgj esa viuk vkRekykspu ,oa vkRefujh{k.k djrs gq, 
vius&vkidks lE;d~ çdkj ls ns[ks] lksps fd eSaus D;k dk;Z fd;k gS] esjs fy;s D;k dk;Z djuk 'ks"k gS vkSj 
og dkSulk dk;Z gS ftls eSa dj ldrk gw¡] ijUrq çekno'k ugha dj ikrk gw¡A 

13----    ,oa [kq ukf.k.kks lkja] ta u fgalb fdap.ka A,oa [kq ukf.k.kks lkja] ta u fgalb fdap.ka A,oa [kq ukf.k.kks lkja] ta u fgalb fdap.ka A,oa [kq ukf.k.kks lkja] ta u fgalb fdap.ka A    
    vfgalk le;a  pso]  ,;koara  fo;kf.k;k AAvfgalk le;a  pso]  ,;koara  fo;kf.k;k AAvfgalk le;a  pso]  ,;koara  fo;kf.k;k AAvfgalk le;a  pso]  ,;koara  fo;kf.k;k AA    
        lw=lw=lw=lw=————rkax rkax rkax rkax 1&&&&4&&&&85    

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    ;gh Kku ikus dk lkj gS fd lk/kd fdlh tho dh fgalk u djsA vfgalk ds dkj.k lc thoksa ij 
lerk j[kuk ¼miy{k.k ls lR; vkfn½ ;gh vfgalk dk fl)kUr fo'ks"k :i ls tkuus ;ksX; gSA 

��
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varxMn'kkax lw= & ,d ifjp; 

uke vkSj egÙouke vkSj egÙouke vkSj egÙouke vkSj egÙo 

vUr] d`r vkSj n'kk bu rhu 'kCnksa ls feydj bl 'kkL= dk ukedj.k gqvk gSA  ^varxMnlk* ds 
uke dh lkFkZdrk Lo;a blds v/;;u ls fofnr gks tkrh gSA bl 'kkL= esa dsoy mUgha lar&lfr;ksa ds 
thou&ifjp; gSa] ftUgksaus viuh vk;q ds vfUre {k.kksa esa ?kkfr deks± dk {k; dj dsoyKku&dsoyn'kZu dks 
çkIr fd;k rFkk vUreqZgwÙkZ esa gh pkj v?kkfr deks± dk {k; dj tUe&tjk&ej.k :i HkopØ dk vUr dj 
fn;k vFkok v"Vfo/k deksZa dk vUr dj tks fl)&cq)&eqä gks x;sA lnk ds fy, lalkj yhyk dk vUr 
djus okys ^varxM* thoksa dh lk/kuk&n'kk dk o.kZu djus ls gh bldk ^varxMnlk* uke j[kk x;k gSA 

blds iBu&ikBu vkSj euu ls gj HkO; tho dks vkUrfjd fØ;k dh çsj.kk feyrh gS] vr% ;g 
ije dY;k.kdkjh xzUFk gSA mikldn'kk esa ,d Hko esa eks{k tkus okys Je.kksikldksa dk o.kZu gS] fdUrq bl 
vkBosa vax ^vUr—r n'kk* esa mlh tUe esa fl) xfr çkIr djus okys mÙke Je.kksa dk o.kZu gSA vr% ;g 
ije eaxye; gS vkSj blhfy;s yksd thou esa bldk egÙoiw.kZ LFkku gSA 

    

    

o.kZu 'kSyho.kZu 'kSyho.kZu 'kSyho.kZu 'kSyh    

xzUFkksa dh jkspdrk dks mudh o.kZu 'kSyh ls Hkh vk¡dus dh çFkk gSA vPNh ls vPNh ckrsa Hkh vjkspd 
<ax ls dgus ij mruk vlj ugha Mkyrh] ftruk fd ,d lk/kkj.k ckr Hkh lqUnj o O;ofLFkr <ax ls dgus 
ij Jksrk ds fpÙk dks vk—"V dj ysrh gSA çLrqr xzUFk dh o.kZu 'kSyh Hkh O;ofLFkr gSA blesa çR;sd lk/kd 
ds uxj] m|ku] pSÙ;&O;arjk;ru] jktk] ekrk&firk] /kekZpk;Z] /keZdFkk] bgyksd ,oa ijyksd dh _f)] 
ikf.kxzg.k çhfrnku] Hkksxksa dk ifjR;kx] çozT;k] nh{kkdky] Jqrxzg.k] riksi/kku] lays[kuk vkSj vUr%fØ;kLFkku 
dk mYys[k fd;k x;k gSA 

^varxMnlk* esa of.kZr lk/kd ik=ksa ds ifjp; ls çdV gksrk gS fd Je.k Hkxoku egkohj ds 'kklu 
esa fofHké tkfr ,oa Jsf.k ds O;fä;ksa dks lk/kuk esa leku vf/kdkj çkIr FkkA ,d vksj tgk¡ vusd 
jktiq=&jktjkuh vkSj xkFkkifr lk/kuk&iFk esa pj.k ls pj.k feykdj py jgs gSa( nwljh vksj ogha dfri; 
misf{kr oxZ okys vkSj euq";ksa dh ?kkr djus okys rd Hkh llEeku bl lk/kuk {ks= esa vkdj leku :i ls 
vkxs c<+ jgs gSaA deZ{k; dj fl)&cq) ,oa eqä gksus esa fdlh dks dksbZ :dkoV ugha] ck/kk ugha] ßgfj dks 
Hkts lks gfj dks gksbZÞ okyh ykSfdd mfä v{kj'k% pfjrkFkZ gqbZ gSA fdruh lekurk] lerk vkSj vkReh;rk 
Hkjh Fkh] mu lw=dkjksa ds eu esaA o; dh n`f"V ls vfreqä tSls cky eqfu vkSj xtlqdqeky tSls jktçklkn 
ds nqykjs fxus tkus okys Hkh bl {ks= esa mrjdj flf) çkIr dj x;sA 'kkL=dkj dh ;g jpuk 'kSyh fo'o ds 
ekuo ek= dks dY;k.k&lk/ku esa iw.kZ:i ls çsfjr ,oa mRlkfgr djrh gSA 
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ifjp;ifjp;ifjp;ifjp;    

leok;kax lw= esa ^varxMnlk* dk ifjp; bl çdkj feyrk gS& varxMnlk esa vUr—r vkRekvksa ds 
uxj] m|ku] pSÙ;] O;arjky;] ou[k.M] jktk] ekrk&firk] leolj.k] /kekZpk;Z] /keZdFkk] ykSfdd vkSj 
ikjykSfdd _f)] HkksxifjR;kx] çozT;k] Jqrxzg.k] mi/kku] ri] çfrek] {kek] vktZo] eknZo] 'kkSp vkSj lR; 
lfgr 17 çdkj dk la;e] mÙke czãp;Z] vfdapurk] ri&fØ;k] lfefr&xqfIr] vçekn ;ksx] mÙke la;e] 
vkIr ¼loZK½ iq#"kksa ds Lok/;k;&/;ku dk y{k.k] pkj çdkj ds deZ {k; djus ij dsoyKku dh çkfIr] 
ftUgksaus la;e dk ikyu fd;k] ikniksixeu laFkkjk fd;k vkSj tgk¡ ftrus Hkä dk Nsnu djuk Fkk] og 
djds vUr—r~ eqfuoj vKku :i vU/kdkj ls eqä gksdj loZJs"B eqfäin çkIr dj x;s] ,sls vU;kU; 
o.kZu Hkh blesa foLrkj ds lkFk dgs x;s gSaA 

vUr—rn'kk lw= dh ifjfer okpuk ,oa la[;s; vuq;ksx }kj gSa] ;kor~ la[;s; laxzg.kh gSaA vax dh 
vis{kk ;g vkBok¡ vax gS] blds ,d Jqr LdU/k] nl v/;;u vkSj lkr oxZ gSaA nl mÌs'ku dky vkSj nl 
gh leqÌs'ku dky gSaA ¼le-i`-251] gSnjkckn½ 

uUnh lw=&uUnh lw=&uUnh lw=&uUnh lw=& xr ifjp; ls leok;kax ds bl ifjp; esa ;g fo'ks"krk gS fd ;gk¡ {kek] vktZo] eknZo] 
'kkSp vkfn ;fr /keZ dk Lo:i crkus ds lkFk Lok/;k; vkSj /;ku dk y{k.k Hkh crk;k x;k gSA lEHko gS 
vkt dk ^varÑí'kk* dksbZ fHkUu okpuk dk gksA blesa L=h] iq#"k] ckyd vkSj o`) lk/kdksa dh dBksj lk/kuk 
xk;h xbZ gSA egkeqfu xtlqdqeky ds vkRe/;ku dk Hkh o.kZu gSA ij blesa /;ku dh fo'ks"k ifjikVh ;k 
y{k.k dk i`Fkd~ dksbZ mYys[k ugha feyrkA dnkfpr~ la{ksihdj.k ds le; nsof)Zx.kh {kekJe.k us bls de dj 
fn;k gks] vFkok izkIr okpuk esa blh izdkj dk ikB gksA 

v/;;u vkSj oxZ dk ifjp; Hkh leok;kax lw= esa fHkUu izdkj ls gSA uUnhdkj tgk¡ ^varxMnlk* 
dk ,d Jqr LdU/k] vkB oxZ vkSj vkB gh mís'ku dky crkrs gSa] ogk¡ leok;kax esa ,d Jqr LdU/k] n'k 
v/;k; rFkk 7 oxZ cryk, gSaA vkpk;Z Jh veksyd _f"kth e-lk- us n'k v/;k; dk ,d oxZ vkSj lkr 
oxZ] ;ksa vkB oxZ fy[ks gSaA ij mís'ku dky n'k dgs gSa] tcfd uUnhlw= esa vkB mís'ku dky cryk, gSaA 
blls izekf.kr gksrk gS fd leok;kax lw= esa fufnZ"V ^varxMnlk* orZeku ^varxMnlk* ls dksbZ fHkUu FkkA 
orZeku esa miyC/k lw= gh uUnh lw= esa fufnZ"V varxMnlk gSA 

lsok /keZlsok /keZlsok /keZlsok /keZ    

 ftl çdkj Je.k lk/kd ds fy;s lfefr&xqfIr dk ikyu djuk ç/kku /keZ gS] mlh çdkj x`gLFk 
Jkod ds fy;s lsok&/keZ ç/kku gSA ^varxMnlk* lw= esa o.kZu gS fd Jh—".k Je.k /keZ dks Js"B le>rs gq, 
Hkh lalkj&R;kx djus esa leFkZ ugha gq,A vr% mUgksaus lsok&dk;Z dks gh vius thou dk mÌs'; cuk;kA 
mUgksaus viuh ekrk nsodh ds iq=&ikyu dh Hkkouk dks iw.kZ dj ekr`&lsok dk vkn'kZ çLrqr fd;kA Jh—".k 
v)ZHkjr ds Lokeh ¼jktk½ FksA ,d le; jktdh; BkV&ckV ds lkFk Hkxoku~ Jh vfj"Vuseh ds n'kZukFkZ tk 
jgs FksA ekxZ esa ,d o`) iq#"k dks ns[kk tks tjk ls ttZfjr] DykUr o Fkdk gqvk FkkA og vius ?kj ds 
ckgj iM+s bZaVksa ds fo'kky <sj esa ls ,d&,d bZaV mBkdj ?kj esa j[k jgk FkkA oklqnso Jh—".k us ml iq#"k 
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ds çfr d#.kkæZ gksdj ml ij vuqdEik dh vkSj ml <sj esa ls ,d bZaV Lo;a us mBkbZ rFkk mlds ?kj esa 
j[k nhA blls çsfjr gks muds lkFk ds lSdM+ksa iq#"kksa us ,d&,d bZaV mBkdj lEiw.kZ <sj dks ?kj esa igq¡pk 
fn;kA blls lekt&lsok dk egÙo rks çdV gksrk gh gS] lkFk gh jktk ds }kjk çtk ds çfr 
okRlY;&lsokHkko :i dÙkZO; dk Hkh cks/k gksrk gSA mUgksaus vius y?kq Hkzkrk Jh xtlqdqeky dk jkT;kfHk"ksd 
dj Hkzkr`&çse dk Hkh mR—"V vkn'kZ çLrqr fd;kA bruk gh ugha mUgksaus jkT; esa mn~?kks"k.kk djkbZ fd dksbZ Hkh 
O;fä tks la;e /kkj.k djuk pkgrk gS] og la;e ysA mlds vkfJr ifjokj dk Hkkj mBkus dk nkf;Ro jktk 
vius ij ysrk gSA blls mudk /keZ&okRlY; çdV gksrk gSA bl çdkj ifjokj] lekt] /keZ vkfn lHkh {ks=ksa 
esa mUgksaus lsok /keZ ds egÙo dks çdV fd;kA 

n'kZukjk/kukn'kZukjk/kukn'kZukjk/kukn'kZukjk/kuk    

lsB lqn'kZu us lquk fd Hkxoku egkohj uxj ds ckgj m|ku esa i/kkjs gSa rks lsB lqn'kZu vtqZu 
ekyh ds miæo dh ijokg u djrs gq, Hkxoku egkohj ds n'kZukFkZ uxj ls ckgj fudys vkSj e`R;q ls u 
?kcjkrs gq, vkxs c<+rs jgsA bl çdkj /keZ ij n`<+ vkLFkk :i vkjk/kuk dk lqUnj :i çLrqr dj lsB 
lqn'kZu us viuk lqn'kZu uke lkFkZd fd;kA 

Kkukjk/kukKkukjk/kukKkukjk/kukKkukjk/kuk    

xkSredqekj] leqædqekj vkfn eqfu;ksa us X;kjg vaxksa dk] tkfy&e;kfy vkfn eqfu;ksa us pkSng iwoZ ds 
Kku dk v/;;u fd;kA bl çdkj vusd egkiq#"k Kkukjk/kuk ds lkFk ri&la;e dk ikyu dj fl)&cq) 
eqä gq,A 

pkfj=kjk/kukpkfj=kjk/kukpkfj=kjk/kukpkfj=kjk/kuk    

;g vkxe pkfj=kjk/kuk ls iwjk Hkjk gSA lHkh lk/kdksa us x`gLFkkoLFkk dk R;kx dj la;e xzg.k fd;k 
rFkk lfefr&xqfIr dk ikyu dj pkfj= /keZ dh vkjk/kuk dh( dkj.k fd pkfj=kjk/kuk lHkh lk/kukvksa dh 
vk/kkj Hkwfe gSA pkfj= ds fcuk lHkh vkjk/kuk,¡ v/kwjh o vdk;Zdkjh gSaA bl vkxe esa of.kZr lHkh 
egkiq#"kksa us mR—"V pkfj= dh vkjk/kuk dj eqfä çkIr dh gSA 

rilk/kukrilk/kukrilk/kukrilk/kuk    

vUr—Ì'kk lw= ds o.kZuksa ij xgjkbZ ls fpUru fd;k tk; rks lk/kuk&{ks= dh fofo/k lkefxz;k¡ 
miyC/k gksrh gSaA lkekU; rkSj ij la;e vkSj ri dh foey lk/kuk ls eqfä dh çkfIr ekuh x;h gSA la;e 
dk lk/ku KkuiwoZd gh gksrk gS] vr% mlds fy;s thokthokfn dk rÙo&Kku vko';d ekuk x;k gSA fo"k; 
d"kk; dks thrus ds fy;s Kku ;k /;ku dk cy iq"V lk/ku gS vkSj ri] Kku&/;ku dk lk/ku gS vFkok 
Kku&/;ku Lo;a Hkh ,d çdkj dk ri gSA fQj Hkh O;ogkj n`f"V ls ;g ftKklk gks ldrh gS fd D;k 
Kku&lk/kuk ls eqfä gksrh gS\ ;k /;ku ls vFkok dBksj ri lk/kuk ls ;k mi'ke ls Hkh eqfä gksrh gS\ 

varxMnlk lw= ds euu ls Kkr gksrk gS fd xkSre vkfn 18 eqfu;ksa ds leku 12 fHk{kq çfrekvksa 
,oa xq.kjRu laoRlj ri dh lk/kuk ls Hkh lk/kd deZ&{k; dj eqfä feyk ysrk gSA vuhdlsu vkfn eqfu 
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pkSng iwoZ ds Kku esa je.k djrs gq, lkekU; csys&csys dh riL;k ls deZ {k; dj eqfä ds vf/kdkjh cu 
x;sA vtqZu ekyh us mi'keHkko ¼{kek½ dh ç/kkurk ls dsoy Ng ekl esa csys&csys dh riL;k dj flf) 
feyk yhA nwljh vksj vfreqä dqekj us KkuiwoZd xq.kjRu ri dh lk/kuk ls flf) feykbZ vkSj xtlqdqeky 
us fcuk 'kkL= i<+s vkSj yEcs le; rd lk/kuk ,oa riL;k fd;s fcuk gh dsoy ,d 'kq)&'kqDy /;ku ds cy 
ls gh flf) çkIr dj yhA blls çdV gksrk gS fd /;ku Hkh ,d cM+k ri gSA dkyh vkfn jkfu;ksa us la;e 
ysdj dBksj ri lk/kuk dh vkSj yEcs le; ls flf) feykbZA bl çdkj dksbZ lkekU; ri ls] dksbZ dBksj 
ri ls] dksbZ {kek dh ç/kkurk ls rks dksbZ vU; dsoy vkRe&/;ku dh vfXu esa deksZa dks >ksaddj flf) ds 
vf/kdkjh cu x;sA 

fu"d"kZ ;g gS fd 'kkL=ksa ds xEHkhj vH;kl vkSj yEcs dky dk dBksj ri pkgs gks ;k u gks] ;fn 
deZ gYds gSa vkSj vkRe&/;ku esa eu vMksy gS rks vYidky esa Hkh eqfä gks ldrh gSA 

fofo/k çdkj ds rifofo/k çdkj ds rifofo/k çdkj ds rifofo/k çdkj ds ri    

varxMnlk lw= esa /;ku dh lk/kuk dk rks Li"V :i ugha feyrk] ij riL;k ds vusd çdkj 
miyC/k gksrs gSa& 

loZçFke fHk{kqçfrekvksa dk o.kZu gS ftldk foLr`r mYys[k n'kkJqrLdU/k esa feyrk gSA 

nwljk xq.kjRu laoRlj ri gS tks xkSredqekj vkfn eqfu;ksa ds }kjk lk/kk x;k gSA Hkxorh lw= 'krd 
2 mÌs'kd 1 esa [kand eqfu ds vf/kdkj esa bldk o.kZu bl çdkj miyC/k gksrk gS& ßigys eghus ,dkUrj 
miokl dk ikj.kk] nwljs eghus esa nks&nks miokl dk ikj.kk] blh çdkj ikaposa eghus esa ik¡p&ik¡p dk] NBs 
eghus esa Ng&Ng dk] bl çdkj c<+krs&c<+krs lksygosa eghus esa lksyg&lksyg miokl dk ikj.kk djuk] fnu 
dks mRdV vklu ls vkrkiuk ysuk vkSj jkr esa ohjklu ls [kqys cnu Mk¡l vkfn dk ijh"kg lgukAÞ 

rhljk ri jRukoyh gSA blesa ,d miokl ls ysdj Å¡ps lksyg rd dh riL;k p<+ko&mrkj ls dh 
tkrh gSA e/; esa csys vkSj vkfn vUr esa miokl] csyk] rsyk dh riL;k dh tkrh gSA pkjksa ifjikfV;ksa esa 
pkj o"kZ] rhu ekl vkSj Ng fnu ri ds vkSj rhu lkS ckou fnu ikj.ks ds gksrs gSaA 

pkSFkk ri dudkoyh gSA jRukoyh ds leku gh blesa Hkh miokl ls ysdj lksyg rd ri dk 
mrkj&p<+ko gksrk gSA vUrj dsoy bruk gS fd blesa rhu LFkkuksa ij jRukoyh ds csys ri ds cnys rsyk ri 
fd;k tkrk gSA pkjksa ifjikfV;ksa esa 4 o"kZ 9 ekl vkSj 26 fnu dk ri vkSj 352 fnu ikj.ks ds gksrs gSaA 
,d ifjikVh esa 1 o"kZ 2 ekl vkSj 14 fnu dk ri rFkk 88 fnu ikj.ks ds gksrs gSaA 

ik¡pok¡ ri y?kqflag fu"ØhfM+r gSA blesa tSls 'ksj vkxs&ihNs dne j[krk gS] oSls gh miokl ls ysdj 
ik¡p rd dh riL;k esa vkxs c<+uk vkSj ihNs gVuk gksrk gSA bl çdkj pkj ifjikVh dh tkrh gSA ,d esa 5 
ekl vkSj 4 fnu ds ri ,oa 33 fnu ikj.ks ds gksrs gSaA pkj esa 1 o"kZ 8 ekl 16 fnu ds ri vkSj 132 
fnu ikj.ks ds gksrs gSaA 
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NBk ri egkflag fu"ØhfM+r gSA blesa Å¡ps ls Å¡ps lksyg rd dk ri gksrk gSA lk/kuk dky ds 6 
o"kZ 2 ekl vkSj 12 fnu esa ls 5 o"kZ 6 ekl vkSj 8 fnu ri ds rFkk 244 fnu ikj.ks ds gksrs gSaA 

lkrok¡ ri lIr&lIrfedk fHk{kq çfrek] vkBok¡ v"V v"Vfedk fHk{kq çfrek] uoek¡ uo&uofedk fHk{kq 
çfrek vkSj nlok¡ ri nl&nlfedk fHk{kq çfrek gSA 

;s pkjksa ri lk/kqvksa dh vis{kk ls dgs x;s gSaA bu pkjksa çfrekvksa esa Hkkstu dh nfÙk dh vis{kk ri 
dk vkjk/ku fd;k tkrk gSA lIr&lIrfedk esa çFke lIrkg esa ,d nfÙk Hkkstu dh o ,d nfÙk ikuh dh nwljs 
lIrkg esa nks&nks ;kor~ lkrosa lIrkg esa lkr nfÙk Hkkstu dh ,oa lkr nfÙk ikuh dh xzg.k dh tkrh gSA bl 
ri ds 49 fnu gksrs gSaA blh çdkj v"V&v"Vfedk esa 64 fnu] uo&uofedk esa 81 fnu vkSj nl&nlfedk 
esa 100 fnu gksrs gSaA fnu ds çek.k ls çFke ls lIr esa ,d&,d lIrkg esa ,d&,d nfÙk c<+kuh vkSj vkBosa 
esa vkB&vkB fnu ls] uo&uofedk esa ukS&ukS fnu ls vkSj nl&nlfedk esa nl&nl fnu ls ,d&,d nfÙk 
c<+kuh pkfg;sA 

X;kjgok¡ ri y?kq loZrksHkæ çfrek gSA blesa vukuqiwohZ Øe ls ,d miokl ls ik¡p miokl rd 5 
ykbus dh tkrh gSaA ,d ifjikVh esa 75 fnu dk ri vkSj 25 fnu ikj.ks ds gksrs gSaA bl çdkj pkj 
ifjikfV;ksa esa ri dh iw.kZ vkjk/kuk dh tkrh gSA 

ckjgok¡ egkloZrksHkæ ri gSA blesa iwoZ dfFkr çdkj ls ,d miokl ls lkr miokl rd fd;s tkrs 
gSaA ,d ifjikVh esa 196 fnu ri ds vkSj 49 fnu ikj.ks ds gksrs gSaA  

rsjgoha Hkæksrj çfrek gSA bl ri esa 5] 6] 7] 8] 9 bl çdkj vukuqiwohZ ls ik¡p iafä;ksa esa riL;k 
dh ,d ifjikVh iw.kZ gksrh gSA ftlesa 6 ekl 20 fnu dk le; yxrk gSA ri ds 175 fnu vkSj ikj.ks ds 
25 fnu gksrs gSaA 

pkSngok¡ vk;afcy o/kZeku ri gSA blesa 1 ls 100 rd vk;afcy c<+k;s tkrs gSaA ikj.ks ds fnu chp 
esa miokl fd;k tkrk gSA vk;afcy ds dqy 5050 fnu vkSj 100 fnu miokl ds gksrs gSaA lk/kkj.k fn[kus 
ij Hkh ;g ri cM+k egÙo'kkyh vkSj dfBu gSA  

iUægok¡ eqäkoyh ri gSA blesa Å¡ps ls Å¡pk lksyg rd dk ri gksrk gSA ,d ifjikVh esa 285 fnu 
dk ri vkSj 60 ikj.ks ds fnu gksrs gSaA pkjksa ifjikfV;k¡ 3 o"kZ 10 ekl esa iw.kZ gksrh gSaA 

i;qZ"k.k esa varxM dk okpui;qZ"k.k esa varxM dk okpui;qZ"k.k esa varxM dk okpui;qZ"k.k esa varxM dk okpu    

cgqr ckj ;g ftKklk gksrh gS fd i;qZ"k.k esa varxM dk okpu vko';d D;ksa ekuk tkrk gS\ vU; 
fdlh lw= dk okpu D;ksa ugha fd;k tkrk\ ckr Bhd gS] 'kkL= lHkh ekaxfyd gS vkSj mudk ioZ fnuksa esa 
okpu Hkh gks ldrk gS] dksbZ nks"k dh ckr ugha gSA fopkj dsoy bruk gh gS fd iokZf/kjkt ds bu vYi 
fnuksa esa ,sls lw= dk okpu gksuk pkfg;s tks vkB gh fnuksa esa iwjk gks lds vkSj vkRe&lk/kuk dh çsj.kk nsus 
esa Hkh i;kZIr gksA vax ;k mikax esa ,slk dksbZ vax&lw= ugha gS tks bl e;kZfnr dky esa iwjk gks ldsaA 
vuqÙkjkSiikfrd n'kk gS rks ;g vfr y?kq gksus ds lkFk bruh çsjd lkexzh Hkh çLrqr ugha djrkA fQj mlesa 
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of.kZr lk/kd vuqÙkjfoeku ds gh vf/kdkjh gksrs gSa] eks{k ds ughaA ijUrq vUr—í'kk esa ;s nksuksa ckrsa gSaA og 
vfry?kq ;k egr~ vkdkj esa ugha gSA lkFk gh mlesa ,sls lk/kdksa dh thou xkFkk gS tks ri&la;e ls deZ {k; 
dj iw.kkZuUn ds Hkkxh cu pqds gSaA vUrÑí'kk ds mÌs'k leqÌs'k dk dky Hkh vkB fnu dk gS vkSj i;qZ"k.k 
dk v"Vkfg~ud ioZ Hkh v"Vxq.kksa dh çkfIr ,oa v"V deksZa dh {kh.krk ds fy;s gSA vr% i;qZ"k.k esa blh dk 
okpu mi;qä gSA 

çLrqr lw= esa NksVs&cM+s ,sls lk/kdksa dh thou xkFkk crkbZ xbZ gS ftuls vkcky o`) lc uj&ukjh 
çsj.kk ys ldsa vkSj viuh ;ksX;rkuqlkj lk/kuk dj vkRe&fodkl dj ldsaA ;gh [kkl dkj.k gS fd iwokZpk;ksZa 
us i;qZ"k.k ds v"Vkfg~ud ioZ esa vkB oxZ okys bl eaxye; 'kkL= dk cks/k çn okpu fuf'pr fd;kA ftl 
çdkj eaxygsrq ,oa ,sfrgkfld ifjp; çnku djus ds fy, dYilw= esa Hkxoku egkohjkfn ds iap&dY;k.kd 
vkSj iêkoyh dk okpu vko';d ekuk x;k gS] oSls gh yxrk gS fd vkRelk/kuk dh çsj.kk çnku djus ds 
fy;s vUr—Ì'kkaxlw= dk okpu Hkh vkjEHk fd;k gksA 

ohj fuokZ.k la-993 ds le; ^dYi&lw=* dk lkewfgd okpu gksus yxk FkkA lEHko gS ml le; 
lk/kuk çseh lUrksa us ;g lkspdj fd dYilw= esa dsoy rhFkZadj Hkxoku dh xq.k&xkFkk gS] prqfoZ/k la?k dh 
lk/kuk ds fy;s oSlh çsj.kknk;d lkexzh ugha gS] vr% vUr—r tSls lk/kuk ds vkn'kZ crkus okys 'kkL= dk 
okpu vko';d ekuk gks] vFkok rks lekt esa vkMEcj vkSj tUe&egksRlo dh Hkfä vkfn dh vksj c<+rs 
eksM+ dks cnyus ds fy;s vUr—Ì'kkax lw= dk okpu pkyw fd;k gksA fdUrq bruk lqfuf'pr gS fd iokZf/kjkt 
esa vUr—r lw= dk okpu lgsrqd ,oa mi;ksxh gSA 

vUrvUrvUrvUrxM+ lw= dh eq[; fo"k;oLrq %xM+ lw= dh eq[; fo"k;oLrq %xM+ lw= dh eq[; fo"k;oLrq %xM+ lw= dh eq[; fo"k;oLrq %    

¼¼¼¼1½½½½    la[;k oxhZdj.k %la[;k oxhZdj.k %la[;k oxhZdj.k %la[;k oxhZdj.k %    

v½ çLrqr vkxe esa 90 vkRekvksa dk o.kZu gqvk gSA 

c½ ftlesa Hkxoku~ vfj"Vusfe ds 'kklu dh 51 ,oa Hkxoku egkohj ds 'kklu dh 39 vkRekvksa dk o.kZu 
gSA 

l½ dqy iq#"k 57] dqy fL=;k¡ 33 varÑr dsoyh gqbZA Jh vfj"Vusfe ds 'kklu esa 41 ,oa Jh egkohj 
Lokeh ds 'kklu esa 16 iq#"kA  Jh vfj"Vusfe ds 'kklu esa 10 ,oa Jh egkohj Lokeh ds 'kklu esa 23 
fL=;k¡ varÑr dsoyh gqbZA 

        vFkkZr~ 90 gh egkiq#"kksa us thou ds vfUre {k.kksa esa dsoy Kku dks çkIr fd;k vkSj 
vUreqZgwÙkZ ds i'pkr~ gh fl)&cq) vkSj eqä gks x;sA 

¼¼¼¼2½½½½    fuokZ.k %fuokZ.k %fuokZ.k %fuokZ.k %    

v½ lHkh lkf/o;ksa dk fuokZ.k LFky lkekU; lk/kuk LFky & mikJ;] m|ku ;k ;{kk;ru vkfn fopj.k LFky 
gh jgkA 
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c½ iq#"k oxZ esa xtlqdqeky dk fuokZ.k LFky 'e'kku Hkwfe jgkA 

l½ Hkxoku vfj"Vusfe ds 'kklu ds 'ks"k iq#"kksa dk fuokZ.k 'k=qat; ioZr jgkA 

n½ Hkxoku egkohj Lokeh ds 'kklu ds vtqZu ekyh ds vfrfjä 'ks"k iq#"k dsofy;ksa dk fuokZ.k LFky 
foiqyfxfj ioZr jgk] vtqZu ekyh ds fuokZ.k LFky dk Li"V mYys[k ugha feyrk gSA 

3½½½½    laFkkjk %laFkkjk %laFkkjk %laFkkjk %    

v½ xtlqdqekyth ds laFkkjk ugha ¼O;ogkj :i ls½A 

c½ vtqZu ekykdkj ds laFkkjk 15 fnu dkA 

l½ vU; 88 vkRekvksa ds laFkkjk 30&30 fnu dkA 

4½½½½    f'k{kk %f'k{kk %f'k{kk %f'k{kk %    

v½ lHkh L=h vkRekvksa ds 11 vax dk v/;;uA 

c½ xtlqdqekyth ds Jqr Kku fo'ks"k v/;;u ughaA 

l½ rhljs oxZ ds 13 v/;;uksa esa ls xtlqdqeky eqfu ds vfrfjä 12 uk;dksa dks 14 iwoks± dk v/;;uA 

n½ pkSFks oxZ ds 10 uk;dksa dks }kn'kkaxh dk v/;;uA 

;½ vtqZu ekyh ds Jqr Kku ds lEcU/k esa Li"V mYys[k ugha feyrkA 

j½ 'ks"k lHkh egkiq#"kksa ds 11 vaxksa dk v/;;u gqvkA 

¼¼¼¼5½½½½    nh{kk %nh{kk %nh{kk %nh{kk %    

v½ lHkh iq#"k uk;d vius&vius 'kkluifr rhFk±dj çHkq ds ikl nhf{kr gq,] mUgha ds lkfé/; esa jgsA 

c½ Hkxoku vfj"Vusfe ds 'kklu esa ;f{k.kh lk/ohth çofrZuh gqbZ ,oa Hkxoku egkohj ds 'kklu esa vk;kZ 
pUnuckykth çofrZuh gqbZA  nh{kk mijkUr lHkh lk/ohth buds lkfé/; esa jghaA 

l½ lcls de nh{kk i;kZ; xtlqdqeky eqfu dh ¼dqN ?k.Vs½ gqbZA 

n½ lcls vf/kd nh{kk i;kZ; ,oark eqfu dh ¼dbZ o"kks± dh½ gqbZA 

¼¼¼¼6½½½½    vU; oxhZdj.k %vU; oxhZdj.k %vU; oxhZdj.k %vU; oxhZdj.k %    

v½ xtlqdqeky ,oa ,oUrkeqfu ;s nks gh cky czãpkjh gq,] vU; lHkh us fookgksijkUr Hkksxksa dks R;kx dj 
nh{kk xzg.k dhA 

c½ ,d jktk nhf{kr gq,] egkohj çHkq ds 'kklu esa NBs oxZ ds lksygosa pfj= uk;d Jh vy{k] okjk.klh 
ds jktkA  blds vfrfjä Hkxoku vfj"Vusfeth ds 'kklu ds rhljs oxZ ds vkBosa uk;d xtlqdqeky 
,oa Hkxoku egkohj ds 'kklu ds NBs oxZ ds iUægosa v/;;u esa ,oark dqekj bu nksuksa dk ,d&,d 
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fnu ds fy, jkT;kfHk"ksdA  vU; lHkh jktdqekj] xkFkkifr] vtqZu ekykdkj ¼fdlku] ekyh½ ,oa jkfu;k¡ 
vkfn nhf{kr gq, FksA 

l½ vtqZu ekyh ds vfrfjä vU; lHkh jktdqy ,oa Js"Bh dqy ls nhf{kr gq,A 

n½ xtlqdqeky ,oa vtqZu v.kxkj dks ijh"kg lgus iM+s] vU; fdlh dks ijh"kg ugha vk,A 

;½ 1- çFke o f}rh; oxZ ds 18 uk;dksa us xq.k jRu laoRlj ri dh vkjk/kuk ,oa 12 fHk{kq çfrekvksa dk 
ikyu fd;kA 

 2- vuhdlsu vkfn eqfu;ksa us 14 iwoks± dk Kku ,oa csys&csys ri dh vkjk/kuk dhA 

 3- xtlqdqeky eqfu us vkRe /;ku ls eqfä çkIr dhA 

 4- vtqZu ekyh us {kek ls eqfä çkIr dhA 

 5- ,oarkeqfu us yEch nh{kk i;kZ;] Kkukjk/kuk ,oa xq.kjRu laoRlj ri ls eqfä çkIr dhA 

 6- dkyh vkfn egkjkfu;ksa us dBksj ri ls eqfä çkIr dhA 

     bl çdkj bl vkxe esa Kku] {kek] vkRe&/;ku] lkekU; csys&csys ri] mRÑ"V dBksj riL;k vkfn 
lHkh eks{k ekxZ ds lg;ksxh vaxksa dk o.kZu gSA 

j½ bl vkxe esa Jsf.kd ,oa Ñ".k bu nksuksa ujs'kksa dk Hkh fo'ks"k o.kZu vk;k gS ftUgksaus nh{kk rks ugha yh 
ij n`<+ J)k ,oa /keZ nykyh ls rhFk±dj uke deZ miktZu dj fy;kA  vkxkeh pkSchlh esa Jsf.kd çFke 
& ^iùukHk* ,oa JhÑ".k ckjgosa& ^vee* uked rhFk±dj cusaxsA  nsodh jkuh Hkh HkokUrj ls ¼e/; esa 
vU; Hko djds½ vkus okyh pkSchlh esa 11osa rhFk±dj ^Jh eqfulqozrth* ds :i esa mRié gksaxhA 

�� 
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rÙo  foHkkx& 

t;Urh ckbZ ds iz'u    

Jh Hkxorh lw= 'krd 12 mÌs'kd 2 esa ^t;Urh ckbZ*  ds iz’u vkSj Hkxoku ds mÙkj dk 
o.kZu bl izdkj gS&  

ç-1& vgks Hkxou~! tho ds Hkkjh gksus dk D;k dkj.k gS vkSj fdl izdkj tho gYdk gksrk gS\ 

mÙkj&   gs t;arh! vBkjg izdkj ds ikiksa ds vkpj.k ls tho Hkkjh gksrk gS vkSj bu ikiksa ls fojr 
gksus ¼R;kx djus½ ls tho gYdk gksrk gSA 

ç-2&  vgks Hkxou~! fdl dkj.k ls tho lalkj dks c<+krk gS vkSj fdl vkpj.k ls lalkj dks 
?kVkrk gS\ 

mÙkj&  gs t;arh! vBkjg ikiksa ds vkpj.k ls tho lalkj c<+krk gS vkSj vBkjg ikiksa ls fuo`Ùk 
gksdj tho lalkj dks ?kVkrk gSA 

ç-3& vgks Hkxou~! fdl dkj.k ls tho deksZa dh fLFkfr c<+krk gS vkSj fdl vkpj.k ls ?kVkrk 
gS\ 

mÙkj&  gs t;arh! vBkjg ikiksa dk vkpj.k djds tho deksZa dh fLFkfr c<+krk gS vkSj vBkjg ikiksa 
dk R;kx djds tho deksZa dh fLFkfr ?kVkrk gSA 

ç-4&  vgks Hkxou~! fdl dkj.k ls tho lalkj&lkxj esa ifjHkze.k djrk gS vkSj fdl fof/k ls 
tho] lalkj&lkxj dks frj dj ikj gks tkrk gS\ 

mÙkj&  gs t;arh! vBkjg ikiksa ds lsou ls tho lalkj&lkxj esa #yrk jgrk gS vkSj vBkjg ikiksa 
dk R;kx dj ds tho] lalkj ls frj tkrk gSA 

ç-5& vgks Hkxou~! thoksa dk Hkoflf)iuk LoHkko ls gS] ;k ifj.kke ls\ 

mÙkj&  gs t;arh! thoksa dk Hkoflf)iuk LoHkko ls gS] ifj.kke ls ughaA 

ç-6&  vgks Hkxou~! D;k lHkh Hkoflf)d tho eks{k izkIr djsaxs\ 

mÙkj&  gs t;Urh! lHkh Hkoflf)d tho] eks{k izkIr djsaxsA 

ç-7&  vgks Hkxou~! lHkh Hkoflf)d tho eks{k esa pys tk;saxs] rks D;k yksd Hkoflf)d thoksa ls 
jfgr gks tk;sxk\ 

mÙkj&  gs t;Urh! .kks b.kÎs leÎs & ;g ugha gks ldrk] vFkkZr~ lHkh Hkoflf)d tho eks{k esa 
tk;saxs] rks Hkh ;g yksd Hkoflf)d thoksa ls jfgr ugha gksxkA 

  vgks Hkxou~! bldk D;k dkj.k gS\ 
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  gs t;arh! ;Fkk&n`"VkUr & tSls vkdk’k dh Js.kh vukfn vuUr gSaA mlesa ls ,d&,d 
ijek.kq [k.M ftruk izns’k] ,d&,d le; esa fudkysA bl izdkj fudkyrs&fudkyrs vuUrh 
volfiZ.kh&mRlfiZ.kh iwjh gks tk;] rks Hkh ;g vkdk’k Js.kh [kkyh ugha gksrhA blh izdkj 
lHkh Hkoflf)d tho eks{k tk;saxs rks Hkh ;g yksd Hkoflf)d thoksa ls dHkh Hkh [kkyh ugha 
gksxkA ¿ftrus tho eks{k esa tkrs gSa] mrus gh HkO; tho vO;ogkj jkf'k ls O;ogkj jkf'k esa 
vk tkrs gSa] bl dkj.k ls O;ogkj jkf'k esa HkO; tho ges'kk cjkcj gh jgrs gSaA  orZeku] 
Hkwr vkSj Hkfo";r~ dky ds mnkgj.k ls bl rF; dks vklkuh ls le>k tk ldrk gSA  tSls 
Hkfo";r~ dky orZeku esa vkrk gS vkSj ,d le; ckn Hkwr esa pyk tkrk gSA  ;g Øe 
vukfndky ls py jgk gS vkSj vuUr dky rd pysxkA  fdUrq fQj Hkh Hkfo";r~ dky dk 
dHkh vUr ugha gksxkA  vO;ogkj jkf'k esa brus vuUrkuUr HkO; tho gSa fd dHkh Hkh 
mudk vUr gh ugha vkrkA  O;ogkj jkf'k esa HkO; rFkk vHkO; nksuksa çdkj ds tho vukfn 
dky ls jgs gq, gSaA  O;ogkj jkf'k ds lHkh HkO; tho vo'; eks{k esa tkrs gSaA  vO;ogkj 
jkf'k esa Hkoh tho gh gSA  vHkoh tho ugha gSA  vO;ogkj jkf'k esa ,sls vuUrkuUr tho 
gSa] ftUgsa dHkh ogk¡ ls fudyus dk volj gh ugha fey ikrk] blfy, os HkO; gksrs gq, Hkh 
eks{k esa ugha tk ikrsA  tks O;ogkj jkf'k esa vk tkrs gaS] os vo'; gh eks{k esa tkrs gSaAÀ 

ç-8& vgks Hkxou~! tho lksrs gq, vPNs ;k tkxrs gq, vPNs\ 

mÙkj&  gs t;arh! dksbZ tho lksrs gq, vPNs gksrs gSa vkSj dksbZ tho tkxrs gq, vPNs gksrs gSaA 

  vgks Hkxou~! bldk D;k dkj.k gS \ 

  gs t;arh! tks tho v/kehZ gSa] v/keZ dk dke djrs gSa] v/keZ dk mins’k nsrs gSa] v/keZ esa 
vkuUn ekurs gSa] ;kor~ v/keZ ls vkthfodk djrs gSa] os tho lksrs gq, vPNs gSaA lksrs jgus 
ij os lHkh izk.k] Hkwr] tho vkSj lÙo dks nq%[k ugha ns ikrs] ;kor~ ifjrkiuk ugha mitkrs] 
viuh rFkk nwljksa dh vkRek dks v/keZ esa ugha tksM+rsA bl dkj.k v/kehZ tho lksrs gq, 
vPNs gSaA tks tho /kehZ gSa] ;kor~ /keZ ls vkthfodk djrs gSa] os tkxrs gq, vPNs gSaA tkxrs 
gq, os lHkh izk.k] Hkwr] tho vkSj lÙo ds fy, lq[kdkjh gksrs gSa] ;kor~ viuh rFkk nwljksa 
dh vkRek dks /keZ esa tksMrs gSaA 

ç-9&10-  ftl izdkj lksrs&tkxrs ds iz’uksÙkj dgs] mlh izdkj cyoku~ o fucZy rFkk m|eh vkSj 
vkylh ds fo"k; esa Hkh dguk pkfg;sA blesa fo’ks"krk ;g gS fd ftldk m|e vPNk gksxk 
og vkpk;Z] mik/;k;] LFkfoj] riLoh ;kor~ Lo/kehZ dh oS;koPp ¼lsok½ esa viuh vkRek dks 
tksMs+xkA 

ç-11& vgks Hkxou~! Jks=sfUnz; ds o’k esa gqvk tho dSls deZ cka/krk gS\ 

mÙkj&  gs t;arh! vk;q"; deZ dks NksM+dj ckdh lkr dekZsa dh izd`fr ;fn <hyh gks rks xk<+h&n`< 
djrk gSA FkksMs+ dky dh fLFkfr gks rks cgqr dky dh fLFkfr djrk gSA eUn jl okyh gks rks 
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rhoz jl okyh djrk gSA vk;q"; cka/krk gS vFkok ugha Hkh cka/krkA vlkrkosnuh; deZ 
ckj&ckj cka/krk gS vkSj pkj xfr :i lalkj esa ifjHkze.k djrk jgrk gSA 

ç-12&15- ftl izdkj Jks=sfUnz; ds fo"k; esa dgk] mlh izdkj p{kqfjfUnz;] ?kzk.ksfUnz;] jlusfUnz; vkSj 
Li’kZusfUnz; ds fo"k; esa Hkh dguk pkfg;sA 

  t;arh Je.kksikfldk vius iz’uksa dk mÙkj lqudj cgqr izlUu gqbZA mls iw.kZ lUrks"k gqvkA 
mlus nsokuUnk dh rjg nh{kk ysdj vkSj dsoyKku izkIr dj eks{k xfr dks izkIr fd;kA 

�� 
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xfr& vkxfr ds FkksdM+s ls lEcfU/kr KkrO; rF;xfr& vkxfr ds FkksdM+s ls lEcfU/kr KkrO; rF;xfr& vkxfr ds FkksdM+s ls lEcfU/kr KkrO; rF;xfr& vkxfr ds FkksdM+s ls lEcfU/kr KkrO; rF;    
xfr&vkxfr ds FkksdM+s dks lqxerk ls le>us gsrq ;gk¡ dqN fu;e izLrqr fd;s tk jgs gSa& 

1- xfr&orZeku Hko dh vk;q”; ds vfUre le; dh i;kZ;@xq.k dh vis{kk ls xfr crykbZ 
xbZ gS] vFkkZr~ ftl i;kZ;@xq.k esa jgrs gq, tho dky djds tgk¡&tgk¡ mRiUu gksrk gS] mls xfr 
dgrs gSaA 

2- vxys Hko esa ;fn og tho vo’; gh i;kZIr cuus okyk gS rks mldh xfr esa vi;kZIr o 
i;kZIr nksuksa Hksn ekus tkrs gSaA tSls&izFke ujd ds thoksa dh xfr esa&15 deZ Hkwfet euq”; o 
ik¡p lUuh fr;Ź ~p iapsfUæ;] bu 20 ds vi;kZIr&i;kZIr] bl izdkj dqy 40 Hksn ekus tkrs gSaA 

3- ;fn og vxys Hko esa vi;kZIr voLFkk esa gh e`R;q dks izkIr gksus okyk gS rks ek= vi;kZIr 
ds Hksn gh fy;s tkrs gSaA tSls dksbZ deZ Hkwfet fr;Ź ~p ;k euq”; ;fn yfC/k vi;kZIr fr;Ź ~p ;k 
euq”; ds :i esa tkdj mRiUu gksrk gS rks mldh xfr esa ek= vi;kZIr ds Hksn gh fy, tk;saxsA 

4- lE;Xn`f”V dh xfr esa ijek/kkeh o fdfYo”kh nsoksa dks rFkk lkroha ukjdh ds thoksa dks ugha 
fy;k x;k] D;ksafd buesa lE;Xn`f”V voLFkk esa dksbZ Hkh tho ugha tkrk gSA buesa mRifÙk ds le; 
tho feF;kn`f”V gh jgrs gSaA 

5- lE;Xn`f”V] feF;kn`f”V] L=hosn] iq#”kosn] uiqaldosn] efr&Jqr& vof/kKku] vKku vkfn 
dqN i;kZ;sa rks ej.k le; esa rFkk ckVk cgrs tho esa Hkh feyrh gS] fdUrqJkodiuk] lk/kqiuk] 
eu%i;kZ; Kku] pØoÙkhZ] cynso] oklqnso] ek.Mfyd jktk vkfn i;kZ;sa Hko ds vafre le; 
rd gh feyrh gSA ckVk cgrh voLFkk esa ugha feyrh gSA vr% xfr esa ej.k le; dh i;kZ; dh 
vis{kk ls gh dFku le>uk pkfg,A 

6- vkxfr&fdlh Hko fo’ks”k esa mRiUu gksus ds i'pkr~ thou Hkj esa tks Hkh i;kZ;@xq.k og 
tho izkIr djrk gS] og ftl xfr] tkfr vkfn tho ds Hksnksa esa ls vkdj mRiUu gqvk gS] mu Hksnksa 
ds vk/kkj ij ¼vkxfr ds 371 tho ds Hksnksa esa ls½ vkxfr dk dFku fd;k tkrk gSA 

7- tSls&feF;kn`f”V dh vkxfr esa 5 vuqÙkjfoeku ds  nsoksa dks Hkh fy;k x;k gSA ;|fi ik¡p 
vuqÙkjfoeku ls vk;s gq, euq”; mRifÙk ds le; esa lE;Xn`f”V gh gksrs gSa] rFkkfi euq”; Hko esa 
i;kZIr cuus ds ckn ifj.kkeksa dh dyq”krk ls feF;kRo vk ldrk gS] blfy, 5 vuqÙkjfoeku ds 
nsoksa dks feF;kn`f”V dh vkxfr esa fy;k gSA 

8- izKkiuklw= in&20 ds vuqlkj rsmdk;] ok;qdk; ls fudyk gqvk tho vkxkeh ,d Hko esa 
lE;Xn`f”V ugha cu ldrk] blh dkj.k ls rsmdk;] ok;qdk; ds thoksa dks lE;Xn`f”V dh vkxfr 
esa ugha fy;k x;kA 

9- ijek/kkeh o fdfYo”kh nsoksa rFkk lkroha ukjdh ds thoksa dks lE;Xǹf”V dh vkxfr esa fy;k gS] 
D;ksafd ijek/kkeh o fdfYo”kh ls vk;s gq, thoksa esa euq”; o fr;Ź ~p iapsfUæ; ds Hko esa rFkk lkroha 
ukjdh ls vk;s gq, thoksa esa fr;Ź ~p iapsfUæ; ds Hko esa lefdr izkIr gks ldrh gS vFkkZr~ os euq”; o 
fr;Ź ~p iapsfUæ; ds Hko esa lE;Xǹf”V cu ldrs gSaA10- ujd ,oa nso xfr ls vk;q"; iw.kZ dj 
tho iqu% ujd ,oa nsoxfr esa mRié ugha gksrs vFkkZr~ oSfØ; ds nks Hko yxkrkj ugha gksrs gSaA 
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11- ,dsfUæ;] csbfUæ;] rsbfUæ; ,oa pkSjsfUæ; tho vk;q"; iw.kZ dj ujd xfr] nso xfr ,oa 
;qxfyd euq"; rFkk ;qxfyd fr;±p esa mRié ugha gksrsA 

12- vléh fr;±p iapsfUæ; vk;q"; iw.kZ dj igyh ujd] 51 tkfr ds nso ¼25 Hkouifr ,oa 
26 ok.kO;arj½ rd mRié gks ldrs gSaA 

13- léh fr;±p iapsfUæ; ds& 

HkqtifjliZ& nwljh ujd rd 
[kspj& rhljh ujd rd 
LFkypj& pkSFkh ujd rd 
mjifjliZ& ik¡poha ujd rd 
typj& NBh o lkroha ujd rd mRié gks ldrs gSaA 

14- vi;kZIr voLFkk esa vk;q"; iw.kZ dj tho ujd xfr] nso xfr ,oa ;qxfyd esa mRié ugha 
gksrsA 

15- léh fr;±p iapsfUæ; vk;q"; iw.kZ dj vkBosa nsoyksd rd mRié gks ldrs gSaA uoesa 
nsoyksd ,oa mlds vkxs xfr ,oa vkxfr deZHkwfet euq";ksa dh gh gSA 

16- rsmdk;] ok;qdk; ds tho vk;q"; iw.kZ dj fr;±p xfr esa gh mRié gksrs gSaA 

17- Hkouifr ls ysdj vkBosa nsoyksd rd ds nsork dky djds fr;±p xfr esa rFkk euq"; 
xfr esa] nksuksa esa mRiUu gks ldrs gaSA 

18- 15 deZHkwfet lUuh euq"; ds i;kZIr tho pkjksa xfr;ksa esa] lHkh LFkkuksa ij tkdj mRiUu 
gks ldrs gSaA 

19- lkroha ujd ds tho vk;q"; iw.kZ dj léh fr;±p iapsfUæ; esa gh mRié gksrs gSaA 

20- ;qxfyd euq"; o ;qxfyd fr;±p ;s nksuksa vk;q"; iw.kZ dj nso xfr esa gh mRié gksrs gSa& 

nsodq#&mÙkjdq# ds ;qxfyd& igys fdfYo"kh rd 
gfjokl&jE;d~okl ds ;qxfyd& nwljs nsoyksd rd 
gseor&,sj.;or~ ds ;qxfyd& igys nsoyksd rd 
56 vUr}hZi ds ;qxfyd& Hkouifr ,oa ok.kO;Urj rd mRié gksrs gSaA 

21- igys fdfYo"kh rd ds 64 tkfr ds nso ¼25 Hkouifr] 26 ok.kO;Urj] 10 T;ksfr"kh] 
igyk&nwljk nsoyksd] igyk fdfYo"kh½ vk;q"; iw.kZ dj cknj i`Fohdk;] vi~dk;] 
izR;sd ouLifrdk; esa mRié gks ldrs gSaA 

22- mi;qZDr 64 nsoksa ds vfrfjDr 'ks"k lHkh oSfØ; ¼7 ujd] 35 nso&10 nsoyksd] 2 
fdfYo"kh] 9 yksdkfUrd] 9 xzSos;d] 5 vuqÙkj foeku½ ds tho viuk vk;q iw.kZ dj ek= 
léh iapsfUæ; fr;±p ;k 15 deZHkwfe euq";ksa esa gh mRié gksrs gSaA uoesa nsoyksd ,oa Åij 
okys lHkh nso ek= deZHkwfet euq";ksa esa gh mRié gksrs gSaA 

23- vyx&vyx ujdksa ls fudyus okys ukjd tho fuEukuqlkj cu ldrs gSa& 
igyh ls lkroha ujd rd ds vk;q"; iw.kZ dj& lE;Xn`f"V 
igyh ls NBh ujd rd ds vk;q"; iw.kZ dj& Jkod 
igyh ls ik¡poha ujd rd ds vk;q"; iw.kZ dj& lk/kq 
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igyh ls pkSFkh ujd rd ds vk;q"; iw.kZ dj& dsoyh 
igyh ls rhljh ujd rd ds vk;q"; iw.kZ dj& rhFk±dj 
igyh ls nwljh ujd rd ds vk;q"; iw.kZ dj& ¼oklqnso]  
 cynso½ 
igyh ujd dk vk;q"; iw.kZ dj& pØorhZ 

24- ujd xfr] nsoxfr ,oa ;qxfyd rFkk lE;Xn`f"V tho vk;q"; iw.kZ dj vxys Hko esa 
vi;kZIr voLFkk esa dky ugha djrsA 

�� 
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xfr&vkxfr dk FkksdM+k  

vusd lw=ksa ,oa xzUFkksa esa xfr&vkxfr dk vf/kdkj pys lks dgrs gSaA thoksa ds tkus ds LFkkuksa 
dks xfr dgrs gSa vkSj tgk¡&tgk¡ ls tho vkrk gS] mls vkxfr dgrs gSaA 

tho ds tho ds tho ds tho ds 563    Hksn& Hksn& Hksn& Hksn& ujd ds 14] fr;Zap ds 48] euq"; ds 303 vkSj nsork ds 198 HksnA 

1----    leqPp; tho dh vkxfr leqPp; tho dh vkxfr leqPp; tho dh vkxfr leqPp; tho dh vkxfr 371    dh&dh&dh&dh&    ¼563 esa ls 7 ukjdh] 86 ;qxfyd euq"; vkSj 99 tkfr ds 
nsork] bu 192 ds vi;kZIrk dks NksM+dj] D;ksafd ;s vi;kZIr voLFkk esa dky ugha djrs gSa½ xfr& 
563 dhA 

2----    igyh ukjdh dh vkxfr igyh ukjdh dh vkxfr igyh ukjdh dh vkxfr igyh ukjdh dh vkxfr 25    dh&dh&dh&dh& ¼15 deZHkwfet euq";] 5 léh fr;Zap vkSj 5 vléh fr;Zap] ;s 
25 ds i;kZIrk½A 

xfr 40 dh& ¼15 deZHkwfet euq"; vkSj 5 léh fr;Zap] bu 20 ds i;kZIrk vkSj vi;kZIrk½ 

3----    nwljh ujd dh vkxfr nwljh ujd dh vkxfr nwljh ujd dh vkxfr nwljh ujd dh vkxfr 20    dh&dh&dh&dh& ¼igyh ukjdh dh vkxfr ds 25 esa ls 5 vléh dks NksM+dj½ 
xfr 40 dh & igyh ukjdh ds leku iwoZor~A 

4----    rhljh ujd dh vkxfr rhljh ujd dh vkxfr rhljh ujd dh vkxfr rhljh ujd dh vkxfr 19    dh&dh&dh&dh& ¼Åij ds chl esa ls HkqtifjliZ dks NksM+dj½ xfr 40 dh 
iwoZor~A 

5----    pkSFkh ujd dh vkxfr pkSFkh ujd dh vkxfr pkSFkh ujd dh vkxfr pkSFkh ujd dh vkxfr 18    dh&dh&dh&dh& ¼Åij ds 19 esa ls [kspj dks NksM+dj½ xfr 40 dh iwoZor~A 

6----    ik¡poha ujd dh vkxfr ik¡poha ujd dh vkxfr ik¡poha ujd dh vkxfr ik¡poha ujd dh vkxfr 17    dhdhdhdh&&&& ¼Åij ds 18 esa ls LFkypj dks NksM+dj½ xfr 40 dh iwoZor~A 

7----    NBh ujd dh vkxfr NBh ujd dh vkxfr NBh ujd dh vkxfr NBh ujd dh vkxfr 16    dh&dh&dh&dh& ¼Åij ds 17 esa ls mjifjliZ dks NksM+dj½ xfr 40 dh iwoZor~A 

8----    lkroha ujd dh vkxfr lkroha ujd dh vkxfr lkroha ujd dh vkxfr lkroha ujd dh vkxfr 16    dh&dh&dh&dh& iwoZor~] fdUrq L=h osn dks NksM+dj vFkkZr~ L=h i;kZ; okyk tho 
lkroha ujd esa ugha tkrkA xfr&xfr&xfr&xfr& 10 dh ¼5 léh fr;Zap ds i;kZIrk&vi;kZIrk½A 

9----    bôkou tkfr ds nsorkbôkou tkfr ds nsorkbôkou tkfr ds nsorkbôkou tkfr ds nsork ¼10 Hkouifr] 15 ije v/kkfeZd] 16 ok.kO;Urj] 10 f=t`aHkd½ budh 
vkxfr 111 dh ¼101 léh euq";] 5 léh fr;Zap iapsfUæ; ,oa 5 vléh fr;Zap iapsfUæ;] bu lc ds 
i;kZIrk½ xfr& 46 dh ¼15 deZHkwfet euq";] 5 léh fr;Zap iapsfUæ;] cknj i`Fohdk;] cknj vIdk; 
vkSj cknj ouLifrdk;] bu 23 ds i;kZIrk ,oa vi;kZIrk½A 

10----    T;ksfr"kh ,oa igys nsoyksd dh vkxfr T;ksfr"kh ,oa igys nsoyksd dh vkxfr T;ksfr"kh ,oa igys nsoyksd dh vkxfr T;ksfr"kh ,oa igys nsoyksd dh vkxfr 50    dh&dh&dh&dh& ¼15 deZHkwfet euq";] 30 vdeZHkwfet euq"; 
vkSj 5 léh fr;Zap iapsfUæ;] bu lcds i;kZIrk½ xfr 46 dh iwoZor~A 

11----    nwljs nsoyksd dh vkxfr nwljs nsoyksd dh vkxfr nwljs nsoyksd dh vkxfr nwljs nsoyksd dh vkxfr 40    dh&dh&dh&dh& ¼Åij ds 50 esa ls 5 gseo; vkSj 5 ,sj.;o; NksM+dj½ xfr 
46 dh iwoZor~A 

12----    igys fdfYo"kh dh vkxfr igys fdfYo"kh dh vkxfr igys fdfYo"kh dh vkxfr igys fdfYo"kh dh vkxfr 30    dh&dh&dh&dh& ¼Åij ds 40 esa ls 5 gfjokl 5 jE;d~okl dks NksM+dj½ xfr 
46 dh iwoZor~A 
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13----    rhljs nsoyksd ls vkBosa nsoyksd rd]rhljs nsoyksd ls vkBosa nsoyksd rd]rhljs nsoyksd ls vkBosa nsoyksd rd]rhljs nsoyksd ls vkBosa nsoyksd rd]    9    yksdkfUrd vkSj nwljk&rhljk fdfYo"kh] bu yksdkfUrd vkSj nwljk&rhljk fdfYo"kh] bu yksdkfUrd vkSj nwljk&rhljk fdfYo"kh] bu yksdkfUrd vkSj nwljk&rhljk fdfYo"kh] bu 17    çdkj çdkj çdkj çdkj 
ds nsoksa dh vkxfr ds nsoksa dh vkxfr ds nsoksa dh vkxfr ds nsoksa dh vkxfr 20    dh&dh&dh&dh& ¼15 deZHkwfet euq"; vkSj 5 léh fr;Zap dk i;kZIrk½ xfr 40 dh& 
¼mi;qZä 20 ds i;kZIrk vkSj vi;kZIrk½A 

14----    uoesa nsoyksd ls lokZFkZfl) foeku rd ds nsoksa dh vkxfr uoesa nsoyksd ls lokZFkZfl) foeku rd ds nsoksa dh vkxfr uoesa nsoyksd ls lokZFkZfl) foeku rd ds nsoksa dh vkxfr uoesa nsoyksd ls lokZFkZfl) foeku rd ds nsoksa dh vkxfr 15    dh&dh&dh&dh& ¼15 deZHkwfet euq"; ds 
i;kZIrk½A 

xfr 30 dh& ¼15 deZHkwfet euq"; ds i;kZIrk vkSj vi;kZIrk½A 

15----    cknj i`Fohdk;] cknj i`Fohdk;] cknj i`Fohdk;] cknj i`Fohdk;] cknj cknj cknj cknj vi~dk; vkSj vi~dk; vkSj vi~dk; vkSj vi~dk; vkSj izR;sd 'kjhjh cknj izR;sd 'kjhjh cknj izR;sd 'kjhjh cknj izR;sd 'kjhjh cknj ouLifrdk; bu rhuksa dh vkxfr ouLifrdk; bu rhuksa dh vkxfr ouLifrdk; bu rhuksa dh vkxfr ouLifrdk; bu rhuksa dh vkxfr 243    
dh&dh&dh&dh& ¿179 dh yM+ ¼101 lEewfPZNe euq";] 30 deZHkwfet euq";] 48 fr;Zap½ vkSj 10 Hkouifr] 15 
ijek/kkfeZd] 16 ok.kO;Urj 10 t`aHkd] 10 T;ksfr"kh] igyk fdfYo"kh vkSj igyk] nwljk nsoyksd] bl 
çdkj 64 tkfr ds nsork ds i;kZIrk  179 $ 64  = 243À xfr & 179 dh yM+A 

16----    lw{e o cknj rsÅdk;] ok;qdk; dh vkxfr lw{e o cknj rsÅdk;] ok;qdk; dh vkxfr lw{e o cknj rsÅdk;] ok;qdk; dh vkxfr lw{e o cknj rsÅdk;] ok;qdk; dh vkxfr 179    dh&dh&dh&dh& ¼179 dh yM+ iwoZor~½ xfr & 48 dh 
¼fr;Zap ds 48½A 

17----    lw{e i`Foh] lw{e i`Foh] lw{e i`Foh] lw{e i`Foh] lw{e lw{e lw{e lw{e vi~] vi~] vi~] vi~] lw{e o lk/kkj.k lw{e o lk/kkj.k lw{e o lk/kkj.k lw{e o lk/kkj.k ouLifr ,oa rhu fodysfUæ; dh vkxfr& ouLifr ,oa rhu fodysfUæ; dh vkxfr& ouLifr ,oa rhu fodysfUæ; dh vkxfr& ouLifr ,oa rhu fodysfUæ; dh vkxfr& 179 dh] xfr 
& 179 dh iwoZor~A 

18----    vléh fr;Zap iapsfUæ; dh vkxfr vléh fr;Zap iapsfUæ; dh vkxfr vléh fr;Zap iapsfUæ; dh vkxfr vléh fr;Zap iapsfUæ; dh vkxfr 179    dh iwoZor~A xfr dh iwoZor~A xfr dh iwoZor~A xfr dh iwoZor~A xfr 395    dh&dh&dh&dh& ¼56 vUrj}hit] 51 tkfr 
ds nsork vkSj igyh ujd] bu 108 ds i;kZIrk vi;kZIrk 216$179 dh yM+ = 395½A 

19----    léh fr;Zap iapsfUæ; dh vkxfr léh fr;Zap iapsfUæ; dh vkxfr léh fr;Zap iapsfUæ; dh vkxfr léh fr;Zap iapsfUæ; dh vkxfr 267    dh&dh&dh&dh& ¼99 tkfr ds nsork esa ls 9 osa nsoyksd ls ysdj 
lokZFkZfl) foeku i;ZUr 18 Hksn NksM+dj 'ks"k 81 tkfr ds nsork vkSj 7 ukjdh] bu 88 ds i;kZIrk 
vkSj 179 dh yM+½ xfr & ik¡p Hksnksa dh vyx&vyx& 

 1----    typj dh xftypj dh xftypj dh xftypj dh xfr r r r 527    dh&dh&dh&dh& ¼ukSosa nsoyksd ls lokZFkZfl) foeku i;ZUr ds 18 tkfr ds nsork 
ds i;kZIrk vkSj vi;kZIrk] bu 36 Hksnksa ¼thoksa½ dks 563 esa ls NksM+dj½A 

 2----    Fkypj ¼LFkypj½ dh xfr Fkypj ¼LFkypj½ dh xfr Fkypj ¼LFkypj½ dh xfr Fkypj ¼LFkypj½ dh xfr 521    dh&dh&dh&dh& ¼mi;qZä 527 esa ls ik¡poha] NBh vkSj lkroha ujd ds 
i;kZIrk vi;kZIrk NksM+dj½A 

 3----    [kspj dh xfr [kspj dh xfr [kspj dh xfr [kspj dh xfr 519    dh&dh&dh&dh& ¼mi;qZä 521 esa ls pkSFkh ujd dk i;kZIrk vi;kZIrk NksM+dj½A 

 4----    mjifjliZ dh xfr mjifjliZ dh xfr mjifjliZ dh xfr mjifjliZ dh xfr 523    dh&dh&dh&dh& ¼mi;qZä 519 ,oa pkSFkh] ik¡poha ujd ds i;kZIrk vi;kZIrk ;s 
pkj Hksn vkSj feykdj½A 

 5----    HkqtifjliZ dh xfr HkqtifjliZ dh xfr HkqtifjliZ dh xfr HkqtifjliZ dh xfr 517    dh&dh&dh&dh& ¼523 esa ls rhljh] pkSFkh] ik¡poha ujd dk i;kZIrk vi;kZIrk 
NksM+dj½A 

20----    vléh euq"; dh vkxfr vléh euq"; dh vkxfr vléh euq"; dh vkxfr vléh euq"; dh vkxfr 171    dh&dh&dh&dh& ¼179 dh yM+ esa ls 4 rsÅdk; ds ,oa 4 ok;qdk; ds] bu 
8 Hksnksa dks NksM+dj½ xfr 179 dh iwoZor~A 
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21----    15    deZHkwfet léh euq"; dh vkxfr deZHkwfet léh euq"; dh vkxfr deZHkwfet léh euq"; dh vkxfr deZHkwfet léh euq"; dh vkxfr 276    dh&dh&dh&dh& ¼99 tkfr ds nsork] igyh ls NBh rd ;s N% 
ujd] ,oa 179 dh yM+ esa ls rsÅdk;] ok;qdk; ds 8 Hksn NksM+dj 171$99$6= 276½ xfr&xfr&xfr&xfr& 563 
dhA 

22----    30    vdeZHkwfet léh euq"; dh vkxfr vdeZHkwfet léh euq"; dh vkxfr vdeZHkwfet léh euq"; dh vkxfr vdeZHkwfet léh euq"; dh vkxfr 20    dh&dh&dh&dh& ¼15 deZHkwfet euq"; ,oa 5 léh fr;Zap 
iapsfUæ; dk i;kZIrk½ xfr vyx&vyx & 5 nsodq# vkSj 5 mÙkjdq# dh xfr 128 dh& ¼64 tkfr ds 
nsork ds i;kZIrk vi;kZIrk½ 

5 gfjokl vkSj 5 jE;d~okl dh xfr 126 dh& ¼mi;qZä 128 esa ls igyk fdfYo"kh dk 
i;kZIrk vi;kZIrk NksM+dj½A 

5 gseo; vkSj 5 ,sj.;o; dh xfr 124 dh& ¼mi;qZä 126 esa ls nwljs nsoyksd ds i;kZIrk 
vi;kZIrk NksM+dj½A 

23----    56    vUrj}hiksa ds ;qxfyd euvUrj}hiksa ds ;qxfyd euvUrj}hiksa ds ;qxfyd euvUrj}hiksa ds ;qxfyd euq";ksa dh vkxfr q";ksa dh vkxfr q";ksa dh vkxfr q";ksa dh vkxfr 25    dh&dh&dh&dh& ¼igyh ujd dh rjg 15 deZHkwfet 
euq";] 5 léh] 5 vléh fr;Zap bu lcds i;kZIrk½ xfr&xfr&xfr&xfr& 102 dh & ¼51 tkfr ds nsork ds i;kZIrk 
vi;kZIrk½A 

24----    rhFkZadj dh vkxfr rhFkZadj dh vkxfr rhFkZadj dh vkxfr rhFkZadj dh vkxfr 38    dh&dh&dh&dh& ¼35 oSekfud nsork& ¼3 fdfYo"kh NksM+dj½ vkSj igyh ls rhljh 
ujd bu lcds i;kZIrk½ xfr&xfr&xfr&xfr& eks{k dhA 

25----    pØorhZ dh vkxfr pØorhZ dh vkxfr pØorhZ dh vkxfr pØorhZ dh vkxfr 82    dh&dh&dh&dh& ¼15 ijek/kkfeZd ,oa 3 fdfYo"kh ;s 18 Hksn NksM+dj 81 tkfr ds 
nsork ,oa igyh ujd] buds i;kZIrk½ xfr&xfr&xfr&xfr& pØorhZ in ij jgrs gq, dky djs rks xfr 14 dh & ¼7 
ujd ds i;kZIrk] vi;kZIrk½] inoh R;kx dj dky djs rks xfr lk/kq dh rjg 70 tkfr ds nsork dh& 
¼35 oSekfud nsork ds i;kZIrk] vi;kZIrk½ vFkok eks{k dhA 

26----    cynso dh vkxfr cynso dh vkxfr cynso dh vkxfr cynso dh vkxfr 83    dh&dh&dh&dh& ¼pØorhZ ds 82 ,oa nwljh ujd dk i;kZIrk½A 

xfr&xfr&xfr&xfr& inoh vej] fu;ek lk/kq curs gSa vFkkZr~ 70 tkfr ds nsork ;k eks{k dh iwoZor~A 

27----    oklqnso dh vkxfr oklqnso dh vkxfr oklqnso dh vkxfr oklqnso dh vkxfr 32    dh&dh&dh&dh& ¼35 oSekfud esa ls 5 vuqÙkj foeku dks NksM+dj 30 oSekfud nsork 
,oa igyh] nwljh ujd] buds i;kZIrk½ xfr&xfr&xfr&xfr& 14 dh ¼7 ujd ds i;kZIrk] vi;kZIrk½ 

28----    dsoyh dh vkxfr dsoyh dh vkxfr dsoyh dh vkxfr dsoyh dh vkxfr 108    dh&dh&dh&dh& ¼15 ijek/kkfeZd ,oa 3 fdfYo"kh dks NksM+dj 81 tkfr ds nsork] 
15 deZHkwfet euq";] 5 léh fr;Zap iapsfUæ;] cknj i`Fohdk;] vi~dk;] ouLifrdk; vkSj igyh ls 
pkSFkh ujd rd] bl rjg 81$15$5$1$1$1$4 = 108 ds i;kZIrk½ xfr&xfr&xfr&xfr& eks{k dhA 

29----    ¼vkjk/kd½ lk/kqth dh vkxfr ¼vkjk/kd½ lk/kqth dh vkxfr ¼vkjk/kd½ lk/kqth dh vkxfr ¼vkjk/kd½ lk/kqth dh vkxfr 275    dh&dh&dh&dh& ¼léh euq"; ds 276 dh vkxfr esa ls NBh ujd dk 
i;kZIrk NksM+dj½A 

xfr&xfr&xfr&xfr& 70 tkfr ds nsork ;k eks{k dh iwoZor~A 

30----    ¼vkjk/kd½ Jkodth dh vkxfr ¼vkjk/kd½ Jkodth dh vkxfr ¼vkjk/kd½ Jkodth dh vkxfr ¼vkjk/kd½ Jkodth dh vkxfr 276    dh&dh&dh&dh& ¼léh euq";or~½A xfr&xfr&xfr&xfr& 42 dh ¼12 nsoyksd ,oa 9 
ykSdkfUrd] buds i;kZIrk vi;kZIrk½ 



 �  tSu /keZ&fo'kkjn&NBh d{kk  �   27

31----    lE;Xn`f"V dh vkxfr lE;Xn`f"V dh vkxfr lE;Xn`f"V dh vkxfr lE;Xn`f"V dh vkxfr 363    dh&dh&dh&dh& ¼leqPp; tho dh vkxfr 371 esa ls rsÅdk;] ok;qdk; ds 8 
NksM+dj½A xfr&xfr&xfr&xfr& 282 dh ¼81 tkfr ds nsork] 15 deZHkwfet euq"; 30 vdeZHkwfet euq";] 6 ujd 
¼lkroha ujd NksM+dj½ vkSj 5 léh fr;Zap iapsfUæ;] bu 137 ds i;kZIrk vi;kZIrk = 274] 5 vléh 
fr;Zap iapsfUæ; ,oa rhu fodysfUæ;] bu 8 ds vi;kZIrk 274$8 = 282½A 

32----    feF;kn`f"V dh vkxfr feF;kn`f"V dh vkxfr feF;kn`f"V dh vkxfr feF;kn`f"V dh vkxfr 371    dhdhdhdh����    

xfr&xfr&xfr&xfr& 553 dh ¼ik¡p vuqÙkj foeku ds i;kZIrk] vi;kZIrk NksM+dj½A 

33----    L=hosn dh vkxfr L=hosn dh vkxfr L=hosn dh vkxfr L=hosn dh vkxfr 371    dh&dh&dh&dh& ¼leqPp; thoor~½ xfr&xfr&xfr&xfr& 561 dh ¼lkroha ujd dk i;kZIrk 
vi;kZIrk NksM+dj½A 

34----    iq#"k osn dh vkxfr iq#"k osn dh vkxfr iq#"k osn dh vkxfr iq#"k osn dh vkxfr 371    dh&dh&dh&dh& ¼leqPp; thoor~½ xfr&xfr&xfr&xfr& 563 dhA½ 

35----    uiqald osn dh vkxfr uiqald osn dh vkxfr uiqald osn dh vkxfr uiqald osn dh vkxfr 285    dh& dh& dh& dh& ¼179 dh yM+] 99 tkfr ds nsork vkSj 7 ujd ds i;kZIrk½ 
xfr&xfr&xfr&xfr& 563 dhA 

36----    xHkZt dh vkxfr xHkZt dh vkxfr xHkZt dh vkxfr xHkZt dh vkxfr 285    dh&dh&dh&dh& ¼iwoZor~½ xfr&xfr&xfr&xfr& 563 dhA 

37----    uksxHkZt dh vkxfr uksxHkZt dh vkxfr uksxHkZt dh vkxfr uksxHkZt dh vkxfr 329    dh&dh&dh&dh& ¼179 dh yM+] 86 ;qxfyd euq"; vkSj 64 tkfr ds nsork] buds 
i;kZIrk½ xfr&xfr&xfr&xfr& 395 dh ¼vléh fr;Zap iapsfUæ;or~½A 

38----    ek.Mfyd jktk dek.Mfyd jktk dek.Mfyd jktk dek.Mfyd jktk dh vkxfr h vkxfr h vkxfr h vkxfr 276    dh& dh& dh& dh& léh euq";or~A 

xfr&xfr&xfr&xfr& 535 dh ¼563 Hksnksa esa ls 9 xzSos;d ,oa 5 vuqÙkj foeku nso ds i;kZIrk vi;kZIrk] bu 
28 Hksnksa dks NksM+dj½A 

AA xfr vkxfr dk FkksdM+k lekIr AAAA xfr vkxfr dk FkksdM+k lekIr AAAA xfr vkxfr dk FkksdM+k lekIr AAAA xfr vkxfr dk FkksdM+k lekIr AA 

��

                                                 

�
 fVIi.kh&fVIi.kh&fVIi.kh&fVIi.kh& lq[k foikd lw= esa lqckgqdqekj ds o.kZu esa mfYyf[kr lokZFkZ fl) foeku ls vkus ds ckn euq"; Hko esa dsoy 

cksf/k ¼lE;Xn'kZu½ ikus dk o.kZu feyus ls rFkk iéo.kk lw= ds 15 osa bfUæ; in esa Hkh pkj vuqÙkj foeku ls vk;k gqvk 
tho feF;kRoh gks ldrk gS] rHkh mlds 16 æO;sfUæ;k¡ ?kfVr gksrh gSa] ds o.kZu ls feF;kn`f"V dh vkxfr 371 ekuuk Bhd 
yxrk gS& lEikndA      
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çkFkZuk foHkkx&çkFkZuk foHkkx&çkFkZuk foHkkx&çkFkZuk foHkkx&    

jRukdj iPphlh 

'kqHkdsfy ds vkuUn ds] /ku ds euksgj /kke gks] 
ujukFk ls lqjukFk ls] iwftrpj.k xrdke gksA 
loZK gks loksZPp gks] lc ls lnk lalkj esa] 

izKk dyk ds flU/kq gks] vkn'kZ gks vkpkj esaAA1AA 
 

lalkj&nq%[k ds oS| gks] =SyksD; ds vk/kkj gks] 
t;Jh'k! jRukdj izHkks! vuqie d`ik vorkj gks] 
xrjkx! gss foKfIr esjh] eqX/k dh lqu yhft,] 

D;ksafd izHkks! rqe foK gks] eq>dks vHk; oj nhft,AA2AA 
 

ekrk firk ds lkeus] cksyh lqukdj rksryh] 
djrk ugha D;k vK ckyd] ckY;&o'k yhykoyh\ 
vius ân; ds gky dks] oSls ;Fkksfpr jhfr ls & 

eSa dg jgk gw¡ vkids] vkxs fou; ls izhfr lsAA3AA 
 

eSaus ugha tx esa dHkh dqN] nku nhuksa dks fn;k] 
eSa lPpfjr Hkh gw¡ ugha] eSaus ugha ri Hkh fd;kA 
'kqHk Hkkouk esjh gqbZ] vc rd u bl lalkj esa] 

eSa ?kwerk gw¡ O;FkZ gh] Hkze ls Hkoksnf/k&/kkj esa AA4AA 
 

Øks/kkfXu esa eSa jkrfnu gk] ty jgk gw¡ gs izHkks! 
eSa yksHk uked lk¡i ls] dkVk x;k gw¡ gs foHkks! 
vfHkeku ds [ky xzkg ls] vKkuo'k eSa xzLr gw¡] 

fdl Hkk¡fr gks Le`r vki] ek;k&tky esa eSa O;Lr gw¡AA5AA 
 

yksds'k! ij&fgr Hkh fd;k] eSaus u nksuksa yksd esa] 
lq[k&ys'k Hkh fQj D;ksa eq>s gks] ph[krk gw¡ 'kksd esaA 
eq> rqY; gh uj&ukfj;ksa dk] tUe tx esa O;FkZ gS] 
ekuks ftus'oj! og Hkoksa dh] iw.kZrk ds vFkZ gSAA6AA 

 

izHkq!  vkius fut eq[k&lq/kk dk] nku ;|fi ns fn;k] 
;g Bhd gS ij fpÙk us] mldk u dqN Hkh Qy fy;kA 

vkuUn&jl esa Mwc dj] ln~o`Ùk og gksrk ugha] 
gS otz&lk esjk ân;] dkj.k cM+k cl gS ;ghAA7AA 

 

jRu=;h nq"izkI; gS] izHkq ls mls eSaus fy;k] 
cgqdky rd cgqckj tc] tx dk Hkze.k eSaus fd;kA 
gk! [kks x;k og Hkh foo'k] eSa uhan vkyl esa jgk] 

vc cksfy, mlds fy,] jksÅ¡&izHkks! fdlds ;gk¡ \ AA8AA 
 

lalkj Bxus ds fy,] oSjkX; dks /kkj.k fd;k] 
tx dks fj>kus ds fy,] mins'k /keksZa dk fn;kA 
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>xM+k epkus ds fy,] ee thHk ij fo|k clh] 
fuyZTt gks fdruh mM+kÅ¡] gs izHkks! viuh g¡lh AA9AA 

 

ij nks"k dks dg thHk esjh] gS lnk nwf"kr gqbZ] 
y[k dj ijkbZ ukfj;k¡] gk! vk¡[k Hkh nwf"kr gqbZA 

eu Hkh efyu gS lksp dj] ij dh cqjkbZ gs izHkks! 
fdl Hkk¡fr gksxh yksd esa] esjh HkykbZ gs foHkks\ AA10AA 

 

eSaus c<+kbZ fut foo'krk] gks voLFkk ds o'kh] 
Hk{kd jrh'oj ls gqbZ] mRié tks nq%[k jk{klhA 

gk! vkids lEeq[k mls] vfr ykt ls izdfVr fd;k] 
loZK! gks lc tkurs] Lo;eso lal`fr dh fØ;kAA11AA 

 

vU;kU; ea=ksa ls] ije ijes"Bh eU= gVk fn;k] 
lr~ 'kkL= okD;ksa dks] dq'kkL=ksa ls nck eSaus fn;k] 
fof/k mn; dks djus o`Fkk] eSaus dqnsokJ; fy;k] 

gs ukFk! ;ksa Hkzeo'k vfgr] eSaus ugha D;k&D;k fd;k\AA12AA 
 

gk! rt fn;k eSaus izHkks! izR;{k ikdj vkidks] 
vkjk/kuk dh ew<+rko'k] ew<+ yksxksa dh foHkks! 

okekf{k;ksa ds dqp dVk{kksa] ij lnk ejrk jgk] 
muls foyklksa dk ân; esa] /;ku eSa /kjrk jgkAA13AA 

 

y[kdj piy n`x~ ;qofr;ksa ds] eq[k euksgj jle;h] 
ee eu iVy ij jkx&Hkkoksa dh] efyurk cl xbZA 

og 'kkL= fuf/k ds 'kq) ty ls] Hkh u D;ksa /kksbZ xbZ] 
crykb;s izHkq vki gh] ee cqf) rks [kksbZ xbZAA14AA 

 

eq>esa u vius vax ds] lkSUn;Z dk vkHkkl gS] 
eq>esa u xq.k&x.k gS foey] eq>esa u dyk&foykl gSA 

izHkqrk u eq>esa LoIu dh Hkh] gS pedrh nsf[k;s] 
rks Hkh Hkjk gw¡ xoZ ls] eSa ew<+ gks fdlds fy,\AA15AA 

 

gk! fuR; ?kVrh vk;q gS] ij iki&efr ?kVrh ugha] 
vk;q cq<+kSrh ij fo"k;] ls dkeuk gVrh ughaA 
eSa ;Ru djrk gw¡ nok esa] /keZ esa djrk ugha] 

nqeksZg&efgek ls xzflr gw¡] ukFk! cp ldrk ughaAA16AA 
 

v?k iq.; dks tx vkRe dks] eSaus dHkh ekuk ugha] 
gk! vki vkxs gSa [kM+s] loZK jfo ;|fi ;ghaA 

rks Hkh [kyksa ds okD; dks] eSaus lquk dkuksa o`Fkk] 
f/kDdkj eq>dks gS x;k] ee tUe gh ekuks o`FkkAA17AA 

 

lRik=&iwtu nso&iwtu] dqN ugha eSaus fd;k] 
eqfu&/keZ Jkod&/keZ] Hkh fof/kor~ ugha ikyu fd;kA 

uj&tUe ikdj Hkh o`Fkk gh] eSa mls [kksrk jgk] 
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ekuks vdsyk ?kksj ou esa] O;FkZ gh jksrk jgkAA18AA 
 

izR;{k lq[kdj tSu er esa] izhfr esjh Fkh ugha] 
ftuukFk! esjh nsf[k;s] gS ew<+rk Hkkjh ;ghA 

gk! dke/kqd~ dYinzqekfnd] ds ;gk¡ jgrs gq,] 
eSaus x¡ok;k tUe dks] f/kd~ yk[k&nq%[k lgrs gq,AA19AA 

 

eSaus u jksdk jksx&nq%[k] laHkksx lq[k ns[kk fd;k] 
eu esa u ekuk e`R;q Hk;] /ku ykHk dk ys[kk fd;kA 
gk! eSa v/ke iqn~xy lq[kksa dk] /;ku fur djrk jgk] 
ij ujd&dkjkxkj ls] eu esa u eSa Mjrk jgkAA20AA 

 

ln~o`fÙk ls eu esa u eSaus] lk/kqrk gk! lkf/krk] 
midkj djds dhfÙkZ Hkh] eSaus ugha dqN vftZrkA 
pm rhFkZ ds m)kj vkfnd] dk;Z dj ik;k ugha] 

uj&tUe ikjl rqY; fut] eSaus x¡ok;k O;FkZ gh AA21AA 
 

'kkL=ksä&fof/k oSjkX; Hkh] djuk eq>s vkrk ugha] 
[ky okD; Hkh xr&Øks/k gks] lguk eq>s vkrk ughaA 

v/;kRe fo|k gS u eq>esa] gS u dksbZ lRdyk] 
fQj nso! dSls ;g Hkoksnf/k ikj gksosxk Hkyk AA22AA 

 

lRdeZ igys tUe esa] eSaus fd;k dksbZ ugha] 
vk'kk ugha tUekU; esa] mldks d:¡xk eSa dghaA 

bl Hkk¡fr dk ;fn gw¡ ftus'oj! D;ksa u eq>dks d"V gks\ 
lalkj esa fQj tUe esjs] f=fo/k dSls u"V gks\AA23AA 

 

gs iwT;! vius pfjr dks] cgqHkk¡fr xkÅ¡ D;k o`Fkk] 
dqN Hkh ugha rq> ls fNih gS] ikie; esjh dFkkA 
D;ksafd f=tx ds :i gks rqe] bZ'k gks loZK gks] 

iFk ds izn'kZd gks rqEgha] ee fpÙk ds eeZK gksAA24AA 
 

nhuks)kjd /khj vki lk] vU; ugha gS] 
d`ik&ik= Hkh ukFk! u eq>lk] vij dgha gSA 
rks Hkh ek¡xw¡ ugha] /kkU; /ku dHkh Hkwy dj] 

vgZu~! dsoy cksf/kjRu] gksos eq> eaxy djAA 
 

Jh jRukdj xq.k&xku ;g] nqfjr nq%[k lc ds gjs] 
cl ,d ;gh gS izkFkZuk] eaxy e; tx dks djsAA25AA 

 

��
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Lrqfr foHkkx&Lrqfr foHkkx&Lrqfr foHkkx&Lrqfr foHkkx&    

Hkäkej Lrks= Hkäkej Lrks= Hkäkej Lrks= Hkäkej Lrks=     

17----    ukLra    dnkfpnqi;kfl   u   jkgqxE;%]ukLra    dnkfpnqi;kfl   u   jkgqxE;%]ukLra    dnkfpnqi;kfl   u   jkgqxE;%]ukLra    dnkfpnqi;kfl   u   jkgqxE;%]            

    Li"Vhdjksf"k    lglk      ;qxiTtxafrALi"Vhdjksf"k    lglk      ;qxiTtxafrALi"Vhdjksf"k    lglk      ;qxiTtxafrALi"Vhdjksf"k    lglk      ;qxiTtxafrA            

    ukEHkks/kjksnj  &    fu:)  & egkizHkko%]ukEHkks/kjksnj  &    fu:)  & egkizHkko%]ukEHkks/kjksnj  &    fu:)  & egkizHkko%]ukEHkks/kjksnj  &    fu:)  & egkizHkko%]    

    lw;kZfr’kkf;efgekfl     equhUnz !  yksdsAAlw;kZfr’kkf;efgekfl     equhUnz !  yksdsAAlw;kZfr’kkf;efgekfl     equhUnz !  yksdsAAlw;kZfr’kkf;efgekfl     equhUnz !  yksdsAA    

HkkokFkZµ  blesa lw;Z o Hkxoku dh rqyuk djrs gq, crk;k gS fd lw;Z 'kke dks vLr gks tkrk gS] 

mls ckny <d ysrs gSa] jkgq xzl ysrk gS] fdUrq vkidk egkrst bu nks"kksa ls jfgr gS rFkk rhuksa yksd dks 

,d lkFk çdkf'kr djus okyk gSAA17AA 

18----    fuR;ksn;a      nfyr&eksg&egka/kdkja]fuR;ksn;a      nfyr&eksg&egka/kdkja]fuR;ksn;a      nfyr&eksg&egka/kdkja]fuR;ksn;a      nfyr&eksg&egka/kdkja]    
    xE;a   u jkgqonuL;  u okfjnkuke~AxE;a   u jkgqonuL;  u okfjnkuke~AxE;a   u jkgqonuL;  u okfjnkuke~AxE;a   u jkgqonuL;  u okfjnkuke~A    
    foHkzktrs   ro  eq[kkCteuYi&dkafr]foHkzktrs   ro  eq[kkCteuYi&dkafr]foHkzktrs   ro  eq[kkCteuYi&dkafr]foHkzktrs   ro  eq[kkCteuYi&dkafr]    

    fo|ksr;TtxniwoZ&’k’kkadfcEce~    AAfo|ksr;TtxniwoZ&’k’kkadfcEce~    AAfo|ksr;TtxniwoZ&’k’kkadfcEce~    AAfo|ksr;TtxniwoZ&’k’kkadfcEce~    AA    

HkkokFkZ& blesa Hkxoku ds eq[ke.My dks ,d foy{k.k pUæek crkrs gq, dgk gS fd tks deh 

ykSfdd pUæek esa gS] og vki esa ugha gSAA18AA 

19----    fda 'koZjh"kq 'kf’kuk·fg~ufda 'koZjh"kq 'kf’kuk·fg~ufda 'koZjh"kq 'kf’kuk·fg~ufda 'koZjh"kq 'kf’kuk·fg~u    fooLork ok fooLork ok fooLork ok fooLork ok \\\\    
    ;q"eUeq[;q"eUeq[;q"eUeq[;q"eUeq[ksUnq  &  nfyrs"kq reLlq ukFk!ksUnq  &  nfyrs"kq reLlq ukFk!ksUnq  &  nfyrs"kq reLlq ukFk!ksUnq  &  nfyrs"kq reLlq ukFk!        

    fu"ié’kkfyou’kkfyfu      thoyksds]fu"ié’kkfyou’kkfyfu      thoyksds]fu"ié’kkfyou’kkfyfu      thoyksds]fu"ié’kkfyou’kkfyfu      thoyksds]    
    dk;Za   fd;Tty/kjStZyHkkj  & uezS%AAdk;Za   fd;Tty/kjStZyHkkj  & uezS%AAdk;Za   fd;Tty/kjStZyHkkj  & uezS%AAdk;Za   fd;Tty/kjStZyHkkj  & uezS%AA    

HkkokFkZ& tc /kkU; id tkrk gS rc ogk¡ cknyksa ds cjlus dk dksbZ ykHk ugha gS] mlh çdkj 

tgk¡ vkids eq[k :ih pUæek ls vKkukU/kdkj u”V gks pqdk gks ogk¡ jkf= esa pUæek dh pk¡nuh 

¼'khryrk½ rFkk fnu esa lw;Z ds çdk'k ¼rki½ls D;k ç;kstu\AA19AA 

20----    Kkua  ;Fkk Rof; foHkkfr d`rkodk’ka]Kkua  ;Fkk Rof; foHkkfr d`rkodk’ka]Kkua  ;Fkk Rof; foHkkfr d`rkodk’ka]Kkua  ;Fkk Rof; foHkkfr d`rkodk’ka]    
    uSoa    rFkk  gfjgjkfn"kq   uk;ds"kqA uSoa    rFkk  gfjgjkfn"kq   uk;ds"kqA uSoa    rFkk  gfjgjkfn"kq   uk;ds"kqA uSoa    rFkk  gfjgjkfn"kq   uk;ds"kqA     
    rst%  LQqjUef.k"kq  ;kfr ;Fkk egÙoa]rst%  LQqjUef.k"kq  ;kfr ;Fkk egÙoa]rst%  LQqjUef.k"kq  ;kfr ;Fkk egÙoa]rst%  LQqjUef.k"kq  ;kfr ;Fkk egÙoa]    
    uSoa  rq  dkp’kdys  fdj.kkdqys·fiAAuSoa  rq  dkp’kdys  fdj.kkdqys·fiAAuSoa  rq  dkp’kdys  fdj.kkdqys·fiAAuSoa  rq  dkp’kdys  fdj.kkdqys·fiAA    

 HkkokFkZ& blesa ef.k o dk¡p ds çdk'k dh rqyuk djrs gq, ef.k;ksa ds çdk'k dks Js”V 

crk;k x;k gS] mlh çdkj Hkxoku esa tks dsoyKku gS og fo".kq] egknso vkfn nsoksa esa ugha ik;k 

tkrkAA20AA 
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21----    eU;s    oja   gfjgjkn;  ,o n`"Vk]eU;s    oja   gfjgjkn;  ,o n`"Vk]eU;s    oja   gfjgjkn;  ,o n`"Vk]eU;s    oja   gfjgjkn;  ,o n`"Vk]    
    n`"Vs"kq  ;s"kq  ân;a   Rof; rks"kesfrA n`"Vs"kq  ;s"kq  ân;a   Rof; rks"kesfrA n`"Vs"kq  ;s"kq  ân;a   Rof; rks"kesfrA n`"Vs"kq  ;s"kq  ân;a   Rof; rks"kesfrA     
    ffffda   ohf{krsu Hkork Hkqfo ;su ukU;%] da   ohf{krsu Hkork Hkqfo ;su ukU;%] da   ohf{krsu Hkork Hkqfo ;su ukU;%] da   ohf{krsu Hkork Hkqfo ;su ukU;%]     
    df’pUeuks  gjfr ukFk ! HkokUrjs·fiAAdf’pUeuks  gjfr ukFk ! HkokUrjs·fiAAdf’pUeuks  gjfr ukFk ! HkokUrjs·fiAAdf’pUeuks  gjfr ukFk ! HkokUrjs·fiAA    

 HkkokFkZ& gfj] gj vkfn nsoksa dk ns[kuk vPNk gS D;kasfd tc ge mUgsa jkx&}s"kkfn ls Hkjs ikrs 

gsa rks vkidks ohrjkx ikdj ân; esa lUrks"k gksrk gS] fdUrq vkidks ns[k ysus ij vU; fdlh Hkh nso dh 

vksj fpÙk tkrk gh ugha gSA  vFkkZr~ lalkj esa vkils c<+dj vU; dksbZ nso ugha gAA21AA 

22----    L=h.kka 'krkfu 'kr’kks tu;fUr iq=ku~]L=h.kka 'krkfu 'kr’kks tu;fUr iq=ku~]L=h.kka 'krkfu 'kr’kks tu;fUr iq=ku~]L=h.kka 'krkfu 'kr’kks tu;fUr iq=ku~]    
    ukU;k    lqra  Ronqiea tuuh izlwrkAukU;k    lqra  Ronqiea tuuh izlwrkAukU;k    lqra  Ronqiea tuuh izlwrkAukU;k    lqra  Ronqiea tuuh izlwrkA    
    lokZ  fn’kks  n/kfr  Hkkfu  lglzjf’ae]lokZ  fn’kks  n/kfr  Hkkfu  lglzjf’ae]lokZ  fn’kks  n/kfr  Hkkfu  lglzjf’ae]lokZ  fn’kks  n/kfr  Hkkfu  lglzjf’ae]    
    izkP;so   fnXtu;fr  LQqjna’kqtkye~AAizkP;so   fnXtu;fr  LQqjna’kqtkye~AAizkP;so   fnXtu;fr  LQqjna’kqtkye~AAizkP;so   fnXtu;fr  LQqjna’kqtkye~AA    

 HkkokFkZ& ftl çdkj iwoZ fn'kk gh lw;Z dks mRiék dj ldrh gS vU; fn'kk,¡ ugha] mlh çdkj 

,d ek= vkidh ekrk gh vkidks mRié dj ldrh gS vFkkZr~ vki tSlk iq= vU; ekrk,¡ mRié ugha dj 

ldrhaAA22AA 

23----    RokekeufUr    equ;%   ijea iqekal &RokekeufUr    equ;%   ijea iqekal &RokekeufUr    equ;%   ijea iqekal &RokekeufUr    equ;%   ijea iqekal &            

    ekfnR;o.kZeeya   rel%   ijekfnR;o.kZeeya   rel%   ijekfnR;o.kZeeya   rel%   ijekfnR;o.kZeeya   rel%   ijLrkr~ALrkr~ALrkr~ALrkr~A    
    Rokeso  lE;xqiyH;  t;fUr   e`R;qa]Rokeso  lE;xqiyH;  t;fUr   e`R;qa]Rokeso  lE;xqiyH;  t;fUr   e`R;qa]Rokeso  lE;xqiyH;  t;fUr   e`R;qa]    
    ukU;%  f’ko% f’koinL; equhUnz! iaFkk%AAukU;%  f’ko% f’koinL; equhUnz! iaFkk%AAukU;%  f’ko% f’koinL; equhUnz! iaFkk%AAukU;%  f’ko% f’koinL; equhUnz! iaFkk%AA    

 HkkokFkZ& vki jkx&}s"k ds ey ls jfgr gksus ls fueZy rFkk eksgkU/kdkj dks u”V djus ls lw;Z ds 

leku rstks:i gSa] blfy, eqfux.k vkidks ijeiq#"k ekurs gSaA  vkids çkIr gksus ls e`R;q ugha vkrh] 

blfy, vkidks gh eks{k dk ekxZ ekurs gAA23AA 

24----    RokeO;;a        foHkqefpaR;ela[;ek|a]RokeO;;a        foHkqefpaR;ela[;ek|a]RokeO;;a        foHkqefpaR;ela[;ek|a]RokeO;;a        foHkqefpaR;ela[;ek|a]    
    czãk.keh’oj  &   euUr & euaxdsrqe~Aczãk.keh’oj  &   euUr & euaxdsrqe~Aczãk.keh’oj  &   euUr & euaxdsrqe~Aczãk.keh’oj  &   euUr & euaxdsrqe~A    
    ;ksxh’oja    fofnr & ;ksx & eusdesda];ksxh’oja    fofnr & ;ksx & eusdesda];ksxh’oja    fofnr & ;ksx & eusdesda];ksxh’oja    fofnr & ;ksx & eusdesda]            

    KkuLo:ieeya     izonfUr     lUr%AAKkuLo:ieeya     izonfUr     lUr%AAKkuLo:ieeya     izonfUr     lUr%AAKkuLo:ieeya     izonfUr     lUr%AA    

 HkkokFkZ&vkiesa Hkxoku ds vusd xq.k fo|eku gSa]  ftlesa eq[; :i ls vkfn rhFk±dj] ldy deZ 

jfgr] loZ nsoksa ds bZ'oj] vuUr] dkenso dks u"V djus esa dsrqLo:i] ;ksxh'oj] vusd:i rFkk ,d 

dsoy Kku Lo:i vkSj deZ ey jfgr eq[; gSaAA24AA 

25----    cq)LRoeso cq)LRoeso cq)LRoeso cq)LRoeso         focq/kkfpZr ! focq/kkfpZr ! focq/kkfpZr ! focq/kkfpZr !         cqf)cks/kkr~]cqf)cks/kkr~]cqf)cks/kkr~]cqf)cks/kkr~]    
    Roa  'kadjks·fl  HRoa  'kadjks·fl  HRoa  'kadjks·fl  HRoa  'kadjks·fl  Hkqou=;  & 'kadjRokr~Akqou=;  & 'kadjRokr~Akqou=;  & 'kadjRokr~Akqou=;  & 'kadjRokr~A    
    /kkrkfl   /khj!  /kkrkfl   /khj!  /kkrkfl   /khj!  /kkrkfl   /khj!  ffff’koekxZ & fo/ksfoZ/kkukr~]’koekxZ & fo/ksfoZ/kkukr~]’koekxZ & fo/ksfoZ/kkukr~]’koekxZ & fo/ksfoZ/kkukr~]    
    O;äa Roeso  Hkxou~ !   iq:"kksÙkeks·flAAO;äa Roeso  Hkxou~ !   iq:"kksÙkeks·flAAO;äa Roeso  Hkxou~ !   iq:"kksÙkeks·flAAO;äa Roeso  Hkxou~ !   iq:"kksÙkeks·flAA    
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 HkkokFkZ& blesa Hkxoku dks cq)] 'kadj] fo/kkrk rFkk ukjk;.k crk;k x;k gSA  Hkxoku~ 

dsoyKkuh gksus ls cq)] dY;k.kdkjh gksus ls 'kadj] fo/kkudrkZ gksus ls fo/kkrk rFkk iq#"kksa esa mÙke 

gksus ls ukjk;.k gSaAA25AA 

26----    rqH;a     uefL=HkqoukfRkZgjk;    ukFk !rqH;a     uefL=HkqoukfRkZgjk;    ukFk !rqH;a     uefL=HkqoukfRkZgjk;    ukFk !rqH;a     uefL=HkqoukfRkZgjk;    ukFk !    
    rqH;a     ue%     f{kfrrykeyHkw"k.kk;]rqH;a     ue%     f{kfrrykeyHkw"k.kk;]rqH;a     ue%     f{kfrrykeyHkw"k.kk;]rqH;a     ue%     f{kfrrykeyHkw"k.kk;]    
    rqH;a       uefL=txr%    ijes’ojk;A rqH;a       uefL=txr%    ijes’ojk;A rqH;a       uefL=txr%    ijes’ojk;A rqH;a       uefL=txr%    ijes’ojk;A             

    rqH;a   ueks   ftu ! Hkoksnf/k&’kks"k.kk;AArqH;a   ueks   ftu ! Hkoksnf/k&’kks"k.kk;AArqH;a   ueks   ftu ! Hkoksnf/k&’kks"k.kk;AArqH;a   ueks   ftu ! Hkoksnf/k&’kks"k.kk;AA    

 HkkokFkZ&blesa Hkxoku dks f=Hkqou dh ihM+k gjus okyk] i`Foh ry dk fueZy Hkw"k.k] txr~ dk 

ijes'oj rFkk lalkj leqæ dks lq[kkus okyk crkdj ueLdkj fd;k x;k gAA26AA 

27----    dks    foLe;ks·=   ;fn uke  xq.kSj’ks"kS &dks    foLe;ks·=   ;fn uke  xq.kSj’ks"kS &dks    foLe;ks·=   ;fn uke  xq.kSj’ks"kS &dks    foLe;ks·=   ;fn uke  xq.kSj’ks"kS &    
    LRoa    lafJrks    fujodk’kr;k equh’k !LRoa    lafJrks    fujodk’kr;k equh’k !LRoa    lafJrks    fujodk’kr;k equh’k !LRoa    lafJrks    fujodk’kr;k equh’k !            

    nks"kS:ikÙk & fofo/kkJ;  nks"kS:ikÙk & fofo/kkJ;  nks"kS:ikÙk & fofo/kkJ;  nks"kS:ikÙk & fofo/kkJ;      &   tkrxosZ%]&   tkrxosZ%]&   tkrxosZ%]&   tkrxosZ%]    
    LoIukarjs·fi   u    dnkfpnihf{krks·flAALoIukarjs·fi   u    dnkfpnihf{krks·flAALoIukarjs·fi   u    dnkfpnihf{krks·flAALoIukarjs·fi   u    dnkfpnihf{krks·flAA    

HkkokFkZ& lalkj ds leLr xq.k vkiesa lekfgr gksus ls dqN Hkh LFkku 'ks"k ugha jgk] nks"kksa us ;g lkspdj 

?ke.M ls vkidh vksj ugha ns[kk fd tc cgqr lkjs nsoksa] euq";ksa vkfn us gesa vkJ; ns fn;k gS rks gesa 

,d ftunso dh D;k ijokgA  bl çdkj Hkxoku esa xq.k gh xq.k gSa] nks"kksa ds fy, LoIu esa Hkh LFkku ugha 

gSAA27AA 

28----    mPpSj’kksd    &     r:lafJreqUe;w[k &mPpSj’kksd    &     r:lafJreqUe;w[k &mPpSj’kksd    &     r:lafJreqUe;w[k &mPpSj’kksd    &     r:lafJreqUe;w[k &            

    ekHkkfr    :ieeya   Hkorks   furkUre~AekHkkfr    :ieeya   Hkorks   furkUre~AekHkkfr    :ieeya   Hkorks   furkUre~AekHkkfr    :ieeya   Hkorks   furkUre~A            

Li"VksYylfRdj.keLr  &  reks &  forkua]Li"VksYylfRdj.keLr  &  reks &  forkua]Li"VksYylfRdj.keLr  &  reks &  forkua]Li"VksYylfRdj.keLr  &  reks &  forkua]            

    fcEca    jofcEca    jofcEca    jofcEca    josfjo i;ks/kj   &   ik’oZofrZAAsfjo i;ks/kj   &   ik’oZofrZAAsfjo i;ks/kj   &   ik’oZofrZAAsfjo i;ks/kj   &   ik’oZofrZAA    

 HkkokFkZ& bl 'yksd esa v"V çkfrgk;ks± esa ls çFke çkfrgk;Z ^v'kksd o`{k* dh 'kksHkk dk o.kZu gSA  

cknyksa ds fudV tSls lw;Z dk çfrfcEc 'kksHkk nsrk gS] mlh çdkj v'kksd o`{k ds uhps vkidk fueZy 

'kjhj 'kksHkk;eku gksrk gSAA28AA 

29----    flagklus   ef.ke;w[k  &   f’k[kkfofp=s]flagklus   ef.ke;w[k  &   f’k[kkfofp=s]flagklus   ef.ke;w[k  &   f’k[kkfofp=s]flagklus   ef.ke;w[k  &   f’k[kkfofp=s]    
    foHkzktrs    ro   oiq%   dudkonkre~AfoHkzktrs    ro   oiq%   dudkonkre~AfoHkzktrs    ro   oiq%   dudkonkre~AfoHkzktrs    ro   oiq%   dudkonkre~A        
    fcEca   fo;f}ylna’kqyrk   &  forkua]fcEca   fo;f}ylna’kqyrk   &  forkua]fcEca   fo;f}ylna’kqyrk   &  forkua]fcEca   fo;f}ylna’kqyrk   &  forkua]    
    raqxksn;kfnz   &     f’kjlho lglzj’es%AAraqxksn;kfnz   &     f’kjlho lglzj’es%AAraqxksn;kfnz   &     f’kjlho lglzj’es%AAraqxksn;kfnz   &     f’kjlho lglzj’es%AA    

 HkkokFkZ& bl 'yksd esa ^LQfVd flagklu* uked nwljs çkfrgk;Z dk o.kZu gSA  mn;kpy ioZr ds 

f'k[kj ij tSls lw;Z&fcEc 'kksHkk nsrk gS oSls gh ef.k tfM+r flagklu ij vkidk 'kjhj 'kksHkk;eku 

gSAA29AA 
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30----    dqankonkr    &  pypkej  & pk:’kksHka]dqankonkr    &  pypkej  & pk:’kksHka]dqankonkr    &  pypkej  & pk:’kksHka]dqankonkr    &  pypkej  & pk:’kksHka]            

    foHkzktrs   ro   oiq%     dy/kkSrdkare~AfoHkzktrs   ro   oiq%     dy/kkSrdkare~AfoHkzktrs   ro   oiq%     dy/kkSrdkare~AfoHkzktrs   ro   oiq%     dy/kkSrdkare~A            

    m|PN’kkad   &  'kqfpfu>Zj &  okfj/kkj &m|PN’kkad   &  'kqfpfu>Zj &  okfj/kkj &m|PN’kkad   &  'kqfpfu>Zj &  okfj/kkj &m|PN’kkad   &  'kqfpfu>Zj &  okfj/kkj &            

    eqPpSLrVa     lqjfxjseqPpSLrVa     lqjfxjseqPpSLrVa     lqjfxjseqPpSLrVa     lqjfxjsfjo     'kkrdkSEHke~AAfjo     'kkrdkSEHke~AAfjo     'kkrdkSEHke~AAfjo     'kkrdkSEHke~AA    

 HkkokFkZ& bl 'yksd esa ^pkej* uked rhljs çkfrgk;Z dk o.kZu gSA  lqo.kZe; lqes# ioZr ds nksuksa 

rVksa ij ekuksa fueZy ty okys nks >jus >jrs gksa] ml çdkj Hkxoku ds Lo.kZln`'k 'kjhj ij nks mTToy 

pkej <qj jgs gSaAA30AA 

31----    N==;a     roN==;a     roN==;a     roN==;a     ro                foHkkfr 'k’kkaddkUr &foHkkfr 'k’kkaddkUr &foHkkfr 'k’kkaddkUr &foHkkfr 'k’kkaddkUr &            

    eqPpS%   fLeqPpS%   fLeqPpS%   fLeqPpS%   fLFkra  LFkfxrHkkuqdj & izrkie~AFkra  LFkfxrHkkuqdj & izrkie~AFkra  LFkfxrHkkuqdj & izrkie~AFkra  LFkfxrHkkuqdj & izrkie~A            

    eqäkQy   &  izdjtky  & foo`)’kksHka]eqäkQy   &  izdjtky  & foo`)’kksHka]eqäkQy   &  izdjtky  & foo`)’kksHka]eqäkQy   &  izdjtky  & foo`)’kksHka]    
    iz[;ki;r~      f=txr%   ijes’ojRoe~AAiz[;ki;r~      f=txr%   ijes’ojRoe~AAiz[;ki;r~      f=txr%   ijes’ojRoe~AAiz[;ki;r~      f=txr%   ijes’ojRoe~AA    

 HkkokFkZ& blesa prqFkZ ^N=* uked çkfrgk;Z dk o.kZu gSA  Hkxoku ds rhuksa N= ikrky] e`R;q o 

nsoyksd dk LokfeRo çdV djrs gSaAA31AA 

32----    xaHkhj & rkj & xaHkhj & rkj & xaHkhj & rkj & xaHkhj & rkj & joiwfjr & fnfXoHkkx &joiwfjr & fnfXoHkkx &joiwfjr & fnfXoHkkx &joiwfjr & fnfXoHkkx &    
    L=SyksD;yksd  &  'kqHklaxe & Hkwfrn{k%AL=SyksD;yksd  &  'kqHklaxe & Hkwfrn{k%AL=SyksD;yksd  &  'kqHklaxe & Hkwfrn{k%AL=SyksD;yksd  &  'kqHklaxe & Hkwfrn{k%A    
    l)eZjkt &  t;?kks"k.k & ?kks"kd % lu~]l)eZjkt &  t;?kks"k.k & ?kks"kd % lu~]l)eZjkt &  t;?kks"k.k & ?kks"kd % lu~]l)eZjkt &  t;?kks"k.k & ?kks"kd % lu~]    
    [ks  [ks  [ks  [ks      nqUnqqfHk/oZufr nqUnqqfHk/oZufr nqUnqqfHk/oZufr nqUnqqfHk/oZufr     rs  ;’kl% izoknhAArs  ;’kl% izoknhAArs  ;’kl% izoknhAArs  ;’kl% izoknhAA    

 HkkokFkZ&bl 'yksd esa iape ^nso nqUnqfHk* uked çkfrgk;Z dk o.kZu gSA  ;g nqUnqfHk Hkxoku ds 

/keZjkt gksus dh loZ= ?kks"k.kk djrh gSAA32AA 

�� 
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lkekU; foHkkx&lkekU; foHkkx&lkekU; foHkkx&lkekU; foHkkx&    

jkf= Hkkstu&R;kxjkf= Hkkstu&R;kxjkf= Hkkstu&R;kxjkf= Hkkstu&R;kx    

 'kjhj dks thfor j[kus ds fy, Hkkstu dh vko';drk gksrh gSA Hkkstu dc fd;k tk,] bldk 
le; fu;r gksuk pkfg,A lw;kZLr ds i'pkr~ ls ysdj lw;ksZn; rd dh vof/k esa tks Hkh Hkkstu fd;k 
tkrk gS] og jkf= Hkkstu dgykrk gSA tSu /keZ esa jkf= Hkkstu ds R;kx dk fo'ks"k egÙo jgk gSA 
lw;kZLr iwoZ Hkkstu dj ysuk tSfu;ksa dh fof'k"V igpku jgh gSA jkf= Hkkstu ls vusd gkfu;k¡ gksus ds 
dkj.k bldk R;kx vko';d gSA 

jkf=&Hkkjkf=&Hkkjkf=&Hkkjkf=&Hkkstu&R;kx dh vko';drk ,oa egÙo&stu&R;kx dh vko';drk ,oa egÙo&stu&R;kx dh vko';drk ,oa egÙo&stu&R;kx dh vko';drk ,oa egÙo&    

euq"; tUe dk lkj gS& vkjksX;rk] fujksxrk ,oa LoLFkrkA dgkor Hkh gS& igyk lq[k fujksxh 
dk;kA vFkkZr~ fujksxh dk;k gksuk cgqr vko';d gSA lw;Z dk çdk'k gekjs LokLF; ds fy, cgqr 
mi;ksxh gSA lw;Z ds rki esa dhVk.kq fuf"Ø; cu tkrs gSaA lw;Z ds vLr gksus ls os iqu% lfØ; cu tkrs 
gSaA blls jksx dk çdksi iqu% çcy gks tkrk gSA jkf= esa lw;Z dk rki ugha gksus ls] jksx çfrdkjd 
'kfä dk vHkko gksus ls jksx dh ihM+k vf/kd gksrh gSA lw;Z ds vLr gks tkus ls cgqr ls lw{e tho 
iSnk gksrs gSaA os Hkkstu ds lkFk feydj gekjs LokLF; ds fy;s [krjk iSnk djrs gSaA vr% vkjksX; dh 
n`f"V ls jkf=&Hkkstu gkfudkjd gSA 

fnu esa vkDlhtu dh ek=k vf/kd gksrh gSA lw;Z ds çdk'k esa o`{k fnu esa vkDlhtu NksM+rs 
gSaA ;g gok 'oklksPN~okl o Hkkstu ds fy, vfr mi;ksxh gSA ,sls ok;qe.My ds chp 'okl o Hkkstu 
ysus ls LokLF; vPNk jgrk gSA jkr dks o`{k dkcZuMkbZvkDlkbM NksM+rs gSa] tks LokLF; ds fy, vuqdwy 
ugha gSA 

jkf= dk va/kdkj fo"kSys thoksa ds çlkj ds fy, vuqdwy gksrk gSA dbZ lw{e çk.kh lw;Z ds 
çdk'k esa gh ns[ks tk ldrs gSaA jkf= esa ykbV tykus ls dbZ tho mldh vksj vkdf"kZr gksrs gSa] ftuds 
Hkkstu esa fxjus dh laHkkouk jgrh gSA blls Hkkstu fo"kkä gks ldrk gS rFkk [kkus okys dh e`R;q Hkh 
gks ldrh gSA 

vkpk;Z gsepUæ us ;ksx 'kkL= esa Hkh jkf= Hkkstu dks fuf"k) ekuk gSA ekuo 'kjhj ds fofHké 
vaxksa dks dey dh miek nh xbZ gS] tSls& eq[k dey] us= dey] ân; dey] ukfHk dey] pj.k 
dey vkfnA gekjs 'kjhj :i ljksoj esa pkjksa vksj dey gSaA dey lw;ksZn; gksus ij gh f[kyrs gSa o 
lw;kZLr gksus ij eqj>k tkrs gSaA blh rjg gekjs 'kjhjLFk dey lw;ksZn; gksus ij lfØ; gksrs gSa o 
lw;kZLr gksrs gh foJkfUr dh vksj eqM+ tkrs gSaA jkf= dk le; vkjke ds fy, gksrk gSA 

gekjs rStldk; dh xzafFk;k¡ lw;Z ds çdk'k esa tkx`r gksrh gSa tks vkgkj dks ipkus esa lgk;d 
gksrh gSaA lw;Z&fdj.ksa ikpu&'kfä dks cy nsrh gSa ftlls Hkkstu dk ikpu vklkuh ls gks tkrk gSA jkf= 
esa Hkkstu djus ls mls ipkus gsrq vf/kd le; ugha fey ikrk] ftlls 'kjhj esa vusd jksx mRié gks 
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tkrs gSaA lkekU;r% jkf= esa Hkkstu djus okys yksxksa dh vis{kk fnu esa Hkkstu djus okys vf/kd LoLFk 
ns[ks tkrs gSaA 

ekuo] euu&fpUru djus dh n`f"V ls lEiw.kZ fo'o esa Js"Bre çk.kh ekuk tkrk gS] fdUrq 
vkt ge mlds vkpj.k ij n`f"Vikr djsa rks mldk vkpj.k] mldk O;ogkj o mlds thus dk rjhdk 
i'kq ls cnrj curk tk jgk gSA tkuojksa dh Hkh [kkus&ihus dh dqN e;kZnk,¡ gksrh gSaA vf/kdrj i{kh 
fnu esa gh nkuk pqxrs gSa] jkf= esa ughaA os jkf= esa foJke djrs gSaA if{k;ksa dks ;g fu;e fdlus 
fl[kk;k\ os fufoZokn :i ls bldk ikyu dj jgs gSaA fQj ekuo gksdj ge D;ksa ugha djsa] D;k ge 
if{k;ksa ls Hkh x;s&xqtjs gSa\ 

jkr dks [kkuk vU/kk [kkuk gSA jkr esa mYyw vkSj pexknM+ rFkk ekalkgkjh çk.kh& fcYyh] 
HksfM+;k] phrk] 'ksj vkfn viuk vkgkj <w¡<rs gSaA vc ge Lo;a gh fu.kZ; djsa fd gesa jkf= Hkkstu dj 
funZ;h ,oa Øwj cuuk gS ;k fnu esa Hkkstu dj n;koku ,oa ljy cuuk gSA vkpk;Z Jh jRupUæth e-
lk- dgrs gSa& fpM+h] desM+h] dkSvk vkfn i{kh rks jkf= esa pqxus ugha tkrs] fQj nqyZHk vewY; uj 
ru/kkjh ekuo jkr esa Hkkstu D;ksa djrk gS\ D;k fnu esa Hkkstu dk le; ugha gS\ tSlk fd dgk gS& 

fpM+h desM+h dkxyk] jkr pqxu u tk;AfpM+h desM+h dkxyk] jkr pqxu u tk;AfpM+h desM+h dkxyk] jkr pqxu u tk;AfpM+h desM+h dkxyk] jkr pqxu u tk;A    
gs ujnsgh ekuok] jkr iM+;k D;ksa [kk;AAgs ujnsgh ekuok] jkr iM+;k D;ksa [kk;AAgs ujnsgh ekuok] jkr iM+;k D;ksa [kk;AAgs ujnsgh ekuok] jkr iM+;k D;ksa [kk;AA    

jkf= Hkkstu jk{klh ço`fÙk gSA tks jkr esa pyrs fQjrs gSa] [kkrs&ihrs gSa] mUgsa fu'kkpj dgk 
tkrk gSA iwT; ek/ko eqfuth dgrs gSa& 

jkr esa fQjs vkSj [kkos] euqt os fuf'kpj dgykosAjkr esa fQjs vkSj [kkos] euqt os fuf'kpj dgykosAjkr esa fQjs vkSj [kkos] euqt os fuf'kpj dgykosAjkr esa fQjs vkSj [kkos] euqt os fuf'kpj dgykosA    
fu'kkpj jko.k ds HkkbZ] ugha ^j?kqoj* ds vuq;k;hAAfu'kkpj jko.k ds HkkbZ] ugha ^j?kqoj* ds vuq;k;hAAfu'kkpj jko.k ds HkkbZ] ugha ^j?kqoj* ds vuq;k;hAAfu'kkpj jko.k ds HkkbZ] ugha ^j?kqoj* ds vuq;k;hAA    

jkf=Hkksth dks jko.k ¼jk{kl½ dh meik nh xbZ gSA os jke ds vuq;k;h vFkkZr~ U;k; uhfr ds 
ikyd e;kZnk okys ugha gks ldrs] blhfy, dfo us dgk gS& 

lqxq: dh lh[k lquks HkkbZAlqxq: dh lh[k lquks HkkbZAlqxq: dh lh[k lquks HkkbZAlqxq: dh lh[k lquks HkkbZA    
rtks fuf'kHkkstu nq%[knkbZAArtks fuf'kHkkstu nq%[knkbZAArtks fuf'kHkkstu nq%[knkbZAArtks fuf'kHkkstu nq%[knkbZAA    

lk/kdksa ds fy, jkf= Hkkstu R;kx&lk/kdksa ds fy, jkf= Hkkstu R;kx&lk/kdksa ds fy, jkf= Hkkstu R;kx&lk/kdksa ds fy, jkf= Hkkstu R;kx&    

tSu /keZ esa n'koSdkfyd lw= ds pkSFks v/;;u esa ik¡p egkozr ds lkFk NBs ozr ds :i esa 
jkf=&Hkkstu R;kx dh vfuok;Zrk crkbZ gSA NBs v/;k; esa lk/kq ds vBkjg LFkkuksa esa Li"V :i ls dgk 
gS fd jkf= Hkkstu djus okyk fuxzZUFkius ls Hkz"V gks tkrk gSA blh lw= ds rhljs v/;;u esa 52 
vukph.kZ crk, x, gSa] buesa ik¡pok¡ vukph.kZ jkf=&Hkkstu gSA vko';d lw= esa of.kZr la;eh ds 125 
vfrpkjksa esa nks vfrpkj jkf=&Hkkstu lEcU/kh dgs gSaA bl rjg tSu /keZ esa jkf=&Hkkstu dk 
txg&txg fu"ks/k fd;k x;k gSA tSu lk/kq rks jkf= esa Hkkstu djuk rks nwj vé dk nkuk Hkh ugha 
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j[krs gSaA vr% jkf=&Hkkstu u djuk ,d rjg ls tSu /kekZoyfEc;ksa dh igpku gSA Vªsu esa fnu esa 
Hkkstu djrs gq, ns[kdj nwljk O;fä le> tkrk gS fd ;g tSu gSA 

jkf= Hkkstu vkJo dk dkj.k&jkf= Hkkstu vkJo dk dkj.k&jkf= Hkkstu vkJo dk dkj.k&jkf= Hkkstu vkJo dk dkj.k&    

jkf= Hkkstu vkJo dk dkj.k gSA jkf= esa Hkkstu cukus ds miys] ydM+h vkfn dh çfrys[kuk 
ugha gks ldrh] QyLo:i thoksa dh fgalk gksrh gSA jkf= Hkkstu cukrs vkSj Hkksxrs le; fgalk dh 
laHkkouk ls badkj ugha fd;k tk ldrkA fgalk ¼çk.kkfrikr½ ?kksj iki gS vkSj blls deksZa dk cU/k gksrk 
gSA çkphu le; esa jkf= Hkkstu dk R;kx lPps vkSj çkekf.kd tu dk y{k.k le>k tkrk FkkA 
vf/kdka'kr% Je.kksikld&Jkodksa ds jkf= Hkkstu dk R;kx gksrk FkkA 

fu'khFk lw= ds X;kjgosa mís'kd esa crk;k x;k gS& ßtks fHk{kq fnu esa v'ku ¼nky] Hkkr] jksVh 
vkfn½] iku ¼ikuh½] [kk| ¼lw[ks esos½] Lok| ¼eq[kokl½ xzg.k djds nwljs fnu Hkksxs] nwljksa dks Hkksxkos] 
Hkksxus okys dk Hkyk tkusA tks lk/kq jkf= esa vlukfn ysdj fnu esa Hkksxokos vkSj vU; Hkksxus okys dks 
Hkyk tkus rks pkrqekZfld çk;f'pÙk yxrk gSA jkf=Hkkstu fgalkiw.kZ vkSj ikitud gSA vr% Hkxoku~ 
Qjekrs gSa& 

vRFka x;fEe vkbPps] iqjRFkk vRFka x;fEe vkbPps] iqjRFkk vRFka x;fEe vkbPps] iqjRFkk vRFka x;fEe vkbPps] iqjRFkk ; v.kqXx,A; v.kqXx,A; v.kqXx,A; v.kqXx,A    
vkgkjekb;a lOoa] e.klk fo u iRFk, AAvkgkjekb;a lOoa] e.klk fo u iRFk, AAvkgkjekb;a lOoa] e.klk fo u iRFk, AAvkgkjekb;a lOoa] e.klk fo u iRFk, AA    
                                                                        nnnn----vvvv----8    xkxkxkxk----28 

lw;kZLr gksus ij] lw;ksZn; rd lk/kd dks vkgkjkfn dh eu ls Hkh bPNk ugha djuh pkfg,A 

orZeku fLFkfr&orZeku fLFkfr&orZeku fLFkfr&orZeku fLFkfr&    

orZeku esa ge gekjh bl igpku dks [kksrs tk jgs gSaA jkf= Hkkstu dk çpyu c<+rk tk jgk 
gSaA blds leFkZu esa dbZ rdZ fn;s tkrs gSaA egkuxjksa esa ?kj ls O;olk;&LFkyksa dh nwfj;k¡ vf/kd gksrh 
gSa] bl dkj.k O;fä ?kj esa jkr dks gh igq¡p ikrs gSaA mUgsa n¶rj esa nsj rd #duk gksrk gS] bl 
dkj.k fnu esa Hkkstu laHko ugha gSA fdUrq bu rdksZa esa dksbZ ne ugha gSA ;fn ge n`<+ ladYih gks rks 
jkLrk lcdk fudyrk gSA ge ;fn fnu esa Hkkstu djus dk ladYi dj ysa rks blds ikyu esa dksbZ 
ijs'kkuh ugha gSA eu dks etcwr djus dh vko';drk gSA 

jkf=&Hkkstu R;kx ls gksus okys ykHk &jkf=&Hkkstu R;kx ls gksus okys ykHk &jkf=&Hkkstu R;kx ls gksus okys ykHk &jkf=&Hkkstu R;kx ls gksus okys ykHk &    

1- vkgkj ij la;e gksrk gSA 

2- eukscy o vkRecy c<+rk gSA 

3- vusd jksxksa ls NqVdkjk feyrk gSA o LokLF; Bhd jgrk gSA 

4- vuko';d tho&fgalk ls cpko gksrk gS o vusd thoksa dks vHk;nku feyrk gSA 

5- lgt :i esa o"kZ esa N% ekl dh riL;k dk ykHk gksrk gSA 
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6- Lo;a dks rFkk /keZiRuh ;k x`g.kh dks Hkh jkf= esa /keZlk/kuk gsrq le; miyC/k gks tkrk gSA 

7- fnu esa Hkkstu cuus ls Jkod&Jkfodkvksa dks vius ckjgosa vfrfFk&lafoHkkx ozr&ikyu djus dk 
lgt gh lqvolj çkIr gksrk gSA 

8- fnu esa Hkkstu djus ls Hkkstu dks ipkus gsrq i;kZIr le; fey tkrk gSA 

9- fnu esa Hkkstu dk fu;e gksus ls 'kknh&fookg vkfn esa jkf= Hkkstksa ij gksus okys viO;; ls cpk 
tk ldrk gSA 

10- jkf= Hkkstu u djuk tSfu;ksa dh eksVh igpku gS] vr% igpku dks dk;e j[kus ds fy, jkf= 
Hkkstu R;kx vko';d gSA 

milagkj&milagkj&milagkj&milagkj&    

 tSu /keZ ds vuq;k;h ds fy, rks jkf=&Hkkstu dk R;kx vfuok;Z ,oa Js"B gS gh] tSusrj yksx Hkh 
bls Js"B crkrs gSa rFkk dbZ tSusrj Hkh bldk ikyu djrs ns[ks tkrs gSaA oSKkfud n`f"V ls Hkh lw;kZLr 
ls iwoZ Hkkstu mÙke crk;k x;k gSA vr% tSu /keZ esa fufnZ"V vkgkj&O;oLFkk gj çdkj ls mÙke gSA 
jkf=&Hkkstu&R;kx ls vk/;kfRed ykHk ds lkFk&lkFk gekjs vkjksX; dh Hkh j{kk gksrh gS] 'kjhj LoLFk 
jgrk gS] fopkj ifo= curs gSa rFkk eu o vkRek fueZy curh gSA jkf= Hkkstu ls gkfu;k¡ o blds 
R;kx ls gksus okys ykHkksa dks n`f"Vxr j[krs gq, ;gh fu"d"kZ fudyrk gS fd jkf= Hkkstu R;kx vR;Ur 
ykHknk;d gSA fnu ds jgrs Hkkstu djus ls tYnh lks;k tk ldrk gS rFkk tYnh mBk tk ldrk gS] 
tks LoLFk] le`) o cqf)eku cuus ds fy, vko';d gSA vaxzsth esa dgkor Hkh gS& 

Early to bed – Erly to rise 

Makes a man Healthy, Wealthy and Wise 

vr% tks O;fä jkf= Hkkstu ugha djrs gSa] os vius bl fu;e dk ikyu n`<+rk ls djrs jgsaA 
tks jkf= Hkkstu djrs gSa os ladYi ,oa n`<+ fu'p; djds bldk R;kx djsaA blh esa lcdk fgr fufgr 
gSA 

�� 
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vLok/;k; ds vLok/;k; ds vLok/;k; ds vLok/;k; ds 34    dkj.kdkj.kdkj.kdkj.k    

ßvLok/;k; dk vFkZ ;gk¡ ij Lok/;k; dk fu"ks/k ugha] fdUrq ftl {ks= vkSj dky esa 
Lok/;k; dk otZu fd;k tkrk gS] og visf{kr gSA bl n`f"V ls vLok/;k; nks çdkj dk gksrk gSA 
1- vkRe leqRFkA 2- ij leqRFkA vius 'kjhj esa jä vkfn ls vLok/;k; dk tks dkj.k gksrk gS] 
mls vkRe leqRFk dgrs gSaA rFkk ckgj ds vU; euq"; fr;Z¥~p lEcU/kh v'kqfp ds dkj.k vFkok 
vkdk'kkfn ds dkj.k tks vLok/;k; gksrk gS] mls ij leqRFk dgrs gSaA LFkkukax vkSj vko';d 
fu;qZfä vkfn esa bldk foLrkj ls foospu fd;k x;k gSA ogk¡ ij nl vkSnkfjd 'kjhj lEcU/kh] 
nl vkdk'k lEcU/kh] ik¡p iwf.kZek rFkk ik¡p egkçfrink vkSj pkj lU/;k,¡ dqy feykdj 34 
vLok/;k; ds Hksn cryk;s gSa] tks bl çdkj gSa& 

nl vkdk'k lEcU/kh&nl vkdk'k lEcU/kh&nl vkdk'k lEcU/kh&nl vkdk'k lEcU/kh&    

1----    mYdkikr&mYdkikr&mYdkikr&mYdkikr& rkjs dk VwVuk] mYdkikr esa ,d çgj dk vLok/;k; gksrk gSA 

2----    fnx~nkg&fnx~nkg&fnx~nkg&fnx~nkg& fn'kk esa tyrs gq, cM+s uxj dh rjg Åij dh vksj çdk'k fn[ks vkSj uhps 
vU/kdkj çrhr gks] mls fnx~nkg dgrs gSaA blesa Hkh ,d çgj dk vLok/;k; gksrk gSA 

3----    xftZr&xftZr&xftZr&xftZr& es?k dk xtZu gksus ij nks çgj dk vLok/;k; gksrk gSA 

4----    vle; esa xtZu&vle; esa xtZu&vle; esa xtZu&vle; esa xtZu& fctyh pedus ij ,d çgj rd vLok/;k; ekuk tkrk gSA vkækZ u{k= 
ls Lokfr u{k= rd o"kkZ _rq esa xftZr vkSj fo|qr~ esa vLok/;k; ugha gksrk gSA 

5----    fu?kkZr&fu?kkZr&fu?kkZr&fu?kkZr& es?k ds gksus ;k u gksus dh fLFkfr esa O;Urj—r dM+dus dh vkokt gks rks ,d 
vgksjkf= dk vLok/;k; ekuk tkrk gSA 

6----    ;wid&;wid&;wid&;wid& 'kqDy i{k dh çfrink] f}rh;k vkSj r`rh;k dks pUæek dh çHkk dk fey tkuk ;wid 
dgykrk gSA bu fnuksa esa pUæçHkk ls vko`Ùk gksus ds dkj.k la/;k dk chruk ekyqe ugh 
gksrkA blfy;s bu rhuksa fnu çFke çgj esa vLok/;k; ekuk tkrk gSA 

7----    /kwfedk&/kwfedk&/kwfedk&/kwfedk& dkfrZd ls ek?k ekl rd es?k dk xHkZ terk gS] bl le; tks /kwe o.kZ dh lw{e 
ty :i /kwoj iM+rh gS] og /kwfedk dgykrh gSA tc rd /kwfedk jgrh gSa] rc rd 
vLok/;k; ekuk tkrk gSA 

8----    fefgdk&fefgdk&fefgdk&fefgdk& 'khrdky esa lQsn o.kZ dh lw{e vi~dk; :i /kwoj fxjrh gS] mls fefgdk dgrs 
gSaA tc rd /kwoj fxjrh jgs] rc rd vLok/;k; ekuk tkrk gSA 

9----    ;{kknhIr&;{kknhIr&;{kknhIr&;{kknhIr& dHkh&dHkh fdlh fn'kk esa fctyh pedus tSlk jg&jg dj çdk'k gksrk gks] mls 
;{kknhIr dgrs gSa] tc rd og lkQ fn[kkbZ iM+s rc rd vLok/;k; ekuuk pkfg;sA 
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10----    jtksn~?kkr&jtksn~?kkr&jtksn~?kkr&jtksn~?kkr& ok;q ds dkj.k vkdk'k esa pkjksa vksj tks /kwy Nk tkrh gS] mls jtksn~?kkr dgrs 
gSa] tc rd ;g jgs rc rd vLok/;k; ekuuk pkfg;sA 

nl vkSnkfjd 'kjhj lEcU/kh&nl vkSnkfjd 'kjhj lEcU/kh&nl vkSnkfjd 'kjhj lEcU/kh&nl vkSnkfjd 'kjhj lEcU/kh&    

¼¼¼¼11&&&&13½½½½ fr;Z¥~p ds gkM+] ekal vkSj jä lkB gkFk ds vUnj gks rFkk lkB gkFk ds Hkhrj 
fcYyh vkfn us pwgs dks ekjk gks rks ,d vgksjkf= dk vLok/;k; ekuk x;k gSA ;fn euq"; 
lEcU/kh gkM+&ekal vkSj jä vkfn gks rks lkS gkFk nwj rd vLok/;k; ekuk x;k gSA dky 
dh vis{kk Vhdkdkjksa us ,d vgksjkf= dk le; ekuk gS] fdUrq orZeku esa dysoj gVkdj 
LFkku dks /kksdj lkQ dj ysus ds ckn vLok/;k; ugha ekuk tkrk gSA cfgjax ds _rq/keZ 
dk rhu fnu vkSj ckyd&ckfydk ds tUe dk Øe'k% lkr vkSj vkB fnu dk vLok/;k; 
ekuk tkrk gSA 

14----    v'kqfp&v'kqfp&v'kqfp&v'kqfp& ey] ew= vkSj xVj vkfn Lok/;k; LFky ds ikl gks vFkok eykfn n`f"Vxkspj gks 
rks ogk¡ vLok/;k; ekuk tkrk gSA 

15----    'e'kku&'e'kku&'e'kku&'e'kku& 'e'kku ds pkjksa vkSj lkS&lkS gkFk rd vLok/;k; ekuk tkrk gSA 

16----    pUæxzg.k&pUæxzg.k&pUæxzg.k&pUæxzg.k& pUæxzg.k esa de ls de vkB vkSj vf/kd ls vf/kd ckjg çgj rd 
vLok/;k; ekuk tkrk gSA ;fn mfnr pUæ xzflr gks rks vkpk;ksZ us pkj çgj jkr ds o 
pkj çgj fnu ds] bl çdkj dqy vkB çgj dk vLok/;k; ekuk gSA 

17----    lw;Zxzg.k&lw;Zxzg.k&lw;Zxzg.k&lw;Zxzg.k& lw;Zxzg.k dk de ls de vkB] e/;e ckjg vkSj mR—"V lksyg çgj rd 
vLok/;k; ekuk tkrk gSA ;fn iwjk xzg.k gks rks lksyg çgj dk vLok/;k; ekuk tkrk gSA 

18----    iru&iru&iru&iru& jktk ds fu/ku&jktk ;k mÙkjkf/kdkjh dh e`R;q gksus ij tc rd nwljk jktk lÙkk:<+ 
u gks rc rd vLok/;k; ekuk tkrk gSA 

19----    jktO;qn~xzg&jktO;qn~xzg&jktO;qn~xzg&jktO;qn~xzg& jktkvksa esa ijLij laxzke gksrk jgs] tc rd ogk¡ 'kkfUr u gks] rc rd 
vLok/;k; ekuk tkrk gSA 

20----    vkSnkfjd 'kjhj&vkSnkfjd 'kjhj&vkSnkfjd 'kjhj&vkSnkfjd 'kjhj& mikJ; vkfn esa fr;Z¥~p iapsfUæ; dk dysoj iM+k gks rks lkB gkFk rFkk 
;fn euq"; dk dysoj gks rks lkS gkFk rd vLok/;k; ekuk tkrk gSA 

21&&&&25----    ik¡p egkiwf.kZek&ik¡p egkiwf.kZek&ik¡p egkiwf.kZek&ik¡p egkiwf.kZek& 1- vk"kk<+h iwf.kZek 2- Hkknok iwf.kZek  
3- vkf'ouh iwf.kZek 4- dkfrZdh iwf.kZek vkSj 5- pS= dh iwf.kZekA 

26&&&&30----    ik¡p çfrink&ik¡p çfrink&ik¡p çfrink&ik¡p çfrink& 1- Jko.k —".kk çfrink 2- dkfrZd —".kk çfrink 3- ekxZ'kh"kZ —".kk 
çfrink 4- vklkst —".kk çfrink 5- oS'kk[k Ñ".kk çfrinkA  

   bu fnuksa esa bUæ egksRlo gksrs gSaA vr% bu nl fnuksa esa vLok/;k; ekuk x;k gSA 
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31&&&&34----        pkj la/;k&pkj la/;k&pkj la/;k&pkj la/;k&  

¼1½ lw;ksZn; ds 36 feuV igys rFkk 12 feuV ckn esa] 

¼2½ lw;kZLr ds 12 feuV igys rFkk 36 feuV ckn esa] 

¼3½ e/;kg~u ¼fnu dk e/;dky½ esa 24 feuV igys rFkk 24 feuV ckn esa] 

¼4½ e/;jkf= ¼jkf= dk e/;dky½ esa 24 feuV igys rFkk 24 feuV ckn esaA 

 mDr pkjksa la/;kvksa esa vLok/;k; ekuk tkrk gSA 

�� 
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vkxevkxevkxevkxe    & vFkZ ,oa fo'ks"krk,¡& vFkZ ,oa fo'ks"krk,¡& vFkZ ,oa fo'ks"krk,¡& vFkZ ,oa fo'ks"krk,¡    

 tSu /keZ ds çfriknd 'kkL=ksa dks tSukxe dgrs gSaA tSukxe ftuç.khr ,oa x.k/kj }kjk lw= :i 
ls xzfFkr gksrs gSaA bUgsa xf.kfiVd uke ls Hkh tkuk tkrk gSA budk ,d uke }kn'kkaxh Hkh gSA 

vkxe uke D;ksavkxe uke D;ksavkxe uke D;ksavkxe uke D;ksa\\\\    

 tc rhFkZadjksa dks dsoyKku&dsoyn'kZu çkIr gks tkrk gS] rc os /keZrhFkZ dk çorZu djrs gSaA 
viuh lk{kkr~ vuqHkwfr;ksa dk vFkZ :i esa mins'k nsrs gSaA ftls lqudj ^x.k* yfC/k ds /kkjd x.k/kj 
'kklu&fgr ds fy;s mls lw= :i esa xwaFkrs gSa] os lw= vkxe dgykrs gSaA tSlk fd dgk gS& 

vRFka Hkklb vjgk] lqÙka xaFkafr x.kgjk fum.kaAvRFka Hkklb vjgk] lqÙka xaFkafr x.kgjk fum.kaAvRFka Hkklb vjgk] lqÙka xaFkafr x.kgjk fum.kaAvRFka Hkklb vjgk] lqÙka xaFkafr x.kgjk fum.kaA    
lkl.kLl  fg;ëk,]    rvks  lqÙka  ioÙkbAAlkl.kLl  fg;ëk,]    rvks  lqÙka  ioÙkbAAlkl.kLl  fg;ëk,]    rvks  lqÙka  ioÙkbAAlkl.kLl  fg;ëk,]    rvks  lqÙka  ioÙkbAA    

vkxe dk vFkZ&vkxe dk vFkZ&vkxe dk vFkZ&vkxe dk vFkZ&    

 vkvkvkvk    = vkIr ¼loZK½ iq#"kksa }kjk dfFkr 
 xxxx    = x.k/kjksa }kjk xzfFkr 
 eeee    = eqfu;ksa }kjk vkpfjr 

 ftu 'kkL=ksa ds ek/;e ls HkO; thoksa esa Kku dk vkxeu gks] vFkok HkO; thoksa dks lE;x~Kku] 
lE;x~n'kZu] lE;x~pkfj= :i eks{k&ekxZ dh çkfIr gks] mUgsa vkxe dgrs gSaA 

vkxe Kku dh vko';drk&vkxe Kku dh vko';drk&vkxe Kku dh vko';drk&vkxe Kku dh vko';drk&    

orZeku HkkSfrd ;qx esa foykflrk ds lk/kuksa esa o`f) gks jgh gSA pkjksa vksj cPpksa ds pfj= dks 
nwf"kr djus okys v'yhy o tklwlh miU;kl rFkk fQYeh if=dkvksa vkfn dk çpkj&çlkj c<+ jgk gSA 
,sls fo"ke le; esa Hkksxoknh laLÑfr dh vksj c<+rh gqbZ gekjh Hkkoh ih<+h esa laLdkjksa dk oiu djus 
rFkk muds thou dks lqlaLÑr cukus ds fy, vkxe Kku ds çpkj&çlkj ,oa muds fu;fer Lok/;k; 
dh egrh vko';drk gSA ;fn ge vkxe ds v/;;u&v/;kiu esa ço`Ùk gksaxs rks gekjh Hkkoh ih<+h dk 
Hkh bl vksj >qdko gksxk] ftlls lqlaLÑr lekt dk fuekZ.k gksxk rFkk ge ekuo thou ds ewY; ,oa 
pje y{; dks igpku ldsaxsA 

vkxe ds y{k.k&vkxe ds y{k.k&vkxe ds y{k.k&vkxe ds y{k.k&    

1- ;s vkIr iq:"kksa ds opu gSaA 
2- ;s ohrjkx }kjk ç.khr gksus ls loZthoksa ds fy, ,dkar fgrdj gksrs gSaA 
3- vkxe f=dky&lR; fl)kUrksa dk laxzg gSaA 
4- vkxe L;k}kn fl)kUr ls vuqçkf.kr ¼vksrçksr½ gksrs gSaA 

vkxe dh fo'ks"krk,¡&vkxe dh fo'ks"krk,¡&vkxe dh fo'ks"krk,¡&vkxe dh fo'ks"krk,¡&    

1- tSukxe çkÑr ¼v)Zekx/kh½ Hkk"kk esa jfpr gSaA 



 �  tSu /keZ&fo'kkjn&NBh d{kk  �   43

2- ftu&ç.khr gksus ls lEiw.kZ vkxe eaxykpj.k :i gSaA 
3- tSukxe x| ,oa i| nksuksa fo/kkvksa ¼:i] çdkj½ esa gSaA buds i| dks ^xkFkk* dgrs gSaA 
4- dqN vkxe lw=kRed 'kSyh esa jfpr gSaA 
5- dqN vkxeksa dk fu:i.k ç'uksÙkj 'kSyh esa fd;k x;k gS] ;Fkk & Hkxorh lw=A 
6- buesa fofHké fo"k;ksa dk oxhZdj.k dj ,dkf/kd LFkku ij ,d fo"k; dks Li"V fd;k x;k gSA 
7- tSukxe æO;kuq;ksx] pj.kdj.kkuq;ksx] xf.krkuq;ksx vkSj /keZdFkkuq;ksx bu pkj vuq;ksxksa esa 

O;ofLFkr gSaA 
8- vFkZ ¼Hkko½ :i ls vkxe vukfn vuUr gSa] tcfd lw= ¼'kCn½ :i ls lkfn&lkUr gSaA 

vkxe ds jpukdkj&vkxe ds jpukdkj&vkxe ds jpukdkj&vkxe ds jpukdkj&    

 tSukxe rhFkZadjksa dh vFkZ:i ok.kh dk x.k/kjksa }kjk lw= :i esa xzUFku gSA bl çdkj tSukxe ;k 
}kn'kkaxh ds jpukdkj x.k/kj gSaA 

 orZeku tSukxe Hkxoku~ egkohj dh vFkZ :i ok.kh dk vk;Z lq/kekZ }kjk lw= :i esa xzUFku gSA 
}kn'kkaxh vk;Z lq/kekZ dh jpuk gS rFkk 'ks"k vkxe muds vk/kkj ij Jqrdsoyh ,oa n'kiwoZ/kjksa dh 
jpuk gSaA orZeku vkxeksa dks fyfic) djus dk Js; ,d iwoZ/kkjh vkpk;Z nsof)Zxf.k {kekJe.k dks gSA 

 

vkxe ds Hksn&vkxe ds Hksn&vkxe ds Hksn&vkxe ds Hksn&    

 vkxe ds eq[; :i ls rhu Hksn gksrs gSa& 

1- lw=kxe ¼lqÙkkxes½&lw=kxe ¼lqÙkkxes½&lw=kxe ¼lqÙkkxes½&lw=kxe ¼lqÙkkxes½& lw= :i ls x.k/kjksa }kjk jfpr vkxe lw=kxe dgykrs gSaA 

2- vFkkZxe ¼vRFkkxes½&vFkkZxe ¼vRFkkxes½&vFkkZxe ¼vRFkkxes½&vFkkZxe ¼vRFkkxes½& vFkZ :i esa jfpr vkxe vFkkZxe dgykrs gSaA rhFkZadj Hkxoku~ v/kZekx/kh 
Hkk"kk esa tks mins'k nsrs gSa] og vFkkZxe gS rFkk lw=kxeksa ds fgUnh vkfn Hkk"kkvksa esa tks vuqokn 
fd;s x;s gSa] os Hkh vFkkZxe ds uke ls dgs tkrs gSaA 

3- rnqHk;kxe&rnqHk;kxe&rnqHk;kxe&rnqHk;kxe& lw= o vFkZ nksuksa :i esa jfpr vkxe rnqHk;kxe dgykrs gSaA 

nwljh vis{kk ls vkxe ds rhu çdkj vuq;ksx}kj lw= ds Kku çek.kkf/kdkj esa bl çdkj 
cryk;s gSa& ¼¼¼¼1½½½½    vkRekxe] ¼vkRekxe] ¼vkRekxe] ¼vkRekxe] ¼2½½½½    vuUrjkxe] vuUrjkxe] vuUrjkxe] vuUrjkxe] vkSj ¼¼¼¼3½½½½    ijEijkxeAijEijkxeAijEijkxeAijEijkxeA 

rhFkZadj }kjk dfFkr vFkZ muds Lo;a ds fy;s vkRekxevkRekxevkRekxevkRekxe dgykrs gSaA x.k/kj jfpr lw= :i 
vkxe x.k/kj ds fy, vkRekxe gS vkSj vFkZ :i vkxe muds fy;s vuUrjkxevuUrjkxevuUrjkxevuUrjkxe gSA x.k/kjksa ds f'k";ksa 
ds fy;s lw=&vkxe vuUrjkxe rFkk vFkZ vkxe ijEijkxeijEijkxeijEijkxeijEijkxe gSA i'pkr~orhZ vkpk;ksZa] f'k";ksa rFkk 
çf'k";ksa ds fy;s lw= vkSj vFkZ :i nksuksa gh vkxe ijEijkxe dgykrs gSaA 
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vkxeksa dh la[;k&vkxeksa dh la[;k&vkxeksa dh la[;k&vkxeksa dh la[;k&    

x.k/kjksa }kjk xzfFkr ewy vkxe 12 gSaA ftuesa ls n`f"Vokn dk yksi gksus ls 11 vax] 12 
mikax] 10 çdh.kZd] 6 Nsn lw=] 4 ewy lw= ,oa 2 pwfydk bl çdkj dqy 45 vkxe Hkh cryk;s 
x;s gSaA uanhlw= esa dkfyd ,oa mRdkfyd lw=ksa ds foospu esa vkxeksa dh la[;k 75 ekuh xbZ gSA ysfdu 
orZeku esa tSu 'osrkEcj LFkkudoklh ,oa rsjkiaFk lEçnk;ksa esa 11 vax] 12 mikax] 4 Nsn] 4 ewy] 1 
vko';d lw=] ;s 32 vkxe çkekf.kd :i ls ekus tkrs gSaA 

¼v½¼v½¼v½¼v½    vax& vax& vax& vax& ftu&ç.khr vFkZ:i ok.kh dks x.k/kjksa }kjk lw= :i esa xzUFku fd;k tkrk gSA muds }kjk 
jfpr 'kkL=ksa dks vax lw= dgrs gSaA 11 vax bl çdkj gSa& 1- vkpkjkax 2- lw=Ñrkax 
3- LFkkukax 4- leok;kax  5- Hkxorh 6- Kkrk/keZ dFkk 7- mikld n'kk 8- vUrÑr n'kk 
9- vuqÙkjksiikfrd 10- ç'u O;kdj.k 11- foikd lw=A 

¼c½¼c½¼c½¼c½    mikmikmikmikax& ax& ax& ax& vaxksa esa of.kZr fo"k;ksa dk foLrkj iwoZd foospu djus okys 'kkL= mikax dgykrs gSaA mikax 
12 gSa] ;Fkk& 1- vkSiikfrd 2- jktç'uh; 3- thokthokfHkxe 4- çKkiuk 5- tEcw}hiçKfIr 
6- pUæ çKfIr 7- lwj çKfIr 8- dfYidk ¼fuj;kofydk½ 9- dYikorafldk 10- iqf"idk  
11- iq"ipwfydk  12- o`f".kn'kkA 

¼l½¼l½¼l½¼l½    NsnNsnNsnNsn    lw=& lw=& lw=& lw=& ftuesa lk/kqvksa ds lcy nks"k ,oa çk;f'pÙk vkfn dk fo/kku gks] mUgsa Nsn lw= dgrs 
gSaA Nsn lw= 4 gSa& 1- n'kkJqrLdU/k 2- c`gRdYi 3- O;ogkj lw=] vkSj 4- fu'khFk lw=A 

¼n½¼n½¼n½¼n½    ewyewyewyewy    lw=& lw=& lw=& lw=& vkRek ds ewy xq.k ¼lE;d~ Kku] n'kZu] pkfj= vkSj ri½ ds çfriknd gksus ls bUgsa 
ewy lw= dgrs gSaA buds iBu&ikBu ls /keZ :ih o`{k dk ewy lE;DRo n`<+ gksrk gS] blfy;s Hkh 
bUgsa ewy lw= dgrs gSaA ewy lw= pkj gSa& 1- n'koSdkfyd 2- mÙkjk/;;u 3- uanh vkSj 
4- vuq;ksx}kj lw=A 

¼;½¼;½¼;½¼;½    vko';dvko';dvko';dvko';d    lw=& lw=& lw=& lw=& vo'; dj.kh; ;k iBuh; gksus ls bls vko';d lw= dgrs gSaA blesa N% vo'; 
dj.kh; dk;ksZa dk o.kZu gksus ls Hkh bls vko';d lw= dgrs gSaA 

vkxe ds Kku ,oa Lok/;k; ls ykHk&vkxe ds Kku ,oa Lok/;k; ls ykHk&vkxe ds Kku ,oa Lok/;k; ls ykHk&vkxe ds Kku ,oa Lok/;k; ls ykHk&    

1- lE;x~ Kku dh çkfIr gksrh gSA 
2- vkxe] Lok/;k; :i ri gksus ls deksZa dh futZjk gksrh gSA 
3- dke Hkksxksa ls fojfr gksrh gS] R;kx&ekxZ esa ço`fÙk gksrh gSA 
4- d"kk;ksa dk mi'keu gksus ls eu 'kkUr ,oa LoPN gksrk gSA 
5- viwoZ lq[k ,oa 'kkfUr dk vuqHko gksrk gSA 
6- lalkj ijhr gksrk gS] vkRek fueZy rFkk fo'kq) gksrh gSA 

��
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ikS"k/k&ozr dk Lo:i ,oa Hksn 

ikS"k/k dk Lo:i %ikS"k/k dk Lo:i %ikS"k/k dk Lo:i %ikS"k/k dk Lo:i % 

ikS"k/k&ozr Jkod dk X;kjgok¡ ozr rFkk rhljk f'k{kk ozr gSA ikS"k/k dk vFkZ gS& /keZ dh iqf"V 
o ikS"k/kksiokl dk rkRi;Z gS& vkRek ds lehi jgukA vFkkZr~ ikS"k/k&ozr og 'kks/kd fØ;k gS ftlds 
}kjk lk/kd lalkjh çiapksa dks NksM+dj] vkRek dks fueZy djus dh lk/kuk esa jr gksrk gS] ;kuh vkRek 
ij tks deZ ey dk ysi gS] mldh fo'kqf) djrk gSA ikS"k/k esa pkj çdkj ds fuEu R;kx] nks dj.k 
rhu ;ksx ls gksrs gSa& 

1- vkgkj& pkjksa çdkj ds vkgkj dk R;kxA 
2-  'kjhj laLdkj& Luku] foysiu] iq"iekyk ,oa xguksa ¼vkHkw"k.kksa½ dk R;kxA 
3-  vczã& eSFkqu lsou dk R;kxA 
4-  lko|;ksx& lHkh ikidkjh ço`fÙk;ksa dk R;kxA 

ikS"k/k ds çdkj %ikS"k/k ds çdkj %ikS"k/k ds çdkj %ikS"k/k ds çdkj % 

ikS"k/k&ozr] çfriw.kZ ikS"k/k o ns'k ikS"k/k :i esa gksrk gS vkSj çpfyr /kkj.kk ds vuqlkj fuEu 
rhu çdkj ls bldh vkjk/kuk dh tkrh gS& 

1----    çfriw.kZ ikS"k/k&çfriw.kZ ikS"k/k&çfriw.kZ ikS"k/k&çfriw.kZ ikS"k/k& ftlesa mi;qZä pkjksa çdkj ds R;kx iw.kZ vgksjkf= & fnu jkr ¼vkB çgj½ ds 
fy;s gksrs gSaA 

2----    X;kjgok¡ ikS"k/k&X;kjgok¡ ikS"k/k&X;kjgok¡ ikS"k/k&X;kjgok¡ ikS"k/k& çfriw.kZ ikS"k/k esa dsoy dky e;kZnk de djds tks ikS"k/k fd;k tkrk gS] 
bldks ^X;kjgok¡ ikS"k/k* dh laKk nh xbZ gSA ;g ikS"k/k ik¡p çgj ls de ugha gksuk pkfg;sA de ls 
de lkr çgj ds fy, tks n;kozr dh vkjk/kuk dh tkrh gs] mls Hkh X;kjgosa ikS"k/k esa ekuuk pkfg,A 

3----    nlok¡ ikS"k/k&nlok¡ ikS"k/k&nlok¡ ikS"k/k&nlok¡ ikS"k/k& mi;qZä R;kxksa esa dky e;kZnk dh deh ds lkFk çklqd ty dk lsou dj tks 
lk;adky ikS"k/k fd;k tkrk gS] og ikS"k/k ^nlok¡ ikS"k/k* ds uke ls dgk tkrk gSA Vhdkdkjksa us bls 
ns'k ikS"k/k ds uke ls dgk gSA 

çFke dksfV ds ikS"k/k ls nwljs çdkj ds ikS"k/k esa dky e;kZnk dh deh gS vkSj rhljs esa dky 
e;kZnk ds lkFk vkgkj esa Hkh ns'k R;kx gksrk gSA vFkkZr~ çFke ls nwljs esa vkSj nwljs ls rhljs esa R;kx 
ds {ks= esa mÙkjksÙkj U;wurk gSA bu rhuksa esa ,d nwljs dh fof'k"Vrk crykus ds fy;s vyx&vyx 
ukedj.k fd;k x;k gS] rkfd lk/kdksa dks vius&vius vaxhdkj fd;s gq, ikS"k/k ozrksa dh U;wukf/kdrk 
ekywe gksrh jgs vkSj os fodkl dh vksj vxzlj gks ldasA 

ikS"k/k xikS"k/k xikS"k/k xikS"k/k xzg.k djus ds ikB %zg.k djus ds ikB %zg.k djus ds ikB %zg.k djus ds ikB % 

¼v½ çfriw.kZ ikS"k/k ¼v"V çgj ikS"k/k½&¼v½ çfriw.kZ ikS"k/k ¼v"V çgj ikS"k/k½&¼v½ çfriw.kZ ikS"k/k ¼v"V çgj ikS"k/k½&¼v½ çfriw.kZ ikS"k/k ¼v"V çgj ikS"k/k½& çfriw.kZ ikS"k/k ozr iPpD[kkfe&lOoa vl.ka] 
ik.ka] [kkbea] lkbea dk iPpD[kk.k] vcaHk lsou dk iPpD[kk.k] veqdef.k& lqo.kZ dk iPpD[kk.k] 
ekyk&o..kx& foyso.k dk iPpD[kk.k] lRFkewlykfnd lkoTt& tksx lsou dk iPpD[kk.k] tko vgksjÙka 
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iTtqoklkfe nqfoga&frfogs.ka u djsfe] u dkjosfe] e.klk o;lk] dk;lk] rLl Hkars! ifMDdekfe] 
fuankfe] xfjgkfe vIik.ka oksfljkfeA 

¼c½ X;kjgok¡ ikS"k/k&¼c½ X;kjgok¡ ikS"k/k&¼c½ X;kjgok¡ ikS"k/k&¼c½ X;kjgok¡ ikS"k/k& X;kjgok¡ ikS"k/k ozr iPpD[kkfe& lOoa vl.ka] ik.ka] [kkbea] lkbea dk 
iPpD[kk.k] vcaHk lsou dk iPpD[kk.k] veqdef.k&lqo.kZ dk iPpD[kk.k] ekyk&o..kx& foyso.k dk 
iPpD[kk.k] lRFkewlykfnd lkoTt tksx lsou dk iPpD[kk.k& lw;ksZn; rd] iTtqoklkfe nqfoga& 
frfogs.ka u djsfe] u dkjosfe] e.klk] o;lk] dk;lk] rLl Hkars! ifMDdekfe] fuankfe] xfjgkfe 
vIik.ka oksfljkfeA 

¼l½ nlok¡ ikS"k/k&¼l½ nlok¡ ikS"k/k&¼l½ nlok¡ ikS"k/k&¼l½ nlok¡ ikS"k/k& nlok¡ ikS"k/k ozr vl.ka] ik.ka] [kkbea] lkbea dk iPpD[kk.kA æO; ls& 
loZ lko| ;ksxksa dk R;kx] {ks= ls& lEiw.kZ yksd esa] dky ls& lw;ksZn; rd] Hkko ls& nks dj.k rhu 
;ksx ls] mi;ksx lfgr rLl Hkars! ifMDdekfe] fuankfe] xfjgkfe] vIik.ka oksfljkfeA 

nlok¡ ikS"k/k ozr dk iPpD[kk.k dqN Jkod nlok¡&ns'kkoxkfld ozr ls djrs gSa] og vuqdwy 
ugha gSA D;ksafd blesa dsoy e;kZfnr {ks= ds ckgj ds vkJo&lsou dk R;kx gksrk gS] tcfd nlosa 
ikS"k/k ozr esa e;kZfnr {ks= ds ckgj vkSj Hkhrj lEiw.kZ {ks= esa =l&LFkkoj lHkh thoksa ds fgalk vkSj 
vU; lHkh vkJo lsou dk R;kx gksrk gSA 

rhuksa çdkj ds ikS"k/k X;kjgosa ozr ds vfrpkjksa ds ikB ls gh ikjs tkrs gSaA  ikS"k/k fuEukuqlkj 
ikjuk pkfg,& 

lkekf;d ikjus ds leku gh Øe ls lHkh ikB cksyukA  tSls& uodkj eU=] bPNkdkjs.ka] 
rLlmÙkjh] ,d yksxLl dk dkmLlXx] dkmLlXx 'kqf) dk ikB] ,d yksxLl] nks ueksRFkq.ka cksyukA  
rRi'pkr~ fuEukafdr ikB cksyuk pkfg,%&   

ikS"k/k ozr ikjus dk ikB %ikS"k/k ozr ikjus dk ikB %ikS"k/k ozr ikjus dk ikB %ikS"k/k ozr ikjus dk ikB %    

çfriw.kZ ikS"k/k@X;kjgok¡ ikS"k/k@nlok¡ ikS"k/k ozr ds fo"k; esa tks dksbZ vfrpkj yxk gks rks 
vkyksma& 1- ikS"k/k esa 'k¸;k laFkkjk u ns[kk gks ;k vPNh rjg ls u ns[kk gks] 2- çektZu u fd;k gks 
;k vPNh rjg ls u fd;k gks] 3- mPpkj iklo.k dh Hkwfe dks u ns[kh gks vFkok vPNh rjg ls u 
ns[kh gks] 4- iw¡th u gks ;k vPNh rjg ls u iw¡th gks] 5- miokl ;qDr ikS"k/k dk lE;d~ çdkj ls 
ikyu u fd;k gks] bu vfrpkjksa esa ls eq>s dksbZ fnol lEcU/kh vfrpkj yxk gks rks rLl fePNk fe 
nqDdMaA  

vUr esa rhu uodkj eU= cksyuk pkfg,A 

ikS"k/k ds nks"k %ikS"k/k ds nks"k %ikS"k/k ds nks"k %ikS"k/k ds nks"k % 

ikS"k/k ozr dh fo'kq) vkjk/kuk djus gsrq fuEukafdr 18 nks"kksa ls cpuk vfuok;Z gSa& 

1- ikS"k/k ds fufeÙk Bw¡l&Bw¡l dj vkgkj djsA 
2- ikS"k/k ds fufeÙk igyh jkf= esa eSFkqu lsosA 
3- ikS"k/k ds fufeÙk u[k] ds'k vkfn dk laLdkj djsA 
4- ikS"k/k ds fufeÙk 'kjhj dh lqJw"kk djsA 
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5- ikS"k/k ds fufeÙk vkHkw"k.k igusA 
6- ikS"k/k ds fufeÙk ljl vkgkj djsA 
7- ikS"k/k esa vozrh ls oS;ko`Ù; djkosA 
8- ikS"k/k esa 'kjhj dk eSy mrkjsA 
9- ikS"k/k esa fcuk iw¡ts 'kjhj [kqtykosA 
10- ikS"k/k esa vdky esa fuæk ysosA 
11- ikS"k/k esa oL= /kksos ;k /kqyokosA 
12- ikS"k/k esa çgj jkf= chrus ls igys lksos o jkf= ds vfUre çgj esa mBdj /keZ tkxj.k ugha 

djsA 
13- ikS"k/k esa fcuk iw¡ts ?kwes vkSj ijBsA 
14- ikS"k/k esa fuUnk] fodFkk] g¡lh&etkd djsA 
15- ikS"k/k esa Lo;a Mjs vkSj nwljksa dks MjkosA 
16- ikS"k/k esa dyg djsA 
17- ikS"k/k esa lalkjh ckrksa dh ppkZ djsA 
18- ikS"k/k esa [kqys eq¡g v;ruk ls cksysA dkdk] ekek vkfn lEcfU/k;ksa dks bu 'kCnksa ls lEcksf/kr 

djsA 

mi;qZä 18 nks"kksa esa ls çFke N% nks"k ikS"k/k djus ls igys fnu yxrs gSa o 'ks"k ikS"k/k ds fnu 
esaA  

vkRe&'kkfUr dk iks"k.k djus ds dkj.k bl ozr dk uke ikS"k/k gSA  ikS"k/k dh fØ;k lk/kqrk ds 
thou ds utnhd ys tkus okyh gSA ikS"k/k dk mÙke çdkj ls ikyu djus okyk vius thou dks 
ç'kLr cuk ysrk gSA 

�� 



iz-1 fuEufyf[kr iz'uksa esa ls lgh mÙkj dk Øek{kj dks"Bd esa fyf[k, %& 10x1=(10)

(a)

(b)

(c)

(d)

(e)

(f)

(g)

(h)

(i)

(j)

vUrxM+ lw= esa Hkxoku egkohj ds 'kklu dh fdruh vkRekvksa dk o.kZu gS&

Fkypj dkSulh ujd rd tk ldrk gS&

dkSulh ujd ls fudyus okyk lk/kq ugha cu ldrk gS &

uks xHkZt dh vkxfr gS&

gfjokl dh xfr gS&

thoksa dk Hkoflf)iuk gS&

varxM+ lw= esa of.kZr lkf/o;ksa us v/;;u fd;k &

n'koSdkfyd dk Jke.;iwoZd v/;;u gS&

vLok/;k; ds 34 dkj.kksa esa vkdk'k lEca/kh gS&

mÙkjk/;;u lw= gS&

¼d½ 51 ¼[k½ 57

¼x½ 33 ¼?k½ 39 ¼   ?k ½

¼d½ nwljh ¼[k½ rhljh

¼x½ pkSFkh ¼?k½ ik¡poha ¼ x ½

¼d½ NBh ¼[k½ lkroha

¼x½ NBh&lkroha ¼?k½ dksbZ ugha ¼ x ½

¼d½ 395 ¼[k½ 285

¼x½ 363 ¼?k½ 329 ¼   ?k ½

¼d½ 30 ¼[k½ 40

¼x½  126 ¼?k½ 124 ¼      x           ½

¼d½ LoHkko ls ¼[k½ ifj.kke ls

¼x½ nksuksa ls ¼?k½  dksbZ ugha ¼ d ½

¼d½ 11 vax ¼[k½ 12 vax

¼x½ 14 iwoZ ¼?k½ 10 iwoZ ¼   d ½

¼d½  igyk ¼[k½ nwljk

¼x½  rhljk ¼?k½ pkSFkk ¼ [k ½

¼d½  10 ¼[k½ 5

¼x½ 4 ¼?k½ dksbZ ugha ¼ d ½

¼d½ vko';d lw= ¼[k½ewy lw=

¼x½ vax lw= ¼?k½ mikax lw= ¼ [k ½

d{kk % NBh & tSu /keZ fo’kkjn ¼ijh{kk 16 tqykbZ] 2017½



iz-2 fuEu iz'uksa ds mÙkj ^gk¡* vFkok ^ugha* esa nhft, %& 10x1=(10)

(a)

(b)

(c)

(d)

(e)

(f)

(g)

(h)

(i)

(j)

(a)

(b)

(c)

(d)

(e)

(f)

(g)

(h)

(i)

(j)

ikS"k/k ds fufeÙk vkHkw"k.k igu ldrs gSaA

X;kjgok¡ ikS"k/k ns'k ikS"k/k gSA

vkRekxe Hkh vkxe dk ,d Hksn gSA

fefgdk lw{e vi~dk; gSA

bUæ egksRlo ds fnuksa esa Lok/;k; djuk pkfg,A

lkroha ujd esa flQZ fr;Z´p vkrs gaSA

euq"; ejdj rsmdk;] ok;qdk; ds tho ugha curs gSaA

;qxfyd dks NksM+ 'ks"k euq"; ,oa fr;Z´p 179 dh yM+ esa gSaA

varxM+ esa of.kZr lsB lqn'kZu us n'kZu vkjk/kuk dhA

varxM+ esa of.kZr Hkxoku egkohj ds 'kklu dh lHkh vkRek,¡ foiqyfxfj

ioZr ij fuokZ.k dks izkIr gqbZA

eq>s igpkuks %&

eSa mRd`"V eaxy gw¡A Jqrpkfj= :i /keZ

eSa oeu fd;s fo"k dks iqu% xzg.k ugha djrk gw¡A

eq> Je.kksikfldk us Hkxoku egkohj ls vusd iz'u fd;sA

ge ,sls euq"; gSa tks vi;kZIr voLFkk esa vej gSaA

esjh vkxfr 108 dh gSA

esjh xfr 535 dh gSA

eSa v)Zekx/kh Hkk"kk esa jfpr gw¡A

esjs rhljs v/;;u esa 52 vukph.kZ crk;s x;s gSaA n'koSdkfyd lw=

ge ,sls lw= gSa ftuesa izk;f'pÙk vkfn dk fo/kku gSA

esjh vkjk/kuk ls vkRe&'kkafr dk iks"k.k gksrk gSA

¼   ugha ½

¼   gk¡ ½

¼   gk¡ ½

¼   gk¡ ½

¼   ugha ½

¼   ugha ½

¼   ugha ½

¼   gk¡ ½

¼   gk¡ ½

¼   ugha ½

iz-3

vxa/ku dqy dk liZ

t;arh ckbZ

;qxfyd euq";@vdeZHkwfet euq";

dsoyh

ek.Mfyd jktk

tSu vkxe

Nsn lw=

ikS"k/k ozr

10x1=(10)



iz-4 fuEu iz'uksa ds mÙkj ,d&nks iafDr;ksa esa nhft,A 14x2=(28)

(a)

(b)

(d)

(e)

(f)

^lalkj-----------------fn;kA* fjDr LFkku dks iw.kZ dhft,A

^eSa ;Ru-----------------cp ldrk ughaA* fjDr LFkku dks iw.kZ dhft,A

^ujtUe-----------------jksrk jgkA* fjDr LFkku dks iw.kZ dhft,A

^ekrk&firk-----------------yhykorhA* fjDr LFkku dks iw.kZ dhft,A

;wid dk vFkZ fyf[k,A

vkxe Lok/;k; ls izkIr nks ykHk fyf[k,A

m

m

m

m

m

m

(c)

lalkj Bxus ds fy,] oSjkX; dks /kkj.k fd;k]

tx dks fj>kus ds fy,] mins'k /keks± dk fn;kA

eSa ;Ru djrk gw¡ nok esa] /keZ esa djrk ugha]

nqeksZg&efgek ls xzflr gw¡] ukFk! cp ldrk ughaA

uj&tUe ikdj Hkh o`Fkk gh] eSa mls [kksrk jgk]

ekuks vdsyk ?kksj ou esa] O;FkZ gh jksrk jgkA

ekrk firk ds lkeus] cksyh lqukdj rksryh]

djrk ugha D;k vK ckyd] ckY;&o'k yhykoyh\

;wid& 'kqDy i{k dh izfrink] f}rh;k vkSj r`rh;k dks pUæek dh izHkk dk fey tkuk ;wid

dgykrk gSA

1 lE;x~ Kku dh izkfIr gksrh gSA

2 vkxe] Lok/;k; :i ri gksus ls deks± dh futZjk gksrh gSA

3 dke Hkksxksa ls fojfr gksrh gS] R;kx&ekxZ esa izo`fÙk gksrh gSA

4 d"kk; dk mi'keu gksus ls eu 'kkar ,oa LoPN gksrk gSA

5 viwoZ lq[k ,oa 'kkafr dk vuqHko gksrk gSA

6 lalkj ijhr gksrk gS] vkRek fueZy rFkk fo'kq}gksrh gSA

¼uksV& buesa ls dksbZ nks½



(g)

(h)

(I)

(j)

(k)

(l)

(m)

dkSu&dkSu ls ;qxfyd euq"; dkSu&dkSu ls nsoyksd esa mRiUu gksrs gSa \

typj dh xfr le>kdj fyf[k,A

lk/kqth dh xfr foospu lfgr fyf[k,A

^vIik dÙkk-----------------lqIifëvksAA* fjDr LFkku dks iw.kZ dhft,A

^dksgks-----------------fo.kkl.kksAA* fjDr LFkku dks iw.kZ dhft,A

m

m

m

m

m

varxM+ esa of.kZr vkRekvksa dks fdrus&fdrus fnuksa dk laFkkjk vk;k \

m

varxM+ lw= eas mYysf[kr dksbZ pkj riksa ds uke fyf[k,A

m

nsodq#&mÙkjdq# ds ;qxfyd & igys fdfYof"kd rd

gfjokl&jE;d~okl ds ;qxfyd & nwljs nsoyksd rd

gseor&gSj.;or ds ;qxfyd & igys nsoyksd rd

56 vUr}hZi ds ;qxfyd & Hkouifr ,oa ok.kO;arj rd mRiUu gksrs gSaA

typj dh xfr 527 dh& ¼ukSosa nsoyksd ls lokZFkZfl) foeku i;ZUr ds 18 tkfr ds nsork ds

i;kZIrk vkSj vi;kZIrk] bu 36 Hksnksa ¼thoksa½ dks 563 esa ls NksM+dj½A

xfr& 70 tkfr ds nsork ¼12 nsoyksd] 9 yksdkfUrd] 9 xzSos;d]5 vuqÙkj foeku bu 35 ds i;kZIr

vkSj vi;kZIr½ vFkok eks{k A

vIik dÙkk fodÙkk ;] nqgk.k ; lqgk.k ; A

vIik feÙkefeÙka p] nqIifë;&lqIifëvks AA

dksgks ihba i.kklsb] e.kks fo.k;.kkl.kksA

ek;k feÙkkf.k .kklsb] yksgks lOo fo.kkl.kksAA

1 xtlqdqekyth ds laFkkjk ugha ¼O;ogkj :i ls½

2 vtqZu ekykdkj ds laFkkjk 15 fnu dk

3 vU; 88 vkRekvksa ds laFkkjk 30&30 fnu dkA

1 fHk{kq izfrek,¡] 2 xq.kjRu laoRlj] 3 jRukoyh] 4 dudkoyh]

5 y?kqflag fu"ØhfM+r] 6 egkflag fu"ØhfM+r] 7 y?kqloZrksHkæ] 8 egkloZrks Hkæ]

9 vk;fEcy o/kZeku ri] 10 eqDrkoyh riA ¼uksV& buesa ls dksbZ pkj ri ds uke½



(n)

(a)

(b)

(c)

(d)

varxM+ esa of.kZr Hkxoku vfj"Vusfe ,oa Hkxoku egkohj ds 'kklu dh lk/oh izeq[kk dk

uke fyf[k,A

m

-

m

m

m

m

iz-5  fuEu iz'uksa ds mÙkj nks&rhu okD;ksa esa fyf[k, % & 14x3=(42)

^^o;a p-----------------Hkejk tgkAA** fjDr LFkku dks iw.kZ dj vFkZ  fyf[k,A

^^dga uq----------------olaxvksAA** fjDr LFkku dks iw.kZ dj vFkZ  fyf[k,A

^^vIik pso-----------------ijRFk ;AA** fjDr LFkku dks iw.kZ dj vFkZ  fyf[k,A

^^tks iqOojÙkkojÙk-----------------lek;jkfeAA** fjDr LFkku dks iw.kZ dj vFkZ  fyf[k,A

Hkxoku vfj"Vusfe dh & ;f{k.kh

Hkxoku egkohj dh & panuckykA

o;a p fofÙka yCHkkeks] u ; dksb mogEebA

vgkxMslq jh;ars] iqIQslq Hkejk tgkAA

HkkokFkZ& f'k"; xq#nso ds pj.kksa esa ;g izfrKk djrs gSa fd ftl izdkj Hk¡ojk Qwyksa ls jl ysus esas

fdlh dks d"V ugha igw¡pkrk gSA ge Hkh ,slh jhfr viuk;saxs] ftlls dh fdlh dks fdlh izdkj

dk d"V u gksA Qwyksa ij Hk¡ojksa dh rjg x`gLFk ds ;gk¡ muds miHkksx ds fy, cuk;s vkgkj esa ls

gh FkksM+k&FkksM+k ge xzg.k djasxsA

dga uq dqTtk lke..ka] tks dkes u fuokj,A

i, i, folh;arks] ladIiLl olaxvksAA

HkkokFkZ& tks lk/kd dkeukvksa dk fuokj.k ugha dj ldrk] og Je.k /keZ dk ikyu dSls

djsxk\D;ksafd dkeukvksa ds vk/khu iq#"k ladYi fodYi ds o'khHkwr gksdj] ix&ix ij [ksn

izkIr djrk gSA

vIik pso nes;Ooks] vIik gq [kyq nqíeksA

vIik narks lqgh gksb] vfLla yks, ijRFk ;AA

vFkZ& viuh vkRek dk gh neu ¼o'k esa djuk] la;fer djuk½ djuk pkfg;s] D;ksafd vkRek dk
neu gh dfBu gSA neu dh x;h vkRek gh bl yksd rFkk ijyksd nksuksa esa lq[kh gksrh gSA

tks iqOojÙkkojÙk dkys]laisg, vIixeIi,.kaA

fda es dMa] fd p es fdPplsla] fd lDdf.kTta .k lek;jkfe

vFkZ& lk/kd jkf= ds izFke vkSj vafre izgj esa viuk vkRekykspu ,oa vkRefujh{k.k djrs gq,
vius&vkidks lE;d~ izdkj ls ns[ks] lksps fd eSus D;k dk;Z fd;k gS] esjs fy;s D;k dk;Z djuk



'ks"k gS vkSj og dkSulk dk;Z gS ftls esa dj ldrk gw¡] ijUrq izekno'k ugha dj ikrk gw¡A

vk;ko;kfg p; lksxeYya] dkes dekfg dfe;a [kq nqD[kaA

fNankfg nksla fo.k,Tt jkxa] ,oa lqgh gksfgfl laijk,AA

HkkokFkZ&'khr vkSj xehZ dh vkrkiuk ysrs gq, lqdqekjrk dk ifjR;kx djks ,oa dkeukvksa dk
fuokj.k djks rks nq%[k nwj gqvk le>ksA }s"k dk Nsnu djks vkSj jkx dks vyx djks] ,slk djus ls
lalkj esa lq[kh gks tkvksxsA

tb ra dkfgfl Hkkoa] tk tk fnPNfl ukfjvksA

ok;fo)ks Oo gMks] vfë&vIik HkfoLlflAA

HkkokFkZ& gs equs! ;fn rw ftu&ftu ukfj;ksa dks ns[ksxk vkSj mu ij fodkjh Hkko djsxk rks rw rst
gok ls dfEir gM o`{k dh rjg vfLFkj vkRek okyk gks tk,xkA

vk;q"; deZ dks NksM+dj ckdh lkr deks± dh izd`fr ;fn <hyh gks rks xk<+h&n`<+ djrk gSA FkksM+s
dky dh fLFkfr gks rks cgqr dky dh fLFkfr djrk gSA ean jl okyh gks rks rhoz jl okyh djrk
gSA vk;q"; cka/krk gS vFkok ugha Hkh cka/krk gSA vlkrkosnuh; deZ ckj&ckj cka/krk gS vkSj pkj
xfr :i lalkj esa ifjHkze.k djrk jgrk gSA

tks tho v/kehZ gSa] v/keZ dk dke djrs gSa] v/keZ dk mins'k nsrs gSa] v/keZ esa vkuan ekurs gSa]
;kor~ v/keZ ls vkthfodk djrs gSa] os tho lksrs gq, vPNs gaSA lksrs jgus ij os lHkh izk.k] Hkwr]
tho vkSj lÙo dks nq%[k ugha ns ikrs] ;kor~ ifjrkiuk ugha mitkrs] viuh rFkk nwljksa dh vkRek
dks v/keZ esa ugha tksM+rsA bl dkj.k v/kehZ tho lksrs gq, vPNs gSA

1 tho Hkkjh curk gSA 2 tho lalkj c<+krk gSA

3 tho deks± dh fLFkfr c<+krk gSA 4 tho lalkj lkxj esa #yrk jgrk gSA

¼uksV& buesa ls dksbZ rhu½

vkxfr 111 dh¼ 101 lUuh euq";] 5 lUuh fr;±p iapsfUæ; ,oa 5 vlUuh fr;±p iapsfUæ;] bu lc
ds i;kZIrk½

ukLra dnkfpnqi;kfl u jkgqxE;%] Li"Vhdjksf"k lglk ;qxiTtxafrA

(e)

(f)

(g)

(h)

(i)

(j)

(k)

^^vk;ko;kfg-----------------laijk,AA** fjDr LFkku dks iw.kZ dj vFkZ  fyf[k,A

^^tb ra dkfgfl-----------------HkfoLlflAA** fjDr LFkku dks iw.kZ dj vFkZ  fyf[k,A

JkS=sfUæ; ds o'k esa gqvk tho dSls deZ ckU/krk gS \

tho lksrs gq, vPNs dSls \ fyf[k,A

18 ikiksa ds lsou ls gksus okyh rhu gkfu;k¡ fyf[k,A

Hkouifr nsoksa dh vkxfr le>kdj fyf[k,A

^^ukLra----------------yksdsAA** fjDr LFkku dks iw.kZ dj vFkZ  fyf[k,A

m

m

m

m

m

m

m

m
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m

m

m

(l)

(m)

(n)

^^xEHkhj-----------------izoknhAA** fjDr LFkku dks iw.kZ dj vFkZ  fyf[k,A

^^fda 'koZjh"kq-----------------fd;Tty/kjS tZyHkkj uezzS%AA**  dk HkkokFkZ fyf[k,A

^^rqH;a uefL= HkqoukfrZgjk;-----------------Hkokssnf/k&'kks"k.kk;A**  dk HkkokFkZ fyf[k,A

ukEHkks/kjksnj&fu:)&egkizHkko%] lw;kZfr'kkf;efgekfl equhUæ! yksdsAA

HkkokFkZ&blesa lw;Z o Hkxoku dh rqyuk djrs gq, crk;k gS fd lw;Z 'kke dks vLr gks tkrk gS] mls
ckny <d ysrs gSa] jkgw xzl ysrk gS] fdarq vkidk egkrst bu nks"kksa ls jfgr gS rFkk rhuksa yksd
dks ,d lkFk izdkf'kr djus okyk gSA

xaHkhj&rkj&joiwfjr&fnfXoHkkx& L=SyksD;yksd& 'kqHklaxe & Hkwfrn{k%A

l)eZjkt & t;?kks"k.k & ?kks"kd % lu~] [ks nqUnqfHk/oZufr rs ;'kl% izoknhAA

HkkokFkZ& bl 'yksd esa iape ^nso nqUnqfHk* uked izkfrgk;Z dk o.kZu gSA ;g nqUnqfHk Hkxoku ds
/keZjkt gksus dh loZ= ?kks"k.kk djrh gSA

HkkokFkZ& tc /kkU; id tkrk gS rc ogk¡ cknyksa ds cjlus ls dksbZ ykHk ugha gS] mlh izdkj tgk¡
vkids eq[k :ih paæek ls vKkukU/kdkj u"V gks pqdk gks ogk¡ jkf= esa paæek dh pk¡nuh
¼'khryrk½ rFkk fnu esa lw;Z ds izdk'k  ¼rki½ ls D;k iz;kstu \

HkkokFkZ& blesa Hkxoku dks f=Hkqou dh ihM+k gjus okyk] i`Foh ry dk fueZy Hkw"k.k] txr~ dk
ijes'oj rFkk lalkj leqæ dks lq[kkus okyk crkdj ueLdkj fd;k x;k gSA
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